
Packlista USM 

Träningsskor. 

MATCHSTÄLL. 

Vattenflaska. 

Träningsoverall. 

Handduk. 

Necessär (inkl ev mediciner, huvudvärkstabletter, skavsårsplåster 
mm). 

Varma kläder för utepromenad. 

Ombyte, strumpor, underkläder etc. 

Extra t-shirt att ha mellan matcherna på sön. 

Foppatofflor el liknande. 

Ev galge om man vill kunna hänga upp fuktig matchtröja under 
natten. 

Mellanmål till lördag.


