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BHC TeamO8
Sasongen 2016/2017

Andra raden fr.v.: Catherine Ohequist, Calle Holmer, Viggo Liihdd, Bruno Gadw-Nisson, Fanny Ohrgvist,
Elas Wanning. Thomas Hoimer

8 Framee raden fv.: Mcke EGin, Jonathan Edin, Bassan Bostrém, Jmi Koskiniemi, Adam Lejonryde,
Mo Bostrom, Kevin Tarstrand, Byden Paime

TODO:

slipa skridskor (man far kurs!)

-h&mta tréningstréjor/malvaktsutr.
-hjalpa i baset under tréning/match

laga saker

Koskiniemi



BHC TeamO8
Sasongen 2016/2017

08 Bakre raden ir.v.: Ole Palm, Rodin Teslay, Evoling Sundell, Gordon Ahlin, Ludvig Hott, Ola Palme

Sasongen Andra raden c-not-mc*mvgwwa Bruno Gidw-Nisson, Fanay Ohravist,
2015/2016 Elas Wanning, Thomas Molmer
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Team 08 raden ir.: Otle Paim, Robin Testay, E ; . Ludvig Hot, Ola P
= gg:‘g]"g‘;"s Andea radon v Caherins ONvayit Cala Homar, Viggo Lihdd, Bruno Ghkw-Nesson, Fanny Ot q s O n g e n

Ras Wanning, Thomas

fotograt
0‘.":1-.” Framee raden fe.v.. Micke Edin, Jonaman Edin, Bassan Bostrém, Jmi Koskiniemi, Adam Lejonryde,
LARSAKi Mio Bostrom, Kevin Tarstrand, Byden Palme
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22 spelare - vill bli fler!
- Viktigt att alla hjdlper till Tréningar och matcher

- Malsiitining Att utvecklas som individer och ha roligt!
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Team 08 Bakre raden ir.v.: Ole Palm, Rodin Testay, Evelina Sundell, Gordon Ahlin, Ludvig Hott, Ola Palme
= gg?g/';%% Andea radon v Caherins ONvayit Cala Homar, Viggo Lihdd, Bruno Ghkw-Nesson, Fanny Ot

Nas Wanning, Thomas Holmer

fotograd
0[.4?:2-” Framee raden fe.v.: Micke Edin, Jonamhan Edin, Bassan Bostrom, Jmi Koskiniemi, Adam Lejonryde,
Mio Bostrom, Kevin Tarstrand, Byden Palme

- Aktiviteter Biornligan Start v40

2x18min, 4+1 spelare
~ Truppen Tre lag anmélda
- Uppliigg Utbildade tranare En pa isen
- Kost Matlada Inget godis, etc

VIKTIGT ATT SVARA PA KALLELSER!



Team 08 Bakro raden ir.v.: Ofie Palm, Robin Testay, Evolina Sundell, Gordon Ahlin, Ludvig Hott, Ola Palme

2015/2016 Ellas Wanning, Thomas

“J"-—i" Framee raden fev.: Micke Edin, Jonamhan mmwmmmmw
WWWLARSAKE SE Mo Bostrém, Kevin Tarstrand, Bjten Py

Bjornligan 2 Poolspel -
Speldag: lordag eller sondag

2016-2017 160912

Sason ngen Andra taden fr. Wmmmcucw Viggo Lihad, Bruno Gadw-Nisson, Fanny Ohrgvist,

06-nov 09-okt \  30-okt 29-okt 30-okt

KI. 12.00 KI. 13.30 KI. 13.30 Kl. 11.00 KI.

Gimo ishall Balsta ishall Balsta ishall Ostervala OSK-hallen

Gimo IF Balsta HC Balsta HC Osterv/Hedes Osthammars SK

Almtuna IS AlmtunalS | Almtuna IS Almtuna IS Almtuna IS

Balsta HC IFK Mariehamn Norrtalje IK " Enkopings SK Enkopings SK
SK Iron Tierps HK

Tierps HK . Osterv/Hedes Wings HC

V.45 _ mmm v. 45

Sammandrag hemma
Bas, sarg, etc

Sammandrag borta
Utrustning

Ovriga aktiviteter
Nydarskampen 27 dec
Balsta Cupen (April)

13-nov 12-nov 05-nov 19-nov 12-nov
KI. 11.00 KI. 11.00 13.00 Kl. 14.00 KI. 11.00
Ostervala Ostervala Balsta ishal Mariehamn Bachohallen
Almtuna IS Osterv/Hedes Balsta HC IFK Mariehamn Enkopings SK
Enkdpings SK Almtuna IS Almtuna IS Almtuna IS Almtuna IS
SK Iron Balsta HC Norrtalje IK Balsta HC Gimo IF

Tierps HK Osthammars SK

Osterv/Hedes Wings HC Tierps HK

7 Yol N
[ VA X VAT N/ vd6 N

v.47 V. 2

26-nov 27-nov 13-nov 27-nov 19-nov

Kl. 11.00 KI. 11.15 KI. 11.45 Kl. 13.30 KI. 13.00

Ostervala OSK-hallen Balsta Ishal Bachohalle Balsta ishall

Osterv/Hedes Osthammars $K Balsta HC Enkdpings S Balsta HC

Almtuna IS Almtuna IS Almtuna IS Almtuna IS Almtuna IS

Tierps HK Tierps HK Enkopings S Balsta HC Norrtalje IK

Gimo IF IFK Mariehamn Osterv/Hedes SK Iron Wings HC
A -

v. 50 v. 50 v. 50

18-dec 18-dec 17-dec 10- dec 17-dec

KI. 11.15 KI. ? KI. 11.00 KI. 11.45 Kl. 10.00

OSK-hallen Vegahallen Ostervala Pinbackshaljen Gimo ishall

Almtuna IS Tierps HK Osterv/Hede Wings HC Gimo IF

SK Iron Almtuna IS Tierps HK Almtuna IS Almtuna IS

IFK Mariehamn Enkopings SK Almtuna IS Balsta HC Balsta HC

Enkdpings SK Balsta HC Norrtilje IK Osterv/Hedes Osthammars 3

PN . A

v. 04 ./ V.04 v.02  \_ v.03 v. 03

28-jan 28-jan 15-jan 21-jan 22-jan

KI. 14.00 /\ KI. 13.00 / \ KI. 13.15 \ Kl. 11.00 KI. ?

Mariehamn Balsta ishall Arena Svagstr. Ostervala Contigahallen

IFK Mariehamn Balsta HC SK Iron Osterv/Hedes Norrtélje IK

Almtuna IS Gimo IF Almtuna IS Almtuna IS Almtuna IS

Balsta HC Almtuna IS Balsta HC Enkopings SK Enkopings SK

Osterv/Hedes Osthammars S Tierps HK Tierps HK Wings HC
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Team 08 radon ir.v.: Otle Palm, Robin Testay, E: ; . Ludvig Hot, Ola P
= 23?2729061"6 Andra raden fo.v. ?mmmmcmw. Viggo Liihdd, Bruno Gadw-Nisson, Fanny Ohravist,

Nas Wanning, Thomas Holmer

fotograd
QLJISL-AU Framee raden fo.v.: Micke Edin, Jonathan Edn, Bassan Bostrém, Jmi Koskiniem, Adam Lejonryde,
LARSAX Mio Bostrém, Kevin Tarstrand, Bjden Paime

J www E SE

- Tréining Foraldrafritt Teambuildning
. . Ta ansvar
Skr'dSkOSkydd Pa Lara kdnna varandra
Klubbor utanfor Ge trdnarna fértroende
Spelarmoie Spelregler Code of conduct

- Kallelser Mail, appen
VIKTIGT ATT SVARA PA KALLELSER!



BHC Team08

Sasongen 2016/2017

fev.: Micke Edn, Jonathan Edn, Bassan Bostrom, Jmi Koskiniemi, Adam Lejonryde,

Mio Bostrom, Kevin Tarstrand, Byden Palme

> - : ~ie B - o B
Bakro raden ir.v.: Olie Palm, Robin Testay, Evolina Sundell, Gordon Ablin, Ludvig Hott, Ola Palme
ERas Wanning. Thomas Holmer

n Andra raden frv: Catherine Ohrqvist, Cale Holmer, Viggo Liiha, Bruno Gidw-Nisson, Fanny Ohrqvist,
Framee raden

ny
2015/2016

fotograt
© LA Johansson 45
WWW.LARSAXE SE

2
g3




Datum

19/11

:

19/11

s

i | i gi P EEE PRI

20/11
20/
o)

21
211

Uppgift

ié 5

Tid
19.30 -22.30

19.50 18
matchln

183018
matchsia

10.00 - 13.00
13.00 - 1600

16.00 - 1900

1000 -13.00
1300 - 1600
16.00- 1900
1950 - 22.30
19308
matchalut

15,30 v
matchahnt

10.00-13.00

13.00 - 16.00

Fordlider Ul

Carl Holmer
Jonathan (din

Adam Lejonryde
Lokl Gavin

Felx Ehval

Carl Holmer
Jonathan Edin
Arvid Fogelberg
Robin Testay
Bruno Gliw
Niswon

[has Wanning
Eveling Sundell

Al Kok indeond
Kevins Tarntrand

Carl Molmer

Ludvig Holf
Miton Sbner
Felx fhvat

Ols Palme
Ofe Paim

Roben Teslay

Geedon Ahlin
Ehas Wanning

ERas Berper

SERE §§§qi S

1600 - 15 00

PPX-2%
12w
mat kA

1530w
matchaht

000~1300

1300~1600
SO~ 1900
1000~-1300
1300~ 1600

600~-1900

Carl Molmer

Keve Torstrand
[vel ng Sundell
Jrri ok ey

Olle Palm
Lok Gavin

Ludvig Mot

MR on Lbner
Pruno Gasw-

ovin Tartrand
Carl Moy

(s Berger
Ola Pabmie

Robin Tesfay
Arad Fogeiberg
Jeri Kok ey
Few [hvat

Bastian ach Vo

* ) evain
datum 0 ev

*) vl
datum 10¢ ov

*) bevaka
dotum 10¢ v




BHC TeamO08
Sasongen 2016/2017

Team 08 Bakro raden ir.v.: Ol Palm, Robin Testay, Evelina Sundell, Gordon Ahlin, Ludvig Hott, Ola Palme

Sasongen Andra raden fe.v.: Catherine Ohrqvist, Callo Holmer, Viggo Liihgd, Bruno Gadw-Nisson, Fanny Ohrqvist,
2015/2016 Exas Wanning, Thomas Holmer

fotograt fov.: Micke Edin, Jonamhan Edin, Bassan Bostrém, Jmi Koskiniemi, Adam Lejonryde,
oumaﬂ TS0 00 x: AN Eole & Kevin Tarstrand, Bjen Paime
WWW. LARSAKE

FEM GODA RAD
o0 O o
e n q ° 1) Lagg eri cn_!_)arns idrottande pé ritt sitt!
- = stotta, hjilpa - inte stjilpa!
= ndr, var, hur
skjutsa
kop utrustning
laga mat
i g amj S . S bete med skolan i
bed'nva. en hal.so'frammnde och ungdom hock'ey amar e m d s ’ 2) Respektera barnets mAlsittning
socialstimulerande aktivitet. form av frilufisdagar ir viktigt for
nyrekrytering. 3) Hjilp ditt barn .
I = attha mélsattningar
UTVECKLAS < attarbete lonar sig
Vi skall stétta och utveckla alla flickor och ©  attnoggrannhet ger resultat

att finna motivation

v (X r I ri n g a r pojkar med en férhoppning om att nigra att bli en god kamrat

TRAN A UTVECKLAS 4) Fi distansen til] idrotten
= ddmpa allvaret

S) Hitta glidjeimnena

TAVLA ;ﬂ & \ HA ROLIGT - riddningen
00 = den fina passningen
£ - det maskerade skottet
- cupbronsect

- Foriilder /Publik

FOREBILD ‘i RESA

SAMARBETA



http://laget.se
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Team 08 Bakro radon irv.: Offe Paim, Robin Testay, Evelin Sendell, Gordon Abin, Ludvig Holl, Ola Palme
SASONGEN 1y, raden tev: Caterine Ohvavist, Calo Holmer, Viggo Lihds, Bruno Gidw-Nésson, Fanny Otvavist,
2015/2016 W , Thomas Holmer
F ;
rand, Bjten P

ERas Wanning.

Exempel péd vad som ingar i spelaravgiften Ekonomins innehall for att na ett uppsatt
resultat
~ Ekonomi e
- Traningsutrustning (On-ice & Off- - Spelaravgift
o . ice) - Medlemsavgift
Bd&lstas Bdasta - Skridskoslipning - Aktivitetsstod
- Subventionerade bussresor vid - Olika arbetsinsatser, t.ex.
S,- 6 d_ Ti an match mer dn 10 mil frén Bélsta eventstdd vid Seniormatcher
- Domarkostnader - Samarbetspartners
- Serieanmélan - Arbete inom SISU
- Hockeybyxor - Balstacupen
- Traningstrdjor - Camp & Liager verksamhet
- Matchtroja
- Forvaringsutrymmen




BHC TeamO08
Sasongen 2016/2017

- Medlemsavgift 300:-/500:- Maste vara betald - frsékring
- Spelaravgift 2600:- Faktura 30 sept - betalas till klubben
-~ Ekonomi Lagkonto Swedbank 8327-9, 914 790 643-3

Swish 0707753600 Mikael Lejonryde

OBS! Ej for spelar- eller medlemsavgift
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Team 08 raden iry.; Oie Paim, Testay, € [ . Ludvig Hott, Ola Py
= 2350"99" Andra raden f.v. (éatnrmowmcuaw Viggo Liihad, Bruno Gadw-Nisson, Fanny Otrqvist,
rad
oLd

Nas Wanning, Thomas Holmer

'3 Framee raden fe.v.: Micke Edin, Jonamhan Edin, Bassan Bostrom, Jmi Koskiniemi, Adam Lejonryde,
Mio Bostrom, Kevin Tarstrand, Byden Palme

- Sponsorer!
All hjalp ar bra hjalp
Reklam pd overaller och matchprogram

Kontakt: Calle Hoff
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Team 08 raden ir.: Otle Paim, Robin Testay, E ; . Ludvig Hott, Ola Py
= 23?2729061"6 Andra raden fo.v. ?mmmmcmw. Viggo Liihdd, Bruno Gadw-Nisson, Fanny Ohravist,

Nas Wanning, Thomas Holmer

fotograd
QLJISL-AU Framee raden fev.: Micke Edn, Jonathan Edn, Bassan Bostrém, Jimi Koskiniemd, Adam Lejonryde,
LARSAX Mio Bostrém, Kevin Tarstrand, Bjden Paime

J www E SE

- Planerade vtgifter - Lagkassan

Namn/nummer Backar 250:-
Vattenflaskor/backar Traningsoveraller  250:- senast 31/11
Reparationsutrustning
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Team 08 raden ir.: Otle Paim, Robin Testay, E ; . Ludvig Hot, Ola P
= gg:‘g]"g‘;"s Andea radon v Caherins ONvayit Cala Homar, Viggo Lihdd, Bruno Ghkw-Nesson, Fanny Ot q s O n g e n

Ras Wanning. Thomas

fotograd
QLJISL-AU Framee raden fev.: Micke Edn, Jonathan Edn, Bassan Bostrém, Jimi Koskiniemd, Adam Lejonryde,
LARSAX Mio Bostrém, Kevin Tarstrand, Bjden Paime
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Skridskoskydd obligatoriskt!

Ladneutrustning finns fér dem som vill prova pa

Uppdatera era uppgifter pa laget.se

- Fordildrautbildning
15 okt, Fridegard kl12.30-14

- Ga med i BHC Team08 pa Facebook!



http://laget.se

' fr.v.: Ole Palm, Robin Testay, Evolina Sundell, Gordon Ahin, Ludvig Hott, Ola Palme

a frv.: Catherine Ohrqvist, Calle Molmer, Viggo Lihad, Bruno Gadw-Nisson, Fanny Ohrgvist,
Elas Wanning, Thomas Molmer

v Micke Edn, Jonathan Edin, Bassan Bostrém, Jini Koskiniemd, Adam Lejonryde,
Mo Bostrom, Kevin Tarstrand, Biden Paime

KONTAKT: Kim Tarstrand - kim@tarstrands.se - 070-422 88 81

Micke Lejonryde - micke.lejonryde@gmail.com - 070-775 36 00
teambhc08@gmail.com

TACK FOR IKVALL!


mailto:kim@tarstrands.se?subject=
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mailto:teambhc08@gmail.com

