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Hos oss är alla stjärnor! 



Agenda

• Säsongen 2025

• Matcher och cuper

• Ekonomi 

• Försäljning / arbetsinsatser

• Sponsring



Ledarstaben 2025

• Tränare: Fredrik Landström, Alexander Lindström, Jim Jakobsson, 
Björn Johansson, Patrik Landström

• Lagledare: Lydia Landström, Anna Håkans

• Ekonomiansvarig: Jennie Karlsson



Säsongen 2025

• 27 spelare födda 2011 och 2012

• Träning 3 gånger/vecka

• Lagkläder beställs via BAIK-butiken, hämtas ut 
på kansliet. https://baikbutiken.se/

• 9 v 9

• Dispenser godkända för samtliga -11or

• Bra att ha; Kompletterande utrustning -
långärmad underställströja, vattenflaska, egen 
boll och se över fotbollsskor. OBS, ta med varm 
jacka på försäsongen.
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Träningar

Fokus och engagemang förväntas av spelarna under 
hela träningen

Kom förberedd (i tid, Toabesök, Tejpade knän, Pumpad 
Boll, vattenflaska, Energi/mat i magen)

F13/F10 – samarbeten

Målvakter + trn

Önskvärt; träningsläger som uppstart efter 
sommaruppehåll



Laget.se

• All kommunikation sker genom laget.se
• Kalender med träningar och matcher

• Kontaktuppgifter till lagets föräldrar, spelare och ledare (endast i appen)

• Kallelse till träning och match sker via laget.se

• Logga in och se så att adress, mailadress och mobilnummer stämmer

• Lägg in spelarnas telefonnummer och mejl under deras profil

• Synka kalender (telefon/dator) med laget.se

• Ladda ner appen för laget.se

• Supertext (app)/sms-grupp är lagets andra kommunikationskanal 

• Aktivera notiser!



Min fotboll

• SvFF egen app för att sända och rapportera från matcher

• Ett sätt att kommunicera vad vi gör

• Ett sätt att följa andra lag runt om i Sverige

• Ett sätt att tjäna pengar till laget

• Min Fotboll – filma matcher (föräldraengagemang)



Matcher och cuper

• 9-mannalag, 2 serier

• Matchvärdar varje hemmamatch - domarfokus

• Blir ca en match/vecka och spelare. Vi varierar 
lagen, matcher bokas upp – inbjudan kommer 
via laget.se

• Matchkallelser – bättre framförhållning MEN 
tacka JA/NEJ, om nej ange orsak 
(sjuk/skadad/annat).

• Kommunikation, informera tränare i god tid 

• Träningsnärvaro, viktigt för laget 
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Planerade cuper

• Alvikscupen, 9-11 maj
• Piteå Summer Games, 27-29 juni
• Gammelstadscupen, 1-3 aug

• Coop-cupen (DM), 2012:or 
(inga dispenser), maj-juni

• Länslag -11or



Transport till matcher

• Samling vid kansliet på anvisad tid

• Inräkning och gemensam avfärd



Ekonomi

Det här betalar du

• Medlemskap i BAIK: 350 kr/enskild, 600 kr/familj

• Deltagaravgift: 1500 kr /spelare 

• Vissa cuper har en mindre egenavgift

Lagets ekonomi

• Lagkassa ca 30 000 kr 

• Lagavgift BAIK per spelare per säsong 800 kr (21 600 kr för 27 spelare år 2025)
• Lagavgiften dras från lagets konto två gånger per år 30/6 och 30/9 efter avstämning av antal 

spelare på laget.se

• Kostnader för cuper beroende på anmälda lag: ca 13 000 kr



Budgetförslag - 27 spelare, ett lag per cup



Kostnader för Cuper



Försäljning / arbetsinsatser

• Försäljning

• Vi behöver dra in pengar till lagkassan för att täcka årets kostnader 

• Vi behöver en försäljningsgrupp – vilka är med? 

• Kioskvecka, vecka X 

• Schema skickas ut, passen kan förändras när det närmar sig

• Dubbla spelare ansvarar för varsitt pass, kan dela upp passen om man vill

• Byte ok sinsemellan

• Idrottsrabatten 3 häften/spelare



Förslag försäljningsaktiviteter

• Toalettpapper

• Ölandsplast

• Kakförsäljning

• Bergnäsdagen?

• Annan säljaktivitet – loppis? Fikaförsäljning? 

• Anordna ”lyxlotteri” av ex.vis bastutunna, el. annat

• Kiosk Trolltjärn - sommarkvällar

• Anordna aktivitet / minicup / annat vid Trolltjärn

Ser gärna att tjejerna är 
delaktiga. 

Knacka dörr gemensamt?



Känner du till någon sponsor?

• Cupavgifter / lagavgift

• Målvaktshandskar kostnad ca 1 500 kr

• Västar till träningar (med tryck) kostnad ca 1 500 kr?


