
Tid

12:00 Åsbro GoIF Gul ÖSK 2 IBF Örebro 1 Lillån IBK Vit

12:45 IBF Örebro 2 Åsbro GoIF Svart ÖSK 1 Lillån IBK Grön

13:30 Lillån IBK Vit Åsbro GoIF Gul ÖSK 2 IBF Örebro 1

14:15 Åsbro GoIF Svart ÖSK 1 IBF Örebro 2 Lillån IBK Grön

15:00 Åsbro GoIF Gul IBF Örebro 1 ÖSK 1 Lillån IBK Vit

15:45 Lillån IBK Grön Åsbro GoIF Svart ÖSK 2 IBF Örebro 2

Inget bollspel i korridorerna Spelschemat är genererat på https://sammandrag.se/

Plan 1

Matchtid 2 x 14 minuter (paus ca. 5 minuter). 

3 mot 3 + Målvakt

Plan 2

Tutbyte varannan minut, domaren bestämmer vilket lag som börjar med boll. 

1. 2.

Uppvärmning


