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BILAGA 1 – DOMARTECKEN  Se regel 29

	 29.1 Boarding	 29.2 Butt-Ending	 29.3 Charging

	29.4 Checking from Behind	 29.5 Checking to the head	 29.6 Clipping

	 29.7 Crosschecking	 29.8 Delay of game – puck out (1)	 29.8 Delay of game – puck out (2)

	29.9 Avvaktande utvisning	 29.10 Elbowing	 29.11 Illegal handling the puck

Huvuddomares tecken – utvisningar
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	 29.12 High-sticking	 29.13 Holding	 29.14 Holding the stick (1)

	29.14 Holding the stick (2)	 29.15 Hooking (1)	 29.15 Hooking (2)

	 29.16 Interference	 29.17 Illegal Hit	 29.18 Kneeing

	 29.19 Late hit	 29.20 Abuse of officials / 	 29.21 Roughing/Fighting
		  Unsportsmanlike Conduct	
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	 29.22 Spearing	 29.23 Slashing	 29.24 Straffslag

	 29.25 Tripping

	 29.26 Mål	 29.27 Spelarbyte	 29.28 Spelare i målområdet

	 29.29 Time-out	 29.30 Videomålbedömning	 29.31 Wash out

Huvuddomares tecken – övriga tecken
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	 29.32 Avvaktande icing 	 29.33 Icing (Främre linjeman)	 29.34 Icing (bakre linjeman)
	 / offside

	 29.35 Too many players	 29.36 Offside	 29.37 Wash out

Linjedomares tecken



  

DOMARTECKEN – Beskrivning sid 1 

 

29.1 BOARDING 

Slå en knuten näve in i en den öppna handflatan på den andra handen. Gör detta i brösthöjd. 

 

29.2 BUTTENDING 

Flytta den ena underarmen med knuten näve under den andra armen med öppen handflata vänd nedåt. 

 

29.3 CHARGING 

Rotera knutna nävar runt varandra i brösthöjd. 

 

29.4 CHECKING FROM BEHIND 

En framåtrörelse av båda armarna, med handflatorna öppna bort från kroppen, fullt utsträckt framför bröstet i 
axelhöjd. 

 

29.5 CLIPPING 

Slå på benet med en hand bakom knät medan båda skridskorna är i isen. 

 

29.6 CROSSCHECKING 

En framåt- och en bakåtrörelse av båda armarna, med båda nävarna knutna, fullt utsträckt framför bröstet i 
axelhöjd. Avståndet mellan nävarna ska vara ungefär 30 cm. 

 

29.7 AVVAKTANDE OFFSIDE 

Armen som inte används för visselpipan sträcks rakt upp i luften ovanför huvudet. För att annullera den avvaktande 
offsiden tar linjedomaren ned sin arm längs sidan. 

 

29.8 AVVAKTANDE UTVISNING 

Armen som inte används för visselpipan sträcks rakt upp i luften ovanför huvudet. 

 

29.9 DELAY OF GAME 

Armen som inte används för visselpipan, med handflatan öppen, placeras över bröstet på motsatt sida kroppen och 
sträcks sedan framåt i en båge där handflatan riktas rakt åt sidan. 

 

29.10 ELBOWING 

Klappa valfri armbåge med motsatt hand.   



  

DOMARTECKEN – Beskrivning sid 2 

 

29.11 PUCK I MÅL 

Peka med hela armen mot den målbur i vilken pucken är inspelad. 

 

29.12 HANDPASSNING 

Med handflatan öppen och riktad framåt förs armen framåt framför kroppen en eller två gånger för att visa att pucken 
spelades med handen. 

 

29.13 HEADBUTTING 

Inget tecken. 

 

29.14 HIGHSTICKING 

Håll båda nävarna knutna, den ena lite ovanför den andra, för att visa hur man håller en klubba. Detta görs i 
huvudhöjd. 

 

29.15 HOLDING 

Håll om en av handlederna med den andra handen framför bröstet. 

 

29.16 HOLDING THE STICK 

Ett tecken i två steg. Först görs Holding-tecknet och direkt därefter hålls händerna framför kroppen som greppet på 
en klubba. 

 

29.17 HOOKING 

En dragande rörelse med båda armarna som om något drogs mot kroppen. 

 

29.18.1 ICING (A) 

Den bakre linjedomaren sträcker sin arm i luften ovanför huvudet och behåller den där till dess att den främre 
linjedomaren antingen blåser av spelet för icing, eller slår av icingen. 

 

29.18.2 ICING (B) 

När spelet stoppas för icing ska den bakre linjedomaren peka i riktning mot nedsläppspunkterna i felande lags 
försvarszon och börja åka ditåt.  

I höjd med blålinjen ska linjedomaren vända till baklängesåkning och lägga armarna i kors framför bröstet för att 
indikera icing. 

  



  

DOMARTECKEN – Beskrivning sid 3 

 

29.19 ILLEGAL HIT TO THE HEAD 

Ett lätt slag med öppen handflata med den hand som inte har visselpipan mot sidan på hjälmen. 

 

29.20 INTERFERENCE 

Korsa armarna framför bröstet så att de bildar ett kryss. 

 

29.21 KICKING 

Inget tecken finns. 

 

29.22 KNEEING 

Slå på ena knät med ena handen medan båda skridskorna är i isen. 

 

29.23 MISCONDUCT PENALTY, UNSPORTSMANLIKE CONDUCT, ABUSE OF OFFICIALS 

Båda händerna på höfterna och sedan 10 eller 2 fingrar som visas framför kroppen.  

För Game misconduct ska - istället för antal fingrar - handflatan på handen som inte har en visselpipa läggas mot 
bröstet och sedan ska hela den armen sträckas rakt ut framåt. 

 

29.24 STRAFFSLAG 

Armarna korsas ovanför huvudet. 

 

29.25 ROUGHING OCH FIGHTING 

En av armarna sträcks rakt ut åt sidan med knuten näve. 

 

29.26 SLASHING 

En hackande rörelse med sidan av ena handen över den andra armens underarm framför bröstet. 

 

29.27 SPEARING 

En stickande rörelse med båda armarna utåt från kroppen och framåt. I princip en rak motsats till tecknet för 
hooking 29.17. 

 

29.28 THROWING EQUIPMENT 

Inget tecken finns.  



  

 

DOMARTECKEN – Beskrivning sid 4 

 

29.29 TIMEOUT 

Använd båda händerna och forma ett T framför bröstet. 

 

29.30 TOO MANY PLAYERS ON THE ICE 

Sex fingrar visas upp framför bröstet. 

 

29.31 TRIPPING 

Slå på ena benet under knät med ena handen medan båda skridskorna är i isen. 

 

29.32 UNSPORTSMANLIKE CONDUCT 

Samma tecken som Misconduct penalty 29.23 och sedan 2 eller 10 fingrar framför bröstet. 

 

29.33 WASHOUT 

En svepande rörelse i sidled med båda armarna som börjar framför kroppen och fortsätter tills armarna är rakt ut åt 
sidan med handflatorna nedåt.  

Detta tecken ska användas av huvuddomarna för att signalera ej mål, och av linjedomarna för att signalera ej icing 
eller ej offside. Tecknet kan användas av alla domare för att slå av såväl handpassningar som spel med hög klubba. 

 

29.34 ILLEGAL HIT (DAM & UNGDOM) 

Samma tecken som Delay of game 29.9. 


