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Policy — Hur vill vi vara

Mal — Vart vill vi komma

Styrdokument — Hur ska vi géra
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POLICY OCH MAL FOR VISKADALEN IBK

Detta dokument ar en évergripande policy for Viskadalen IBK, som vi stravar efter
att utveckla och férbattra ar efter ar. Utifran denna vill vi uppmuntra varje enskilt
lag att satta sina egna mal och inte minst handlingsplan fér att uppna uppsatta
mal.

Var malsattning ar att alla ledare, medlemmar och anhériga ska ha kannedom om
Viskadalen IBKs malsattningar, férvantningar och rutiner. Det ar mycket lattare att
driva en férening nar alla medlemmar ér medvetna om “vart vi ar pa vag” och vad
som ar malet med “resan” och hur vi tar oss “dit".

Viskadalen IBK ar en férening som har som syfte att erbjuda rolig och meningsfull
fritidssysselsattning och friskvard foér barn, ungdomar och vuxna. Féreningen ar
Oppen for alla och vi efterstravar en stark vi-kansla. | allt vi gor, beslutar och sager
forsdker vi ha ordet KLUBBA i bakhuvudet, vilket star for:

Klubbkansla — Medlemmarna staller upp fér féreningen och hjalps at.

Vi ar starka tillsammans. Trivsel och god kamratskap bland alla vara
medlemmar. Nya medlemmar och deras anhériga kanner sig valkomna till
klubben.

Laganda — Alla staller upp for laget, visar respekt och ansvar. Laget peppar
varandra. Det bor i varje lag finnas mal uppsatta och i ungdomslagen skall
malet kretsa mycket kring kamratskapet. “Toppning” ar INTE tillaten i
ungdomslagen.

Utveckling — Vi stravar mot vara uppsatta mal och ser framat. Det finns alltid
en tanke bakom vad vi vill med lagen. Nytankande och kreativitet framjas.
Ledare och tranare erbjuds utbildning.

Beslutsamhet — Vi bedriver ett arbete med tydliga riktlinjer och ledningen foér
féreningen ar tydlig och konsekvent.

Bollkoll — Ar det mest konkreta som efterstravas i varje lag!
Alla — Det finns en sammanhallning bland ledare, tranare, spelare, féraldrar

och 6vriga funktionarer. Féreningen ar 6ppen for alla. Alla maste hjalpa till
for att bibehalla en bra férening.
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Forutom detta understryks att:

e Vi vill att fler tjejer borjar spela innebandy i Viskadalen.

* Som medlem i Viskadalen IBK stalls det som krav att man alltid visar ett gott
upptradande gentemot lagkamrater, tranare, motspelare och domare samt alltid
gor sitt basta bade pa match och pa traning.

¢ \Vi har som utgangspunkt att h6g motivation ar ett maste for att det ideella
arbetet skall fungera. For att na hég motivation stravar vi efter att arbeta med
gladje och tydliga riktlinjer.

e Vi talar alltid val om vara sponsorer och omnamner dem vid olika sammanhang

fortlépande.

KONKRETA MAL

VARA RESURSER

Minst 100 medlemmar Ledare/tranare
Minst 5 lag Spelare
Minst 1 tjejlag Supporters/stédmedlemmar
Den basta matcharrangéren i var region Ekonomi
Med eget kapital kunna driva klubben 1 ar Lokal
Férbund
Foraldrar
Sponsorer
Styrelse

SAKRA

Tel 356 88

LARSJANDEL & LARSNORRMAN
0705 857186 0703 480400

igen 14 A = 519 97 OXNEVALLA
02-1579 + jannorbygg@telia.com

HIULBULTENS FALGRENOVERING

DET PERSONLIGA VALET

- RIKTAR, RENOVERAR PLAT OCH ALUMINIUMFALGAR

- SHLIER, KOPER OCH BYTER FLGAR

- BLASTRAR, SLIPAR OCH LACKAR

- DACKFURSHLINING, NYTT OCH BEGAGNAT

- DACKVERKSTAD, DACKSERVICE, JOUR-REPARATIONER
- FLEXIBLA OPPETTIDER OCH PERSONLIG SERVICE

CHRISTIAN 072-2222030 - WWW.HJULBULTEN.SE

Derorme

— Frén skog till firdigt hus!

At-specialprodukter S”J'ED EE
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Vi tar emot alla som vill spela innebandy fran 6 ar och uppat, tjejer som killar.
Alla har méjlighet att forst préva pa sporten med max fyra traningstillfallen. Dar-
efter betraktas spelaren som medlem och ska betala sin medlemsavgift.
Medlemsavgiften faststalls varje ar pa arsmotet.

Tranare/lagledare ger spelarna uppgifter om hur mycket och till vilket bankgiro-
nummer inbetalningen sker. | de fall kasséren har uppgifter om spelare skickas en
faktura pa medlemsavgiften.

Om spelaren ej betalar sin medlemsavgift erhaller spelaren fakturapaminnelse,
max tre stycken. Om spelaren trots detta inte betalar kommer han/hon bli kontak-
tad av ordféranden som efter de omstandigheter som rader ensamt beslutar om
spelaren far fortsatta i klubben eller inte. Gangse praxis ar att spelaren forverkat
sitt medlemsskap om han/hon inte betalar.

Seniorer

For att kunna spela matcher maste seniorer vara licensierade. Licensavgiften beta-
las in av klubben forst efter att spelaren har betalt sin medlemsavgift. En spelare
som inte betalt kan inte spela i matcher.

Alla medlemmar ar férsakrade via Svenska innebandyférbundet.

LAG

Till varje lag behévs minst tva ledare; tranare och lagledare. Nya ledare far en
genomgang av VIBKs rutiner, mal och policy. Klubben erbjuder utbildning for sina
ledare och verkar for att ledare kdanner trygghet i sin ledarroll genom god stott-
ning.

Ledarnas gemensamma ansvar ar att:
e Hjalpas at och vara positiva forebilder
for féreningen, barn och ungdomar.

e Sprida och halla klubbens mal och
policy levande bland aktiva och for-
aldrar.

e Ansvara for att folja de regler som
galler for den lokal man nyttjar.

e Svara for att lagets och féreningens
ansvar fullféljts innan man lamnar
besokt arena.

® Om interna problem mellan ledare
och féraldrar uppstar, tar ledare kontakt med styrelsen for rad eller medling.

Tranares uppgifter ar att:

e | god tid vara pa plats vid traning/match.

* Fortbilda och utveckla sig sjalv.

* P3 ett positivt satt coacha, uppmuntra och motivera sina spelare.

HELSJON Varbergsortens
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e Acceptera att alla inte ar lika.

¢ Ta kontakt med spelare som haft skada
langre tid, eller som uteblivit en langre tid
fran traning/match utan att meddela sig.

® Ha hog tolerans vid franvaro; medverka till
att spelare kanner sig valkomna tillbaka,
utan daligt samvete.

e Halla kontakt med de aktiva sa att infor-
mation kommer fram till alla.

Lagledarens uppgifter ar att:

e Fylla i narvarokort vid varje traning och
match.

¢ Inventera medicinvaska, skriva ett kor-,
tvatt- och kioskschema till matcherna.

e | god tid [amna in aktivitetslistor, aktuella
uppgifter pa ledare och spelare som till-
kommer eller slutar.

e Méta upp motstandarlaget vid hemma-
match, halsa dem valkomna och visa omkladningsrum.

e Hjalpa foraldrar tillratta nar de har kiosken och satta dem in i rutinerna.

Spelare:

e GOr alltid sitt basta pa traningar och matcher utifran sina férutsattningar.
e Haller 6verenskomna tider, ringer och meddelar sig vid franvaro i god tid.
e Tar med ratt utrustning, duschgrejer och ombyte.

e Lever upp till begreppet Fair Play.

UTRUSTNING

Spelarna sjalva bekostar sin egen
utrustning. Detta galler dock inte
malvaktsutrustning dar klubben, i
den man det behdvs, bekostar byxa,
tréja och hjalm till en maxgrans av
fornarvarande 1500:-. Vilken typ av
malvaktsutrustning som inférskaffas
beslutas av styrelsen. | férsta hand
ska befintlig utrustning anvandas och
skotas val. Om en spelare forvarar
klubbens utrustning i sitt hem ska
spelaren kvittera ut denna av klubben
och aterlamna den nar spelaren slutar
i VIBK. Matchstall star klubben for.

HORREDS Allt inom skogen
MAREBERL AB Kristers Skogsservice
Tel. 0320-800 30 Tel. 070-698 50 72, 0320-850 72
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KIOSK

Kioskverksamhetens mal ar att tjana pengar till klubben genom att erbjuda godis,
kakor, hembakat, kaffe och dricka till publiken. Kiosken ska vara Idnsam och minst
ge tva ganger sa mycket som det kostar att driva den.

VID OPPNING AV KIOSKEN
e Ta fram handkassa. Satt upp prislistan (finns pa whiteboardtavlan i kiosken).
Skapen i kiosken ar lasta, nyckel har lagledare och kioskansvarig.

e Borja med kaffe och koka tevatten. (Kaffe och engdngsart. finns i hdgskapet).

e Tradbacken med chokladbitarna, som finns i hogskapet, ska fram och ska sitta pa
den bla stallningen utanfor kiosken, satt vid inringade kryssmarkeringarna.

» Ovrigt godis och dricka att stélla fram finns i underskapen.

« | kylskapet finns miolk till kaffe/te. [GAIDRYCKEREAREORVARASIARIN

e Kan finnas kaffebréd i lilla frysen ovanfér kylskapet, ta garna fram och salj!!

VID STANGNING AV KIOSKEN
« K&BSS8A P4 kuvert i handkassan (skrinet) finns instruktioner om hur du redovisar
och var du goér av pengar fran férsaljningen.

e Varorna ska in pa sina bestamda platser. Drickorna ska in pa respektive flak
(sorterat).

* Diska termosen och vattenkokare och stéll in i hogskapet, Bra valérer i kassan
luftigt s de torkar. Torka av kaffebryggaren. Diska och goér

10 st 20-sed|3
snyggt, lamna som ni vill finna det!! !

5 st 10-kronor
e Slang vita soppasarna (i kiosken) i de svarta sopsackarna och 20 st 5-kronor
satt i nya pasar. (Svarta sopsackarna tar stadaren hand om.) 50 st 1-kronor
Bryt isar godisemballage som téms under dagen och lagg :

det i kapprummet utanfér bygdegarden, i anslutning till
klubblokalen.

* Plocka upp skrap och burkar pa laktaren och torka bort ev. spill.
Tomburkar/pantflaskor som ligger pa laktaren och i sopsackarna plockas upp och
laggs i “pantbacken” utanfoér kiosken.

* Overblivet kaffebréd kan laggas i pasar och in i lilla frysen ovanfér kylskapet,
dessa tillhor klubben. Paslas finns i bestickladan.

e Slack nar ni gar fér dagen!!

. HORREDSERTSN <V i
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Smartare byggande

PIZZA KEBAB SALLAD HAMBURGARE KORV GRILL



UTBILDNING

Foreningen vill att ledare/tranare har en sa hég utbildningsniva som méjligt. Vi ar
dock medvetna att allt arbete gors ideellt och det kan vara svart att fa tiden att
racka till. S& minimikravet pa utbildning ar att tranare och ledare kédnner till féren-
ingens policy och mal. Féreningen skall dock géra allt som gar fér att underlatta
sa att tranar- och ledarutbildning kan komma till stand.

DOMARE

Foreningen har som krav att vi skall vara sjalvférsérjande pa domare vid de match-
er dar vi sjalva kan déma. Detta uppnas genom att personer fran de aldre pojk-
lagen och seniorlagen genomgar domarutbildning. Malet ar att féreningen har
minst atta stycken domare som kan anvandas till att déma ungdomsmatcher.
Domaransvarig skall ihop med berérda ledare innan sasongen boérjar tillse att
blivande domare utses och domarut-
bildning genomférs. Domare ersatts
endast vid korrekt ifylld blankett for
domararvode, finns i kioskkassan eller
i klubbrummet.

SPONSORER

Sponsorer erbjuds sargreklam eller
fast skylt pa vagg. Vara sponsorer ska
synas pa var hemsida, namnas i hég-
talare under matcher och pa andra
satt visas upp i klubbens utatriktade
kommunikation.

INKOP

Samtliga inkép (undantaget den av styrelsen utsedd kios-
kansvarig) som gors till féreningen skall ske via rekvisition,
som erhalls via kasséren, efter beslut fran styrelsen.

HALLEN

Vi ansvarar sjalva for klader och vardesaker.

Vi skall efter varje uthyrningstillfalle se till att lokalernas
belysning slacks och att vattenkranar, fénster och dérrar ar
stangda och lasta. Oférsiktigt handlande som utléser larm
och férorsakar en kostnad kommer att debiteras oss. Arbe-
ten med iordningstallande och aterstallande efter nytt-
jandet, ombesorjes av oss och tiden inrdknas i hyrestiden.
Vi skall vara radda om redskap, inventarier och fastighet,
skador som trots allt uppkommer skall anmalas till fastighetsskétaren eller kultur-
och fritidsférvaltningen.

Vi foljer Marks Kommuns bestammelser fo6r upplatelse av kommunala lokaler,
dessa finns tillgangliga pa www.mark.se.

Lions Cub Horred Sy 6BY
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‘ SNICKERIFABRIK AB
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Tel. 800 37




SEKRETARIAT

Vid matcher, sammandrag och polspel ska sekretariatet vara bemannat av minst
tva personer. Det ar VIBKs lagledare som har ansvaret att det ar bemannat.
Uppgiften ar att se till att:

e spelschema och tider halls e spela musik i pauser

e skdta matchuret och fora statistik. ¢ Via hogtalare:

halsa valkomna,

redovisa mal,

bjuda till kiosken,

namna var huvudsponsor

e motta laguppstallning fran
samtliga lag
(OBS att tranare ska certifiera sig)

Vart mal ar att vara "Den basta matcharrangéren i var region”.
Det ar ett omddme som endast andra kan ge oss.
For att na dit maste vi bjuda pa oss sjalva,

e vara noga med att skapa en god trivsel

e halla god ordning, rent och snyggt

e ha roliga jippon/tavlingar i pauserna

VID MATCHER

Att gbra vid ankomst i hallen
e Lagg pa brickan for att ta sig in i hallen. Spelarentré och publikentrén skall
nu bli upplasta om hallen ar korrekt bokad.

e Oppna lagskapet.

» Oppna skapet till forstarkarna och satt igdng dem enligt anvisning (se sar
skild manual for forstarkarna).

* Ta med vaxelkassan upp till kiosken (passa pa att kontrollera sa publikentrén ar
Oppen) och dppna skapen for kioskpersonalen (se sarskild kioskanvisning).

* Ta med sekretariatsklockan fran ladan i kiosken.

® Ga bort till sekretariatet och koppla in klockan i uttaget under banken.
e Aktivera klockan och sla in matchtiden (se sarskild manual for klockan*).
e Starta mixerbordet enligt anvisning (se sarskild manual fér mixerbord*).

e Satt igdng datorn och starta winamp och logga in pa ida (se sarskild manual for
ida*).

e Sarg, bankar, matchmal(!), Bollar och stolar fér utvisningar skall plockas fram.

e Matchprotokoll skall Iamnas till motstandare f6r genomgang och paskrift, det
skall sedan till domarna fér genomkoll och sedan upp till sekretariatet.

HORREDS
MEKANISKA AB

www.horredsmek.se

ﬁoHORREDsAB
Ygg power LIVET har ocks3 ett MAL

0706-73 30 98 0706-22 94 77 ISTORP, HORRED OCH OXNEVALLA FORSAMLINGAR @




e Domarkvittens skall lamnas till domarna foér paskrift. Denna skall sedan efter
matchen lamnas till kasséren.

e Vet sekretariatet sin uppgift sa ar det bara starta matchen nar det ar dags.

e Nar matchen ar klar sa ar det bara félja listan nedifran och upp igen.

innan vi lamnar vara lokaler:
* Plocka upp papper och skrap pa laktare och i korridorer. Burkar skall slangas i
behallaren fér pant uppe vid kiosken.

e TOm papperskorgarna pa laktare, i omkladningsrum, korridorer och toaletter i

utplacerad sopsack.

* Moppa eller sopa golven vid behov. Ta bort flackar pa golv, bankar, stolar och
bord vid behov (lask, kaffe och dylikt). Stadutrustning finns i korridoren/hallen

e Kontrollera att alla kranar ar avstangda och att ljuset i omkladningsrum och
toaletter ar slackt. Se till att alla dorrar och fonster ar lasta.

STYRELSEN

Styrelsen bestar av minst fem personer med olika ansvarsomraden. Arsméte halls

i borjan av september och ar 6ppet for alla som har intresse i klubben. Har redo-
visas bokslut och verksamhetsberattelse. Man valjer styrelse och valjer om den
gamla styrelsen ska fa ansvarsfrihet. Man faststaller medlemsavgifter fér den kom-
mande sasongen samt valjer firmatecknare.

Detta skoter styrelsen Innebar Tidpunkt
Anmala lag Till HIBF april/maj
Boka halltider Hos Mark Fritid april
Planera in hemmamatcher Enligt plan HIBF juli
Lamna klubbuppgifter till HIBF, lagledare, trojfarg, hall etc aug/sep
Hitta ledare

Utbilda ledare/tranare Anmaéla till kurser aug/sep
Fordela halltider Vilka trénar nar? aug/sep
anmala licenser Till SIBF ndr medlemsavgift ar betald aug
Uppratta bokslut Lamnas till revisorer juli
Skriva verksamhetsberattelse Lamnas till revisorer juli

Fora medlemsregister

Halla arsmote

| borjan av september

Anmala firmatecknare

utdrag ur arsmot.prot over vilka som dispo-
nerar féreningens konto

efter arsmotet

Delta i HIBFs foreningstraffar

fa information

var och host

Soka drift- och lokalbidrag

Hos Mark Fritid

Senast en manad efter arsmotet

Redovisa aktivitetstimmar till kommun och stat

Till Mark Fritid resp. LOK

For hosten 15/2, For var 15/8

Halla ledarmote

informera och lyssna av

host sep, var feb

Soka bidrag

|drottslyftet, Sisu

Innan el. efter genomford aktivitet

Avslutning/idrottspriser

kul

apr

BUSSAR & TAXI
THORRED

trafiken AL

Tel. 0320-801 36, 800 20

TOFTAKARR BYGG AB

HORRED

pitt+ bostadsféretag
i Mark

Valkommen att kontakta
oss patel 0320-2173 00
eller besék var hemsida

marks bostads ab wwwmarksbostadsab.se
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