
 VÄSTRA MARK   

 

Riktlinjer vid matcher (för ledaren) 
 

Vattenflaskor skall alla ha med sig vid träning. Vid matcher kan lagledaren avgöra om han eller hon 
vill ta ut gemensamma flaskor, eller om spelarna får sköta det själva. (Förkylning och magsjuka sprids 
lätt via vattenflaskan.). 

Lagledare ansvarar för att alla dräkter samlas in efter matchen. Ansvaret för tvättning av dräkter kan 
lämpligen cirkulera bland barnens föräldrar. 

Vid hemmamatch: 

Ring till bortalaget senast 4 dagar före och bjud in till matchen. Om ert lag är anmält som 
9manna och ni vill spela 9manna, skall även detta meddelas senast 4 dagar i förväg. 

Domare till seriematch ordnas av ansvarig från någon av moderklubbarna, ring alltid och kolla 
med domaren i din match. 

Var alltid i god tid innan match för att kunna ta emot det besökande laget. 

Hälsa gästande lag välkomna och visar var de skall byta om och var de skall duscha. 

Lämna matchprotokoll och linjeflagga till motståndarlagets ledare i god tid före matchstart. 

Lägg ut minst 4 bollar till bortalaget för uppvärmning. 

Efter matchen får hemmalagets spelare varsin dricka. 

Var noga med att få matchprotokollet påskrivet av domaren efter match. 

Skicka in resultatet via sms omgående: 
1. Skriv in matchnummer(xxxxxxxxx), antal hemmamål(hm) och antal bortamål(bm). På 
följande två sätt kan man skriva i SMS:et: 
xxxxxxxxx hm-bm   eller   xxxxxxxxx hm bm 
2. Skicka sedan till telefonnummer 0730 126 126 

Om man ändrar matchtid måste man komma ihåg att meddela domaren. 

Vid bortamatch: 

Kolla upp vad hemmalaget har för färg på sina matchtröjor. Ta med reservtröjor eller västar 
om det behövs. 

 


