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Föreningen Bildades 1940 Två (tre) juniorlag och ett damlag

Över 100 medlemmar Skridskokul tillsammans med Boltic

6 SM-guld 



Spelartrupper

F12/13 (FÖDDA 2012/2011)

29 st (31 st 2022, 26 st 2021, 16 st 2020)

2010 – 2 st

2011 – 8 st

2012 – 15 st

2013 – 3 st

2014 - 1 st



Ledare



Värdegrund finns i föreningshandboken på hemsidan

Vi uppmuntrar andra idrotter och har full förståelse för att det krockar

Träning två veckor innan aktuellt med poolspel

Alltid välkommet att ta med en kompis som vill testa

Vårt mål är att bandyplanen ska vara en trygg, utvecklande och rolig plats att vara på

Våra tankar



Säsongen 2023/2024

Träningar

Måndag 17:00-18:00

Onsdagar 17:50-18:50

Möjlighet att delta i poolspel i F10 för de 
yngsta/nya spelare

Möjlighet att spela med annan förening för våra 
äldsta

Träningsdag 14/10

Cuper
-10-12 november Frida Bandycup
- 6-7/1 Ica Maxi flickcup, Katrineholm

Poolspel 
- 26/11 Kungälv, prel. datum
- 9/12 Vänersborg
- 13/1 Lidköping
- 3/2 Tingvalla
- 10/2 Trollhättan, prel. datum
- 24/2 Skövde



Ekonomi

MEDLEMSAVGIFTER

- 600 (?) kr för en spelare 

- 750 (?) kr för familj

- 300 (?) kr för stödmedlem

Faktureras ut till medlemmar under hösten

FÖRSÄLJNINGAR, GEMENSAMMA

Pågående

- Newbody

Kommande

- Bingolotter till uppesittarkvällen

- Pant

- Värmlandsstafetten? 
14 930 kr (varav 2990 kr till Barncancerfonden) 
tjänades in 2023



Utrustning

Skridskor

Halsskydd

Godkänd hjälm med galler

Benskydd Armbågsskydd

Gördelbyxor/bandybyxor med skydd

Bandyhandskar

Bandystrumpor/damasker

Fråga oss gärna!

Vi tipsar mer än gärna om vad barnen behöver för typ 
av skridskor, klubbor med mera



Utrustning -
Bandy vs 
Hockey

Det går i de flesta fall bra att utrustningen är anpassad för hockey, 

men välj då gärna skydd som är nättare.

Undantag för handskar där hockeyhandskar är alldeles för 

klumpiga för bandy



Utrustning

EXEMPEL PÅ INKÖPSSTÄLLEN

Facebook – IF Boltic Karlstad Byt och Sälj 
Bandyutrustning 

Blocket

XXL 

https://bandysport.se/

http://www.kosa.se/

https://www.sportewa.com/

FÄRGER

Om möjligt, välj gärna:

Svart hjälm

Svarta byxor

Gula strumpor/damasker



Skridskor

Vid inköp av nya/begagnade skridskor - ta alltid hjälp av Magnus eller Ola. 

De ser till att skenorna på skridskorna får lämplig radie och åkyta anpassade för barnen.



Nytt för i år

- Låt barnen knyta skridskorna själva

- Uppvärmning innan matcher (joggingskor med på poolspel, cuper)

- Duscha gärna med laget efter träningar

- Målvaktsfrågan



Föreningskläder

Inget planerat i nuläget.

Ev. Träningsjacka?



Vad kan ni hjälpa oss med?
Sponsorer

Svara på kallelser

Kiosk Allsvenska damcupen 27-29 oktober

Arrangemang poolspel

Försäljningar

Dela information

Bjuda med kompisar

Låta barnen knyta skridskorna själva på träningar



Övrigt

KOMMUNIKATION

- laget.se

- SMS-grupp för att snabbare nå ut med kort 

varsel

- Prenumerera gärna på kalendern på 

hemsidan

ÖVRIGT

Föreningshandboken – finns på hemsidan 

Hantering av personuppgifter – finns i 

Föreningshandboken

Samtycke till bild


