
 
 

1 
 

 

 

 

 

 

 

 

Västerås Idrottsallians 

Årsmöte 2022-03-31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

2 
 

Föredragningslista vid årsmöte 2022-03-31 

 

1. Mötets öppnande 

2. Upprop av ombud och godkännande av fullmakter 

3. Fastställande av föredragningslista 

4. Fråga om mötets behöriga utlysande 

5. Val av ordförande och sekreterare för årsmötet 

6. Val av två protokolljusterare, tillika rösträknare, att jämte ordföran-

den justera dagens protokoll 

7. Styrelsens verksamhetsberättelse 

8. Resultat- och Balansräkning 

9. Fastställande av Resultat- och Balansräkning 

10. Revisionsberättelse 

11. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen 

12. Presentation av verksamhetsplan och budget 

13.  

a) Val av Ordförande för 1 år 

b) Val av 3 styrelseledamöter för 2 år 

c) Ev. kompletteringsval av ordinarie styrelseledamöter 

d) Val av 3 suppleanter för ett år 

e) Val av 1 revisor jämte suppleant för 1 år 

f) Val av valberedning, sammankallande och 2 ledamöter i  

14. Fastställande av årsavgiften 2023 (förslag 100:-) 

15. Behandling av förslag inlämnade till styrelsen senast 2 veckor in-

nan årsmötet 

16. Utdelning av utmärkelser och övriga frågor 

17. Mötet avslutas 
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Verksamhetsberättelse för Västerås Idrottsallians 2021 
 
 
Årsmöte 
Årsmötet 2021 hölls 2021-06-07 19.00 digitalt via Teams.  
 
14 medlemsföreningar var närvarande samt styrelsemedlemmarna  
Jan Carlsson, Christina Liffner, Anders Myhrman, Christer Persson 
Hannu Högberg och Christer Brostedt, suppleanterna Nils Ove 
Anderson, Gisela Stockhaus och Karin Zetterlund. 
Vicki Skuru Eriksson, Ordförande i NIFF-nämnden. 
 
 
Styrelse 
Vid årsmötet valdes följande styrelse, som själva konstituerade sig. 
 
Ordförande på 1 år Jan Carlsson (omval). 
 
Ledamöter på 2 år Christina Liffner, Stefan Hagström och 

Christer Brostedt. Samtliga omval. 
 
1 år kvar på mandat Anders Myhrman, Christer Persson och 

Hannu Högberg. 
 
Suppleanter på 1 år Gisela Stockhaus, omval. Suzanne Ericsson 

och Tomas Svensson, båda nyval. 
 
Revisor  Bengt Gunnar Andersson, omval. 
 
Revisorssuppleant Bengt Hellman, omval. 
 
Valberedning Maria Engelfeldt, sammankallande, nyval. 

Alberto Niccolai och Sven-Olof Wiberg, båda 
omval. 
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Styrelsen har under året haft 7 protokollförda styrelsemöten  

inklusive konstituerande möte. Vid det konstituerande mötet valdes 
Christina Liffner till vice ordförande, Anders Myhrman till sekreterare och 
Christer Persson till kassör 
 
Ett AU har bildats bestående av ordförande, vice ordförande, kassör och  
sekreterare. AU bereder ärenden inför styrelsens möten. 
 
Ekonomi 
Kultur och Idrottsförvaltningen har utbetalat ett administrativt stöd på 

48 000 kronor. I övrigt hänvisar vi till bifogade resultat och balansräkning. 

 

Medlemsföreningar 

Vid årsskiftet 2021-12-31 hade 48 föreningar erlagt 2021 års avgift 100 

kronor, detta motsvarar 70-80 % av alla föreningsaktiva inom idrotten i 

Västerås. 

 

Styrelsens arbete under 2021 

Styrelsen har arbetat enligt Idrottsalliansens syfte:  

 att vara ett samlande organ för idrottsföreningar i Västerås. 

 att vara idrottsföreningarnas gemensamma kontaktorgan gentemot 

Västerås Stad i alla idrottsfrågor. 

 att främja samarbetet mellan idrottsföreningarna och tillvarata deras 

gemensamma intressen. 

Pandemin har påverkat arbetet och planerade studieresor har fått flyttas 

fram. 

Representanter för Idrottsalliansen har träffat presidiet för Nämnden för 

Idrott, Friluftsliv och Förebyggande (NIFF) vid tre tillfällen under 2021. 

Frågor som har diskuterats har varit uppföljning av det Idrottspolitiska 

programmet, olika frågor rörande Rocklunda-området och andra 

anläggningar, ersättning till föreningar pga. covid-19 med flera frågor. 
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Vi har haft ett antal möten med Västmanland Idrottsförbund angående 

Mälardalens Högskola, som inte längre presenteras som ett EVL 

(Elitidrottsvänligt Lärosäte). 

Idrottsalliansen har varit i kontakt med konsulten Roger Lind, Luleå, som 

tagit fram en modell för att kvalitetssäkra idrottsföreningar. Roger har 

presenterat sin modell på ett möte med Västmanland Idrottsförbund, 

VSE, Västerås stad och oss. 

AU har i slutet av året haft möten med samtliga politiska partier i 

Västerås för att diskutera deras tankar om idrottspolitiskt program inför 

valet 2022. Viktiga frågor har varit ekonomisk ersättning, arenor, synen 

på elitverksamhet och föreningsstöd. 

En enkät skickades till samtliga föreningar i början av året. Den innehöll 

frågor om ekonomi, ledarsituationen, medlemsutveckling mm. De har 

analyserats under hösten och presenterats för NIFF. 

Under hösten har en av AUs ledamöter varit drivande i diskussioner med 

stadens olika kampsportföreningar och kommunen om en eventuell 

gemensam arena. 
 

Jan Carlsson har varit styrelsens representant i styrelsen för  

Rocklunda Sport och Event AB och i Västerås Stads Elitsatsning, VSE. 
 
 
Utmärkelser för 2021 

 
Västerås Idrottsalliansen har utsett:  

Årets Förening:    Västerås Brottarklubb 

Årets Ledare:  Camilla Hedin, Västerås Ryttarklubb  
 
Årets Unga ledare/Domare: Mikael Minotas och David Berlin, VSK Bandy 
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Stipendiet till Stig Pennemos minne för 2021 delades ut till Annika 

Enberg, Västerås Innebandy. 

Stipendiet finansieras gemensamt av Idrottsalliansen och Västerås Stad. 

Styrelsen tackar för förtroendet att leda Västerås Idrottsallians under det 

gångna verksamhetsåret och vill tacka för bra samarbete med Västerås 

Stads Förvaltningar och politiker samt våra medlemsföreningar. 

 
Västerås 2022-03-31 
 
 
Jan Carlsson Christina Liffner  Christer Persson 
 
 
Christer Brostedt Stefan Hagström Hannu Högberg 
 
 
Anders Myhrman   
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

7 
 

Verksamhetsplan 2022 för Västerås Idrottsallians  

Västerås Idrottsallians har till syfte: 

att vara ett samlande organ för idrottsföreningar i Västerås 

att vara idrottsföreningarnas gemensamma kontaktorgan gentemot 

Västerås Stad i alla idrottsfrågor 

att främja samarbetet mellan idrottsföreningarna och tillvarata deras 

gemensamma intressen 

Följande riktlinjer gäller för verksamheten: 

Vara en remissinstans för kommunen i alla idrottspolitiska frågor t.ex. 
investeringar, idrottspolitiska programmet, fördelning av tider i kom-
munens lokaler och idrottsplaner, bidragsfrågor och i för föreningarna 
viktiga hyresfrågor. 
 
Medverka i gemensamma träffar med NIFF:s presidium och stab för 
informationsutbyte och för att föra fram frågor och tankegångar av be-
tydelse för föreningarnas verksamhet. 
 
Verka i övrigt för att hålla goda kontakter med politiker och ledande 
tjänstemän i kommunen i idrottspolitiska frågor. 
 
Verka för ett bra informationsutbyte med och mellan alliansens före-
ningar för att lyfta frågor av betydelse för föreningarnas verksamhet. 
 
Genomföra årliga idrottskonferenser i samverkan med olika partners 
inom för föreningarna aktuella områden. 
 
Bistå föreningarna med råd och stöd i utarbetande av riktlinjer och po-
licys till exempel drogpolicy, trafiksäkerhet, jämställdhet och andra 
trovärdighetsfrågor. 
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Speciella aktiviteter 2022 
 

Uppföljning av Idrottspolitiska programmet med NIFF och medverka vid 

framtagandet av den nya planen 

Hitta en pilotförening som kan testa Roger Linds modell för kvalitetssäk-
ring av idrottsföreningar. 

 
 

Uppföljning av politiska partiers idrottsprogram inför valet 2022, med 
syfte att informera våra medlemsföreningar hur de olika partierna vill ut-
veckla Västerås som idrottsstad. Cirka hälften av de röstberättigande har 
någon form av koppling till idrotten. Ett informationsmöte planeras i mit-
ten av augusti. 

 
Att medverka på möten med presidiet för nämnden för Idrott, Friluftsliv 
och Förebyggande. 

 
 

Kampsportarenan. Enkäten sammanställs och redovisas för Västerås 
stad. 

 
Utveckla ny hemsida 

 
Ta aktiv del i utvecklingen av Rocklundaområdet och övriga idrottsplatser 
och hallar. 

 
Arbeta för att öka antalet medlemsföreningar. 
 
Planera för en informationsdag med tema: Idrotten i olika kommuner 
2023 
 
Studieresa till andra städer för att träffa kommunpolitiker och represen-
tanter idrottsföreningar och deras sponsorer. 
 
 


