


Golfens juniortävlingstrappa 
Tävlingar för alla åldrar och nivåer på klubb, distrikt och nationellt



Spel- och tävlingstrappa – klubb

Spela 30-bana 
+ Träning

Spela 50-bana
+ Träning

Spela 100-bana
+ Träning

Spela 9 hål, 
150-bana
+ Träning

Spela 18 hål  
+ Träning

Spela 18 hål+
+ Träning

Golfäventyret Cup på klubben 

Nivåanpassa – olika spelformer och gärna lagspel 
Scramble, fyrboll bästboll, foursome, lagspelare i flera bollar, personbästa, 
eclectic, slaggolf, poängbogey, slagtävling m m



Golfäventyret Cup: 
30-, 50- och 100-bana. 
Övningar + grilla

9 & 18 hål hcp-tävling, 
lag / individuellt
”Rookietour” 
”Göteborg Golf Cup”

18 hål scratch
Teen Tour First
Teen Cup 

36+ hål scratch 
Teen Tour Future
JMI
JSM klubblag

54+ hål scratch 
Teen Tour Elite

Spel- och tävlingstrappa –
distrikt och nationellt



SGF Teen Tour
Den nationella touren för juniorer mellan 13 och 21 år 



Teen Tour 2018

Klubb

Distrikt

Teen Tour 
First

Teen Tour 
Future

Teen Tour 
Elite



• Sex omgångar 
• Spelas från maj till september
• Färdighetsbaserad
• Tre nivåer: Elite, Future och First
• Spelare födda 1997–2005 får delta

Teen Tour 2018



Teen Tour 
Elite

Touravgift

En spelplats per
omgång

400 kr  i 
anmälnings-

avgift

Anmälan via 
Min  golf

Ranking-
poäng

Svenskt  
mästerskap

Prisbord 
SGF

1997–2005

Tournament Director 
och Coordinator



Teen Tour 
Future

Touravgift

7 spelplatser 
per omgång

300 kr  i 
anmälnings-

avgift

Anmälan via 
Min  golf

Ranking-
poäng

Uppflyttnings-
platser

Prisbord 
SGF

Handicap-
gräns 12/15

1997–
2005

Tournament
Director



Teen Tour 
First

Touravgift

Cirka 17 
spelplatser per

omgång

200 kr  i 
anmälnings-

avgift

Anmälan via 
Min  golf

Inga ranking-
poäng

Uppflyttnings-
platser

Prisbord   
SGF

1997–2005

Handicap-
gräns 36



1. Logga in på Min golf
2. Tryck på Teen Tour i menyn
3. Betala touravgiften på 350 kronor, sedan kommer du åt anmälningssidan. 

Touravgiften kan endast betalas med kontokort 
4. Anmälan kan göras på varje nivå eller enbart en nivå om så önskas
5. Spelare som blivit uttagen till tävling måste bekräfta sin plats senast tre dagar 

innan första tävlingsdag genom att registrera sig. Registreringen sker genom att 
anmälningsavgiften betalas online.   

Anmälan



Uttagning till Teen Tour sker enligt följande: 
1. Uppflyttningsplatser
2. Wildcards
3. Ranking
4. Handicap

Uttagning



Övriga SGF-tävlingar



• En av världens största juniortävlingar – 274 golfklubbar deltog i klubbkvalet 2017!
• För spelare födda 2002–2005 (klubbkval)
• Spelas i fyra steg: klubbkval, gruppkval, regionkval och riksfinal
• Fyra åldersklasser: 13, 14, 15 och 16 år
• Slaggolf scratch individuellt i klubbkval och gruppkval
• Slagspel scratch individuellt i regionkval och riksfinal
• Klubben anmäler sig via hemsidan

Teen Cup



• Klubben skapar lag med minst 2 spelare av samma kön
• Spelas över 4 steg: 
‒ Omgång 1 i distrikt 
‒ Omgång 2 på fyra spelplatser i Sverige
‒ Slutfinal på en spelplats i Sverige, 16 lag deltar
‒ Final med fyra lag i Spanien 

• 2017 deltog 67 klubbar. Hills GK blev svenska mästare!

JSM Klubblag



• ANNIKA Invitational Europe
• Grand Opening
• Skol-SM 
• Stenson Sunesson Junior Challenge
• Final Teen Cup
• Nordic Junior Match

Övriga tävlingar



Anpassa tävlingar för barn
Golfens riktlinjer, Idrotten vill och RF Strategi 2025



Svensk idrotts anvisningar för barnidrott

Så att: Så många som möjligt stimuleras att idrotta så länge som möjligt.



Tävlingar för barn
• Barn 12 år och yngre
‒ Anpassade tävlingar
‒ Stimulerande
‒ Roliga

• GIT tävling 2018
‒ Barn finns med i startlistor
‒ Barn finns inte med i resultatlistor

Mer information: golf.se/tavlingarforbarn

http://www.golf.se/tavlingarforbarn


• Kom och fördjupa dina kunskaper på GL 2
• Möten i distriktsförbunden 
• SISU Idrottsutbildarna 

Mer info och utbildningstillfällen:
golf.se/ledarutbildning

Fördjupad kunskap: Golfens 
Ledarutbildning 2 – fördjupning 

https://golf.se/ledarutbildning/


Adress: Box 11016, 100 61 Stockholm. Besök: Idrottens Hus, Skansbrogatan 7
Telefon: 08-622 15 00. E-post: info@golf.se
www.golf.se
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