
 

Hallinfo Värtan P10 Vintern 2019-2020 
 
 
Vinnarhallen – Tisdagsträningar kl 18.00 – 19.30 
 
Träningsstart tisdag 5/11 
Terminens sista träning är tisdag 17/12 
Vårterminen börjar tisdag 7/1 
 
Hitta hit: Adressen är Bosön, nära Rudboda Torg 
Bil: Skylt på Lidingöbron visar avfart mot Bosön – Norra Kungsvägen till Rudboda Torg. 
Buss: Från T Ropsten ta buss 204 eller 212 med avstigning Rudboda Torg, promenad 10 min. 
Buss 211 går till Bosön men inte tider som passar våra träningstider. 
 
RESEFÖRSLAG BUSS: 
Till träning: Buss 204 från Ropsten kl 17:29 - framme på Rudboda Torg 17:40 - Promenad 
900 meter till Vinnarhallen. 
 
Från träning: Buss 212 från Rudboda Torg avgår 19:47 - på Ropsten 20:01 eller så går även 
en buss från Bosöns hållplats, buss 211 kl 19.25. Framme i Ropsten 19.41. De som behöver ta 
den bussen får gå lite tidigare från träningen. 
 
Idrottshallen: Vi har den del av planen som är närmast ingången. 
 
Bra att veta: Ni får använda era vanliga fotbollar. I idrottshallen används fotbollsskor för 
utomhusbruk. Hallen håller ca 16°C oavsett utetemperatur, så klädsel som för vårträning. 
Obs! Vi har bara tillgång till den del av planen klubben har bokat åt oss. 
 
 
GIH – Lördagsträningar kl 09.00 – 10.00 
 
Träningsstart lördag 9/11 
Terminens sista träning är lördag 14/12 
Vårterminen börjar lördag 11/1 
 
Hall: Idrottshall 3 
Hitta hit: Adressen är Lidingövägen 1 
 
Omklädningsrum finns. Obs! Lämna ingenting i omklädningsrummen när ni tränar.  
 
Idrottshallen: Gå nerför trapporna till idrottshallarna som ligger längst ner. Det är tre 
idrottshallar i rad. Idrottshall 3 är den längst till vänster. Gå in i hallen först när er tid börjar 
och lämna den någon minut före er sluttid.  
 
Bra att veta: Ni får använda era vanliga fotbollar. I idrottshallen används skor för 
inomhusbruk. Ytterskor får inte användas i hallen, ställ dem precis innanför dörren. Tränare 
tar med koner och västar. De redskap, bollar etc som finns i anslutning till hallen är GIH:s och 
får inte användas. Innebandymålen får vi använda. 
 



 

Obs! Vi har bara tillgång till den hall klubben har bokat åt oss. Även om det är ledigt i hallen 
bredvid så kan vi inte be vaktmästaren att dra upp väggen för att använda den hallen också 
(hallarna bokas nämligen separat för en hög timkostnad). 
 
 
 
Hjorthagshallen – Enstaka halltider 
 
Söndag  10/11  9-11 
Söndag  1/12  19.15-21  
Söndag  5/1  17-18.30 
Söndag  1/3  16-17.30 
 
För att komma in i Hjorthagshallen behöver vi passerkort. Detta delar vi med flera lag i 
Värtan. Om det skulle vara trassel med låssystemet - kontakta ambulerande tillsynspersonal 
på telefon 08-508 90 190. 
 
VIKTIGT! 
Passerkorten måste blippas när man går in i hallen, även om den skulle råka vara 
öppen. Annars registreras det inte att vi varit där, och då kan klubben få en straffavgift 
för outnyttjad lokal. 
 
Ställ inte upp ytterdörren så att obehöriga kan komma in i lokalen. Om några kommer senare 
får vi i så fall ha någon vuxen som passar dörren några minuter. 
 
Annars är det som vanligt: 
Lämna inget i omklädningsrummet. 
Vi ställer i ordning hallen efter oss. 
 
Och – de här strötiderna kan som sagt försvinna om en seriematch bokas in. Men nu är det så 
nära inpå att jag inte tror att det är någon risk. Johanna Ankarcrona i ungdomsstyrelsen 
bevakar det och hör av sig i så fall. 
 
 
Magnus Saari 


