nié

Uppforande pa match och tréning P10

- Jag kommer i tid och nér jag ar pa plats lyssnar jag pa tranarna och kommer direkt
till samlingar under match och traning

- Nar vi samlas under traning och infér match lagger vi alltid undan bollen — om inte
tranarna sager nagot annat

- Jag gor alltid, utefter mina forutsattningar, mitt basta pa traningar och matcher
- Jag stottar och hejar pa mina medspelare i alla lagen

- Jag upptrader pa ett schysst satt gentemot med- och motspelare, ledare, foréldrar
och askadare

- Jag anvéander inga svordomar — inte mot mina kompisar, mot ledare, domare eller
motstandare — inte ens mot mig sjalv

- Jag foljer alltid reglerna och respekterar domare och andra funktionarer
- I matchsituationer vill jag ha bollen och jag bidrar till att halla bollen inom laget

- Jagvinner och férlorar 6dmjukt. Jag respekterar motstandarna och ar en bra
vinnare och en bra forlorare

Spelare(texta):

Datum:

Signatur spelare:

Signatur foéralder:




