
 

 

Kläder och utrustning för Värtan P-10  

Länkar Ɵll alla rekommenderade kläder finns längst ner i deƩa dokument. 

Värtan-kläder köps från hƩps://www.enenda.se/. Observera aƩ ni måste skapa en inloggning för aƩ 
få Ɵllgång Ɵll Värtans arƟklar.  

Värtan P10 står för inköp av matchtröjor (en blå och en röd) och eƩ par matchshorts. Vi köper även in 
bollar Ɵll träningar och matcher. Övrig utrustning bekostas av spelarna själva. 

Vi rekommenderar nu spelarens nummer där det är möjligt på all ny utrustning ni köper in. Har ni 
redan befintliga med iniƟaler så behöver ni inte köpa nyƩ.  

Hemmaställ 

 Blå tröja – Matchtröja med nummer  
 Blå shorts – Blå matchshorts med värtan-logga och reklam  
 Blå strumpor – Värtan-strumpor 
 Ryggsäck Värtan  
 Överdragskläder eŌer behov enligt nedan 

 

Bortaställ 

 Röd tröja – Matchtröja med nummer 
 Blå shorts – Blå matchshorts med värtan-logga och reklam 
 Röda strumpor – Helröda från t ex XXL 
 Ryggsäck Värtan 
 Överdragskläder eŌer behov enligt nedan 

 

Träning  

 Blå tröja - Utan nummer men kan ha namn om så önskas.  
(OBS! Ej matchtröja på träning!) 

 Blå Shorts (ej med nummer men kan ha iniƟaler) 
 Blå Strumpor (Värtan-strumpor rekommenderas) 
 Ryggsäck Värtan 
 Överdragskläder eŌer behov enligt nedan 

  



 

Förstärkningsplagg och övrig utrustning 

Vid behov gäller följande uppsäƩning rekommenderade kläder 

 Överdragsbyxor – Blå Värtan med nummer 
 Överdragströja – Blå Värtan med nummer 
 Underställ överdel – RöƩ eller blåƩ beroende på situaƟon.  
 Underställ ben – Rekommenderas kortare svarta Ɵghts som slutar vid strumporna. Om längre 

Ɵghts används ska strumporna vara utanpå Ɵghtsen. 
 Vantar – Svarta, gärna med lite gummigrepp för aƩ kunna kasta inkast 
 Boll – Laget står för bollar Ɵll träningen men om ni köper eget är det Storlek 5 som gäller. Se 

Ɵll aƩ vikten är räƩ vilket tyvärr oŌa innebär en något dyrare boll. Märk tydligt med namn, 
klubb och lag!  

 Benskydd och skor – Enligt egna preferenser. 
 Mössa och nackvärmare – Svart (Den tunna blå Värtan-mössan går också bra för er som 

lyckats få tag på den.) 

 

Strumpor 

OBS! Om strumporna klipps av ska dom tejpas både på träning och match så aƩ benskydden siƩer 
kvar och ser ordentligt ut. Tejp ska matcha färgen på strumporna (blå eller röd) och täcka så mycket 
som möjligt av eventuella strumpor av annan färg. (Blå/Röd färg ska gå ner Ɵll skorna.) I nödfall samt 
vid träning kan vit tejp användas. Tejp i räƩ färg kan köpas Ɵll exempel på XXL (mjukare och dyrare) 
eller Enenda (billigare vanlig tejp) och bekostas av spelarna själva.  

Samma regler kring tejp gäller för er som inte klippt av strumporna men behöver förstärka med tejp 
för aƩ benskydden ska siƩa fast. 

 

 



 

 

Länkar 

Samtliga länkar för Enenda kräver inloggning och länkarna går Ɵll senior-varianten. Det finns allƟd 
motsvarande plagg i junior-storlek också. 

Obligatorisk utrustning 

Produkt BuƟk Länk 
Träningströja blå Enenda hƩps://www.enenda.se/se/klubbshop/117/produkt/ent22-jsy-

royblu-1?art=48772 
Träningsshorts blå Enenda hƩps://www.enenda.se/se/klubbshop/117/produkt/ent22-

shorts-royalblue--1?art=48774 
Strumpor blå Värtan Enenda hƩps://www.enenda.se/se/klubbshop/117/produkt/vartan-

strumpa-bla-vit-?art=48780 
Strumpor röda XXL hƩps://www.xxl.se/select-stadia-3-0-2-pack-fotbollsstrumpor-

junior-senior-rod/p/1141874_1_Style 
Överdragsbyxor blå Enenda hƩps://www.enenda.se/se/klubbshop/117/produkt/Ɵro23-l-tr-

pant--4?art=48770 
Överdragströja blå Enenda hƩps://www.enenda.se/se/klubbshop/117/produkt/Ɵro23-l-tr-

top--9?art=48768 
Ryggsäck blå Enenda hƩps://www.enenda.se/se/klubbshop/117/produkt/Ɵro-l-

backpack-2?art=48781 
Regnjacka blå Enenda hƩps://www.enenda.se/se/klubbshop/117/produkt/ent22-aw-

jkt-tenablue--1?art=48776 
 

Rekommenderad utrustning 

Produkt BuƟk Länk 
Underställströja blå Enenda hƩps://www.enenda.se/se/klubbshop/117/produkt/team-base-

tee-team-royal-blue-?art=49539 
Underställströja röd Enenda hƩps://www.enenda.se/se/klubbshop/117/produkt/team-base-

tee-team-power-red-?art=49541 
Benskyddstejp blå Enenda hƩps://www.enenda.se/se/klubbshop/117/produkt/benskyddst

ejp-10-pack?art=41177 
Benskyddstejp röd Enenda hƩps://www.enenda.se/se/klubbshop/117/produkt/benskyddst

ejp-10-pack?art=41175 
Benskyddstejp blå XXL hƩps://www.xxl.se/ortho-movement-wrap-tape-3-pack-

fotbollstejp-bla/p/1163669_3_Style 
Benskyddstejp röd XXL hƩps://www.xxl.se/ortho-movement-wrap-tape-3-pack-

fotbollstejp-rod/p/1163669_1_Style 
Täckjacka  Enenda hƩps://www.enenda.se/se/klubbshop/117/produkt/entrada-

22-light-jkt-2?art=54050 
 


