Spelarsamtal, namn: Sigrid (Jonas)

Borja med att forklara syftet med spelarsamtalet och hur uppféljning kommer att ske. Beratta
for spelaren att noterna fran moétet kommer att férmedlas till foraldrarna. Beréatta kort om hur
spelarsamtalet kommer att ga till och att det berdknas ta 10-15 min.

Glom inte under samtalet att ge spelaren berdm for det den gor bra. Diskutera
forbattringspunkter och mal men positiv feedback bor évervaga.

Livet utanfor fotbollen
Q1: Vad ar roligt och vad ar trakigt i skolan? Trivs du i din skola?

Al: Matte ar kul! Det &r jag bra pa. Inte lika kul med engelska. Trivs bra i nya skolan. Manga vanner i
laget gar i skolan; Linnea, Bella, Nora och Elsa, Elise, Eira, m fl.

Q2: Har du andra aktiviteter eller idrotter pa fritiden?

A2: Just nu inget annat.

Q3: Vad skulle du gora mer av pa din fritid om du fick bestamma helt sjalv (och hade tid att géra mer)?
A3: Hanga med véanner!

Trivsel och motivation kring fotbollen

Q4: Trivs du i laget?

A4: Jattebra! Nya uppdelningen i Blatt och Vitt spelar inte sa mkt roll det funkar ung. lika bra.

Q5: Vad ar roligast med att spela fotboll i Vartan?

A5: Massa kompisar i laget — kul att spela med kompisar. En bra klubb!

Q6: Pa vilka satt ar du en bra lagkamrat? Namn 3 satt ("kommer i tid”, "lyssnar”, "hejar pa alla” etc.).
A6: Passar bollen, inte sjalvisk. Pratar med de flesta.

Q7: Vad tycker du &r roligast att gora pa traningarna?

A7: Skottraning. Match och passningsévningar och finter.

Q8: Om du fick vélja en aktivitet att gora (igen) med laget, vad skulle det vara?

A8: Hanga med laget — bowla?



Oka spelarnas sjalvfortroende, sjalvkansla och sjalvkannedom

Q9: Namn tva eller fler saker som du ar bra pa (pa fotbollsplanen).

A9: Gar in hart i narkamperna och ta bollen. Sla passar. Kampar alltid bra
Q10: Vilken position tycker du att du &r bast pa?

A10: Trivs som back men gillar ocksa kantspel.

Malsattningar

Q11: Vad vill du bli battre pa i ar?

A11: Skjuta harda hoga skott med precision.

Q12: Satt upp mal for nasta halvar som vi tranare kan hjalpa dig att na.
A12: Skjuta hardare och vaga skjuta. Vaga halla i bollen.

Q13: Kika pa traningsnarvaron (rapport ur laget.se. Fokus pa spelaren, inte lagkamraternas narvaro).
Hur manga ganger i veckan vill du trana?

A13: Lagom som nu!

Avslutande / dvrigt

Q14: Vad tycker du att vi tranare kunde bli béattre pa eller géra mer av?
Al4: Inget sarskilt!

Q15: Har du nagot mer du vill saga eller gar och tanker pa? Nagon fraga?

A15: Vill spela mer pa mittfaltet!

Vi avslutad med att 6nska varandra en bra fotbollstermin

Tack!



