Spelarsamtal, namn: Disa (med Jonas)

Borja med att forklara syftet med spelarsamtalet och hur uppféljningen kommer att ske. Beratta
for spelaren hur noterna fran motet kommer att férvaras och ev. formedlas till foraldrarna.
Beratta kort om hur spelarsamtalet kommer att ga till och att det beréknas ta 10-15 min.

Glom inte under samtalet att ge spelaren berom for det den gor bra. Ev. kan du aven papeka
om det ar nagot som kan bli battre men positiv feedback bor évervaga.

Livet utanfor fotbollen

Q1: Vad ar roligt och vad ar trakigt i skolan? Trivs du i din skola?

Al: Ostermalmsskolan - Trivs bral. Idrott ar roligaste &mnet, Svenska ar trakigast. Matten &r kul igen!
Q2: Har du andra aktiviteter eller idrotter pa fritiden?

A2: Nej. Men hund!

Q3: Vad skulle du gora mer av pa din fritid om du fick bestamma helt sjalv (och hade tid att géra mer)?
A3: Mer fotboll!

Trivsel och motivation kring fotbollen

Q4: Trivs du i laget?

A4: Ja! Battre nu med Blatt & Vitt.

Q5: Vad ar roligast med att spela fotboll i Vartan?

A5: Spela matcher

Q6: Pa vilka satt ar du en bra lagkamrat? Namn 3 satt ("kommer i tid”, "lyssnar”, "hejar pa alla” etc.).
A6: Vet inte.,, Kdmpar alltid!

Q7: Vad tycker du &r roligast att gora pa traningarna?

A7: Matchtraning och "Engelsmannen”.

Q8: Om du fick vélja en aktivitet att gora (igen) med laget, vad skulle det vara?

A8: Resa till Nykdping eller s&. Ett lager. Aland!



Oka spelarnas sjalvfortroende, sjalvkansla och sjalvkannedom

Q9: Namn tva eller fler saker som du ar bra pa (pa fotbollsplanen).

A9: Passa. Men alltid snabb hem till forsvar av malet. Forstar positionerna och kampar alltid pa bra
Q10: Vilken position tycker du att du &r bast pa?

A10: Mitt-mitt eller back.

Malsattningar

Q11: Vad vill du bli battre pa i ar?

All: Fa upp bollen, skjuta eller driva upp till motstandarnas "Box”

Q12: Satt upp ett / flera mal for nasta halvar som vi tranare kan hjalpa dig att nd! Om JA, vilket?
A12: Inte sa peppad pa MV. Skjuta battre!

Q13: Traningsnarvaro: Disa har deltagit i 8 Sanktanmatcher och +100 traningar och traningsmatcher,
cuper mm. Hur manga ganger i veckan vill du trana?

Al13: 2-3 ggr i veckan ar lagom plus extragrejer.

Avslutande / dvrigt

Q14: Vad tycker du att vi tranare kunde bli battre pa eller géra mer av?
Al4: Vet inte direkt, det funkar bra.

Q15: Har du nagot mer du vill saga eller gar och tanker pa? Nagon fraga?

A15: Inte direkt

Vi avslutade med att 6nska varandra en bra fotbollstermin!

Tack!



