Spelarsamtal, namn; Bella (Jonas)

Bdrja med att forklara syftet med spelarsamtalet och hur uppféljningen kommer att ske. Beratta for spelaren hur noterna
fran motet kommer att forvaras och ev. formedlas till féraldrarna. Beratta kort om hur spelarsamtalet kommer att ga till och
hur lang tid det berdknas ta (15 min).

Glém inte under samtalet att ge spelaren berém for det den gor bra. Ev. kan du dven papeka om det ar nadgot som kan bli
béttre men positiv feedback bor évervaga.

Livet utanfor fotbollen

Q1: Vad ar roligt och vad ar trakigt i skolan? Trivs du i din skola?

Sl6jd och idrott &r kul, a&ven Matte. Trakigt ar Eng/Sv. Trivs béttre nu i BB-skolan.
Q2: Har du andra aktiviteter eller idrotter pa fritiden?

A2: Tennis 1 ggr i veckan.

Q3: Vad skulle du géra mer av pa din fritid om du fick bestamma helt sjalv (och hade tid att gora mer)?

A3: Mer fotboll kanske bérja pa en ny aktivitet — gymnastik?

Trivsel och motivation kring fotbollen
Q4: Hur trivs du i laget?

A4: Jattebra
Q5: Vad ar roligast med att spela fotboll i Vartan?
A5: Snalla lagkamrater. Vi hittar pa manga roliga saker med laget.
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Q6: Pa vilka satt ar du en bra lagkamrat? Namn 3 satt ("’kommer i tid”, "lyssnar”, "hejar pa alla” etc.).
A6: Positiv, peppar mkt, snall.

Q7: Vad tycker du &r roligast att gora pa traningarna?

A7: Spela match, skott! Bella brukar komma till final i skottavlingen. Dribbla.

Q8: Om du fick vélja en aktivitet att géra (igen) med laget, vad skulle det vara?

A8: Supercenter & Goras

Oka spelarnas sjalvfortroende, sjalvkansla och sjalvkannedom
Q9: Namn tva eller fler saker som du &r bra pa (pa fotbollsplanen).

A9: Vara MV (har varit med pa MV-traningarna). Passa, gora mal.
Q10: Vilken position tycker du att du &ar bast pa?

A10: Hoger mitt, fram & MV

Malséattningar
Q11: Vad vill du bli battre pa i ar?

A11: Skjuta uppe i krysset, hart & hogt
Q12: Satt upp mal for nasta halvar som vi tranare kan hjalpa dig att na.

A12: Hardare i kroppen, vaga ga in och ta bollen. Vaga finta istallet for att tjonga ivag bollen.



Som MV: inte vara bollradd fast de kommer néra. Fotspelet.

Q13: Kika pa traningsnarvaron (rapport ur laget.se. Fokus pa spelaren, inte lagkamraternas narvaro). Hur
manga ganger i veckan vill du trana?

Al3: 4-5 ggr

Avslutande / 6vrigt
Q14: Vad tycker du att vi tranare kunde bli battre pa eller géra mer av?

Al4: Inget sarskilt

Q15: Har du nagot mer du vill saga eller gar och tanker pa? Nagon fraga?
A15: Inget mer — nojd!

Vi avslutade med att 6nska en bra fotbollstermin.

Tack!



