Spelarsamtal, namn: Josefine G (med Jonas)

Borja med att forklara syftet med spelarsamtalet och hur uppféljningen kommer att ske. Beratta att
noterna fran motet formedlas till féraldrarna. Beratta kort om hur spelarsamtalet kommer att ga till
och att det beraknas ta 10-15 min. Glom inte under samtalet att ge spelaren berom for det den gor
bra. Diskutera forbattringspunkter men positiv feedback bor 6vervaga.

Livet utanfor fotbollen
Q1: Vad ar roligt och vad ar trakigt i skolan? Trivs du i din skola?

Al: Ja, ny pa FHSS. Allt ar roligt. Trivs med kompisar och skolan. Matte och allt annat ar kul. Betyg ar
nytt fran BP.

Q2: Har du andra aktiviteter eller idrotter pa fritiden?
A2: Dans, tennis, scouter.
Q3: Vad skulle du géra mer av pa din fritid om du fick bestamma sjalv (och hade tid att géra mer)?

A3: Spela pingis!

Trivsel och motivation kring fotbollen

Q4: Trivs du i laget?

A4: JA! Lika kul som det alltid varit.

Q5: Vad ar roligast med att spela fotboll i Vartan?

A5: Alla 6vningar och att vara med kompisarna

Q6: Pa vilka satt ar du en bra lagkamrat? Namn 3 satt ("kommer i tid”, “lyssnar”, ”hejar pa alla” etc.).
A6: Snall och peppar.

Q7: Vad tycker du ar roligast att gora pa traningarna?

A7: Skottavling i séndags var roligt.

Q8: Om du fick valja en aktivitet att gora (igen) med laget, vad skulle det vara?
A8: Vet inte.

Oka spelarnas sjilvfortroende, sjilvkinsla och sjilvkiannedom

Q9: Namn tva eller fler saker som du &r bra pa (pa fotbollsplanen).

A9: Passar, snacka med kompisarna (kommunikation).

Q10: Vilken position tycker du att du ar bast pa?

A10: Hogerback



Malsattningar

Q11: Vad vill du bli battre paiar?

A11: Skjuta battre hornor.

Q12: Satt upp ett / flera mal for nasta halvar som vi tranare kan hjalpa dig att na.
A12: Trana pa fasta situationer (hornor, frisparkar, straffar)

Q13: Kika pa traningsnarvaron; Josefin har haft 87 tillfallen, varav 9 Sanktanmatcher hittills i ar — bra
jobbat!

Hur manga ganger i veckan vill du trana?

A13: 2-3 ganger

Avslutande / 6vrigt

Q14: Vad tycker du att vi trénare kunde bli battre pa eller géra mer av?
Al4:Brasom niar

Q15: Har du ndgot mer du vill sdga eller gar och tanker pa? Nagon fraga?

A15: Inga fragor.

Avsluta med att 6nska varandra en bra fotbollstermin!

Tack!



