Ansvarsveckor foreningstid

Varje lag ansvarar for en vecka i taget. Om det blir en féreningstid under lagets vecka sa skickar
kansliet ut information om att det i laget ska I6sas minst tva vuxna som narvarar under ispasset. Man
behover inte vara med pa isen och det behdver inte heller vara ledare som ar med utan kan vara
foraldrar eller andra vuxna som narvarar. Rekommendation om full utrustning upp till U12 och aldrar
over det ar det valfritt for. Obligatorisk utrustning ar hjalm, halsskydd, benskydd och armbagsskydd.
Tank pa att dven kolla av omklddningsrummen innan och efter ispasset. Isen kan med fordel delas
upp med den mjuka sargen for en sida for de dldre och en for de yngre, om spelarna sjalva 6nskar
detta.
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