
Träningsläger Våmbs IF P06 3-5 Maj

Då var det äntligen dags att dra igång säsongen på allvar med en härlig helg på Torsö. Mycket står på programmet. Träning, domarutbildning, teoripass och kanske även någon Premier League match på tv. Det som inte framkommit är att vi måste ta ut en kostnad för mat och logi samt planhyra. Hälften tas från lagkassan men 300:- per spelare swishas till Fredrik på tfn. 070-5202005. Ställer detta till det för någon så meddela någon av oss ledare så löser vi detta på annat sätt. Ber om ursäkt för detta. 
Logi sker i Torsö Bygdegård och vi sover i sovsal. Fotbollsplanen ligger precis utanför dörren och det finns även en tennisplan att låna/hyra. Om intresse finns av tennis så ta med rack och bollar.

Vi kommer även att ta med frukt och mackor att ha som mellanmål att äta innan eftermiddagsträningen då det dröjer en stund till middagen.
När visa avslutar runt kl 13 på söndag behöver killarna skjuts hem från Torsö. Då vi bara är två ledare där skulle vi uppskatta hjälp med städningen. Vi tänker att innan söndagens träning ”checkar” vi ut från alla lokaler förutom vårt omklädningsrum. Det innebär att övriga lokaler behöver städas efter det. Som sagt, vi är ytterst tacksamma om vi kan få 4 föräldrar som tar ansvar för detta. 

Vi samlas på Claesborg 16.00 för avresa mot Torsö. 

Om någon har direktkontakt med väderguden Njord så vore vi alla 21 som ska delta på lägret tacksamma för lite lobbyarbete ang vädret till helgen. Prognosen ser lite skakig ut just nu… 


Schema

Fredag
Träningspass 1	
Middag			
Fredagsmys

Lördag
Frukost
Täningspass 2	
Domarutbildning
Lunch
Träningspass 3	
Teori			
Tipslördag
Middag
Fotbollskahoot

Söndag
Frukost
Packning
Träningspass 4
Städning
Hemresa

Packlista
Fotbollsskor Gräs
Vattenflaska
Bollar
Flera uppsättningar träningskläder
Toalettartiklar
Handukar
Badkläder
Lite roliga spel ex kortlek
Ev mediciner
Fickpengar om kiosk besökes (dock en bit från vårt boende.
Myskläder
Regnkläder
Något att sova på…
Något att sova i… ex täcke och kudde
Godis

