Foraldramote sasongen 2022/2023
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Presentation -
Vilka ar vi?

Andreas E

Andreas M
Henrik G
Jonas G

Sebastian K

Mikael B Vem ar jag?
Varfor vi ar har?
Bakgrund inom bandy?




Kommande sasong
Vardegrund: Gladje, ansvar &
gemenskap

» Traningar?
Frekvens, langd, allmanhetens akning:
TIDER? Vi aterkommer pa laget.se

» Viktiga delar for oss i traningen
Skridskokunskap - tranare samt spelare (mer pa nast sida)
Barnenes niva
Gemenskap
Gladje till idrott&rorelse generellt
Ansvarstagande




Vardegrund | Klubben ar vi SCHYSSTA LEDARE,
SPELARE, MEDARBETARE och FORALDRAR
genom att agera efter vara vardeord:

Gladje

Vi ser och lyfter varandra i vardagen. Vi ar tydliga med att alla ar lika varda och
agerar for att bidra till en god sjalvkansla. Vi nar framgang genom att utbilda och
utveckla barn, ungdomar, spelare och ledare till bra forebilder och goda
medmanniskor

Ansvar

Som aktiv i klubben, oavsett roll, tar vi tydligt ansvar for vart agerande och var
kommunikation sa att de stammer val overens med klubbens vardegrund, stadgar
och riktlinjer. Vi lever som vi lar och ar goda forebilder. Vi agerar pa ett satt
som gor att vi uppfattas som respektfulla, palitliga och fortroendeingivande.

Gemenskap

| var klubb har vi ett 6dmjukt och inkluderande bemotande som skapar
tillhorighet, delaktighet och engagemang i vara verksamheter. Vi ar har
tillsammans och vi ar stolta over var klubb. Vi vill vara sa manga som mojligt, sa
lange som majligt och pa sikt sa bra som mojligt.



Sasongen 22/23

Mal:

o Aka framlanges med kontroll Hur vi nar d‘t

e Ha kul pa isen
 Vara en bra kompis
« Kunna stanna med kontroll * Lyssna

« Aka med klubba

« Vanda framat-bakat

Vi fokuserar pa att aka sa mycket skridskor som majl
« Kunna titta upp nar man aker Vi haller oss till kdnda 6vningar och forsoker framfore
bygga vidare och utveckla dessa

Skott i krysset




Utrustning

Hjalm med galler och namnlapp
Halsskydd

Benskydd

Armbagsskydd

Ev. ytterligare:

Suspensoar

Byxa med skydd eller gordel och
byxa

Vattenflaska




MalarFrers

Roller




Laget.se

» Nyheter

» Anmalan infor traning
Ledare som foraldrar

»  Kommentarer

»  Gastbok

» Bilder

»  Admin-behorighet

> Dokument

» Uppdatera kontaktuppgifter




Prioritera Lek och gladje
Vara forberedda, struktur
Ska passa olika nivaer

Se alla barnen

Utmana barnen




Forhallningssatt
foraldrar

» Nar bor barnen vara pa plats infor
traning

» Hur vi agerar vid ev skador

» Hur vi pratar kring idrotten
hemma

» Hur alla kan hjalpa till utifran att
lyssna pa tranarna

» Inte sta pa kortsidan om man inte
hjalper till att plocka bollar




Forsaljning

» Kiosk och slipning
Bra grund for lagkassan.

» Sponsorer
Om majlighet for ”fri sponsring” direkt in i lagkassan:
Allt fran 100 SEK + ar valkommet!

Ovrig sponsring aterkommer vi pa under sasong!




Traningsavgifter

Traningsavgifter 2022/2023:

Bandyskolan  800:- (medlemskap ingar) Medlemsavgiften:

. Familj goo:-
2> - -
A =200 Viuxen B0O0-
2009-2011 2500:- Ungdom (tom 19ar) 200:-
P16/F16 2800:-

Dam U/P19/P17 3200:-

https://vskbandy.se/medlem/




Kontakt

Torbjorn Engstrom
Kanslist

torbjornengstrom@vskbandy.se

Nicklas Nilsson
Ordforande

ordforande@vskbandy.se

Du nar kansliet pa foljande satt:
kansliet@vskbandy se

Telefon: 021-41 34 15

Bankgirc: 997-0062

Nicklas Ekstedt
Marknad

nicklas.ekstedt@vskbandy.se

Robert Ronnkvist
Sakerhet
sakerhetg@vskbandyse

Organisation

Andreas Westman Stefan “Lillis” Jonsson
Marknad Schysst Framtid
andreaswestmang@vskbandyse lillis@vskbandy.se
Marten Joneby

Biljetter

entre@vskbandy.se

Kansli

wF Manskensrinken

ABE Arena Syd rl
Vasagatan 69, 722 17 Vasteras Vagbeskrivningar

3,9 *ddedt 607 recensioner

Wisa en storre karta

Vasteras IshockeyKiubb W
| D Qs

Dan Kiwii Persson
Kommunikation

dan. persson@vskbandy.se
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laget

# Start & Laget B3 Kalender A Bilder B Video ® Gastbok W Sponsorer L. Kontakt % Lankar = Mer~

Ons

Oktober 2022

B Prenumersra = Shriv ut

j Ledartréning

j Faraldramate P15 26M0 kl 18:00

j Skridskokul" | Ej officiell tréning

j Skridskokul!! | Ej Officiell tréning
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Information om hur denna vill ha fragor till sig kommer senare.
| Mail, sms, samtal







