Information inför Aros Cupen 30 juni - 3 juli 2016
Transport:

Vi åker tillsammans i minibussar och vi samlas vid Lillgårdsskolan kl. 09.00 på torsdagen för avfärd. 

Tidpunkt för hemresa vet vi inte än eftersom det beror på hur det går för lagen. Om vi blir utslagna tidigt i slutspelet är det färdigspelat redan på lördagen men vi kommer ändå stanna kvar till på söndagen. 
Mat och Logi:

Vi ska bo och äta på Håkantorpsskolan (Håkantorpsgatan 156).

På torsdagen kommer vi äta lunch när vi kommer fram så någon matsäck eller liknande behövs inte. 

Lagindelning:

Vi har två lag anmälda, Vidingsjö MOIF:1 och Vidingsjö MOIF:2 
Vidingsjö MOIF:1
- Anton O
- Eddie 
- Herman 
- Hugo 
- Kaspar
- Nils
- Stellan
- Tim 
- Vilhelm
- Ola (Tim)

- Björn (Herman)
- Mats (Nils)
Vidingsjö MOIF:2
- Anton A
- Anton L
- Daniel 
- Filip 
- Joel
- Noah
- Viggo
- Wilfred
- William
- Johan (Viggo)
- Niclas (Noah)

Spelschema gruppspel lag Vidingsjö MOIF:1 ( P12 Grupp 3)
	Tid
	Lag
	
	
	Plan
	Arena

	Tor 13:40 
	  Vidingsjö MOIF:1
	-
	  Skiljebo SK:Gul
	H1B
	Hamre

	Tor 18:40 
	  Syrianska FC P05:1
	-
	  Vidingsjö MOIF:1
	H1A
	Hamre

	Fre 09:40 
	  Håbo FF:Röd
	-
	  Vidingsjö MOIF:1
	H5BKG
	Hamre

	Fre 13:50 
	  Vidingsjö MOIF:1
	-
	  Sala FF: lag 1
	BB2
	Brandthovda

	Lör 10:30
	  Vidingsjö MOIF:1
	-
	  IK Sirius FK:Blå
	H6
	Hamre


Spelschema gruppspel lag Vidingsjö MOIF:2 ( P12 Grupp 4)
	Tid
	Lag
	
	
	Plan
	Arena

	Tor 14:30 
	  Vidingsjö MOIF:2
	-
	  Arboga Södra IF: Gul
	H12
	Hamre

	Tor 19:30 
	  Avesta AIK
	-
	  Vidingsjö MOIF:2
	H2A
	Hamre

	Fre 09:40 
	  Vidingsjö MOIF:2
	-
	  Skiljebo SK:Svart
	H8
	Hamre

	Fre 13:50 
	  PK-35 Punainen
	-
	  Vidingsjö MOIF:2
	BA1
	Brandthovda


Lagen spelar olika antal gruppspelsmatcher. Lag 1 spelar 5 gruppspelsmatcher och lag 2 spelar 4 gruppspelsmatcher. Vilket lag som spelar i vilken grupp har lottats. 

Utöver gruppspelet blir det även slutspel. När och var dessa matcher spelas beror på resultaten i gruppspelet men den absolut tidigaste tiden är kl. 13.00 på lördag.  

Det fullständiga spelschemat finns tillgängligt på Aros Cupens hemsida:

http://www.cumap4.se/cup/aroscupen_20165346.htm
Fickpengar:

Skicka med en måttlig summa till lite glass och godis. Det går även att köpa Cup Tröjor för dom som vill, priset brukar vara ca: 150 kr.
Värdesaker:

Ledarna ansvarar inte för några värdesaker mellan matcherna. Däremot kommer det under matcherna att finnas en värdeväska att lägga mobiltelefon och fickpengar i. Vi vill därför inte att barnen tar med sig något annat värdefullt, lämna Ipad's och liknande saker hemma. 
Packning:

Under dokument på laget.se finns det ett förslag på packlista.

Regler:

För att allt ska fungera och för att det här ska bli en kul och spännande upplevelse för alla, både barn och ledare, behöver vi ha lite regler. Vi vill att ni diskuterar reglerna med barnen innan så även dom vet vad som gäller. Det har aldrig varit några problem med reglerna tidigare men de kan ändå vara bra att upprepa
· Mat, för att orka måste man äta den mat som serveras, även om det inte är det godaste man vet. Utan riktig mat orkar man inte spela så många matcher på så kort tid.

· Läsk och godis är bara tillåtet, i måttlig mängd, på kvällarna efter tillåtelse från oss ledare. 
· Ingenting med nötter få tas med eller ätas. Vi har nötallergiker i laget.
· Spelarna måste lyssna på oss ledare och göra som vi säger.

· När det är läggdags respekterar man det.

· Man är en god kamrat och man tar hand om varandra.

Övrigt:
Alla är givetvis välkomna att besöka oss där vi bor eller hälsa på oss i samband med match men det kan vara bra att veta att våra tider när det gäller matcher och mat är viktiga. Har vi t.ex. en tid för lunch måste vi hålla den även om hela släkten just då vill gratulera till den senaste segern. 

Ledare:

De ledare som kommer att åka med är:

Björn Widh (Herman) - 070-8364418

Johan Glännfjord (Viggo) - 0761-441344

Mats Örnvall (Nils) - 0733-159206 

Niclas Johansson (Noah) - 070-1830044 
Ola Rosell (Tim) - 0734-182731

Kontakta oss gärna om det är något ni undrar om, både före, under och efter cupen.

