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TRUPPEN - LEDARNA

DAGORDNING

Annelie Westberg Marcus Tegelgard Markus Dahlberg

e Hur mar vi? Lagledare Huvudtrénare Trénare
e Truppen
e Traning "g
e Seriematcher & .
. Anders Wiik Ekebergh Kazem Samanian Alessandro Ermanno
e Fibra Cup Trdnare Trénare Trinare
e Traningslager
e Ekonomi
e Ovrigt

-

David Norenius
Tranare Trdanare Trdnare
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e Hur mar vi?

e Truppen

® Traning

e Seriematcher
e Fibra Cup

e Traningslager
e Ekonomi

e Ovrigt

TRUPPEN - STJARNORNA %
29 st aktiva
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TRANING

Preliminart mandag och torsdag
18.00 — 19.30, fran senast v 18.

Vad sager SVFF?
» Malsattning
» Hur spelar 8 — 9 aringar?

Vara ledord: Glddje och bollkontakt.
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ﬁ‘ﬁ%*;;.-@"'?& Preliminart mandag och torsdag
18.00 — 19.30.
DAGORDNING Ledord: GLADJE och bollkontakt.
* ;‘U" mar vi? » Har vi roligt spelar vi battre fotboll.
Ter.pen » En bra kompis.

e Traning | S
e Seriematcher AN W
e Fibra Cup =%
e Traningslager
e Ekonomi

e Ovrigt
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TRANING

Preliminart mandag och torsdag

18.00 — 19.30.

Ledord: GLADJE och bollkontakt.

SVFF

Hjdlper skadad med- eller motspelare
* Sparkar ut bollen om nagon ligger skadad.

* Gar fram och ser efter hur en skadad spelare
mar.

Visar respekt for alla

* Ber om ursakt om man rakar sparka pa nagon.
* Halsar pa motspelare och domare innan och
efter match.

Hjdlper domaren

* Forsoker inte paverka domarens beslut
* Gnaller eller klagar inte pa domslut
Har en positiv attityd

* Peppar medspelare

* Anvander ett vardat sprak

VI HAR NOLLTOLERANS MOT

Oschysst beteende, inkl. fult spel
Fult sprak
Mobbing och krankande behandling

¥

Man far ga at sidan ett tag eller i
varsta fall ej fortsatta delta pa traning
eller match. P “\'i
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&3 25 Preliminart mandag och torsdag
18.00 — 19.30.
DAGORDNING Ledord: GLADJE och bollkontakt.
* Hur mar vi? > Har vi roligt spelar vi battre fotboll.
e Truppen :
e Trining » En bra kompis.
e Seriematcher » -Crénakertundertraning
* Fibra Cup > Kaptener under match.
e Traningslager :
e Ekonomi » Ordning och reda.

e Ovrigt » Beteende smittar!
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Y Prelimindrt mandag och torsdag
18.00 — 19.30.
DAGORDNING

Ledord: Glddje och BOLLKONTAKT.

* Hur mar vi? > Bli basta kompis med bollen (teknik).

e Truppen : .
. Trérr:iag » Enkla 6vningar med hog
e Seriematcher igenkanningsfaktor.
e Fibra Cup » Matchspel.
e Traningslager > F

okusgrupper.
e Ekonomi Brupp

e Ovrigt » Teori. \
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TRANING

Preliminart mandag och torsdag
18.00 — 19.30.

Ledord: Glddje och bollkontakt.
Laget-appen...
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DAGORDNING

e Hur mar vi?

e Truppen

® Traning

e Seriematcher
e Fibra Cup

e Traningslager
e Ekonomi

e Ovrigt

TRANING

Preliminart mandag och torsdag
18.00 — 19.30.

_edord: Gladje och bollkontakt.
_aget-appen..

nstaIId tranmg
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SERIEMATCHER

5mb5 (sista aret).
Start | mitten av maj.
Fem varmatcher, fem hostmatcher.
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SERIEMATCHER

Marcus T

Ayob
Carl
Edvin F
Elliot S
Frans
Gustav
John
Liam Mi
Milad

 Philip

LAG SVART

LAG GUL

Kazem

Alex
Alve
Arvid

Charlie
Edvin W
Harald
Liam Mo
Max
Noah
Wiktor

LAG VIT

Anders

Ajay
Anthony
Bo

Elliot K
llias
Linus
Mike
Sven
Tim

X
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SERIEMATCHER

Rutiner vid kallelse.

» Kallelse skickas ut i borjan av veckan
via LAGET-appen.

» Svara senast torsdagen kl 20.00.
Vett och etikett.

» Pa planen.

» Vid sidan av
planen.

> Lagkapten.
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FIBRA CUP
20 maj, 8.00-17.00

IFK VASTERAS




TRANINGSLAGER
Rimbo 3 —4 juni.
Kostnad: 740 kr/person

DAGORDNING .

OSA: 1 april i Laget.
® Hur mar vi? gl o AL
e Truppen ol Sy

® Traning

e Seriematcher
e Fibra Cup

e Traningslager
e Ekonomi

e Ovrigt
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* 6000:- genom sponsring
DAGORDNING och fikafoérsaljning
e Truppen
® Traning
e Seriematcher
e Fibra Cup
* Tréningslager * Ytterligare en avbytarbank och
* Ekonomi tranings- /matchmatriel inkopt infor

e Ovrigt sasongen 2023
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e Truppen

® Traning

e Seriematcher
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1 £ “‘*‘l‘r
ﬁ@‘; EKONOMI — fikaférsaljning 2023

Vid hemmamatcher

Schema upprattas av ledarna

"Fikakit" finns och tas emot pa traning veckan
innan match

Mer detaljer & kontaktuppgifter for samordning
laget.se

Vid forhinder ansvarar man sjalv for att
byta/ordna ersattare
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DAGORDNING

e Truppen

® Traning

e Seriematcher
e Fibra Cup

e Traningslager
e Ekonomi

e Ovrigt

EKONOMI - Forsiljning av Newbody

e Forsaljningsperiod idag - 28 april
 Mal att alla saljer minst 3 pkt
 Hur gar det till?
e Alla saljare bjuds in via en registreringslank
 Du registrerar dig via lanken och kan borja salja via din

webshop eller katalog (delas ut pa traning nasta vecka)
 Avsluta din fsg innan periodens slut

All férsdljning gar till VIK p-14 lagkassa och tillhér laget, man kan alltsé
inte "plocka ut" en peng ur lagkassan om man skulle sluta i laget




AR OVRIGT
WP :
RE > Traningsmatch 5
&
> Spontanfotboll 8
DAGORDNING pontantotbo

» Teamklader

o o ? . .
Hur mar vi: > Hantering av bilder

e Truppen

e Trining » Bollkallar 27 augusti
e Seriematcher » Urvaxta skor?

* Fibra Cup > Nagot vi ska veta?

e Traningslager

* Ekonomi > Fragor?!

e Ovrigt
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