MANDAGAR:

TORSDAGAR:

FREDAGAR:

16.50-17.50: Samtliga firger trinar tillsammans

Triningstider 23/24 Tidiga: 16.50-18.10 Tidiga: 17.00-18.20
TEAM16 Sena: 17.30-18.50 Sena: 17.40-19.00
Samling i omklddningsrummet, ombytta och klara, 10 minuter innan vi gar pd is.
Vecka
40 Méndag 30/9
Torsdag 3/10
41 Mandag 7/10

Torsdag 10/10

42 Mandag 14/10
Torsdag 17/10
43 Mandag 21/10
Torsdag 24/10
44 Mandag 28/10
Torsdag 31/10
45 Mandag 4/11
Torsdag 7/11
46 Mandag 11/11
Torsdag 14/11
47 Mandag 18/11
Torsdag 21/11
48 Mandag 25/11
Torsdag 28/11
49 Mandag 2/12
Torsdag 5/12
50 Maindag 9/12
Torsdag 12/12
51 Mandag 16/12
Torsdag 19/12
52 Méndag 23/12
Torsdag 26/12

Sena

Totalt

Vecka
1 Mandag 30/12
Torsdag 2/1
2 Mandag 6/1
Torsdag 9/1
3 Maindag 13/1
Torsdag 16/1
4 Mandag 20/1
Torsdag 23/1
5 Mandag 27/1
Torsdag 30/1
6 Mandag 3/2
Torsdag 6/2
7 Mandag 10/2
Torsdag 13/2
8 Mandag 17/2
Torsdag 20/2
9 Mandag 24/2
Torsdag 27/2
10 Mandag 3/3
Torsdag 6/3
11 Mandag 10/3
Torsdag 13/3
12 Mandag 17/3
Torsdag 20/3
13 Mandag 17/3
Torsdag 20/3
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26
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26
26
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