T . Aldersangivelser: Alder man fyller efter
TaVI I ngsmatrls Futsa I VF F (2023-2024) arsskiftet aktuell Futsalsdsong.
Fodelsear 2017-2016 2015 - 2012 2011-2010 2009 -
Rekommenderad alder 7-8 ar 9-12 ar 13-14 ar 15 ar, 17 ar, Senior
Spelform 3v3 4v4 5v5 5v5
P med sarg, ingen MV
) 4 x 3 min 3x10 3x15 2x20
Speltid . . . .
rullande tid rullande tid rullande tid effektiv tid
Matchform Sammandrag Sammandrag Enskild Enskild
Tidsatgang vid matchbokning 20 min/match 45 min/match 1tim 1,45 tim
15x10
Planstorlek X . . Mindre sporthall Sporthall Sporthall
med smamal
Straffomrade Nej Ja Ja Ja

9-104r: 52 -55
Bollstorlek (Futsalboll) omkrets 52-55cm aor cm 57-59cm 60 - 64 cm
11-12ar:57-59cm

1 domare 1-2 domare 2 domare 2 domare
Antal domare . R . . . .
tillsatt av férening | tillsatt av férening tillsatta av VFF tillsatta av VFF
Spelarforteckning Nej Nej Fogis Fogis
Antal 6verariga pa plan 1 st 1 st 1st 1st
Igangsattande av spel Driva eller passa Passning Passning Passning
gang P P Mv far kasta Mv far kasta Mv far kasta
Tillbakaspel till malvakt Ingen malvakt Hander & fotter Fotter Fotter en gang
Extra spelare vid underlage ) )
o Ja Ja Nej Nej

med fyra mal
Retreat linje Mittlinje Mittlinje > meter Nej

. ! : fran straffomrade :
Avstand 3 meter 4 meter 5 meter 5 meter
Tidsbegradnsning (4 sek) Nej Nej Nej Ja
Ackumulerad 10 m straff Nej Nej Nej Ja
Time out Nej Nej Nej Ja
Vastar avbytare Nej Nej Nej Ja
Rekommenderat antal spelare 6 8 9 9

Arrangor av Arrangor av

Matchvird*/sek** sammandrag sammandrag Hemmalag Hemmalag
Spelterminer (8 - 14 ar) 16/12 -31/3,1/4 - 31/8 samt 1/9 - 15/12

* Matchvird: Hemmalag skall se till att det finns en matchvard med uppmarkt vast som tar emot domare och motstandare samt vara ett
stdd under match.

** Sek: | sekretariatet ingar tidtagning, resultathantering och i forekommande fall hantering av ackumulerade frisparkar.

Ackumulerad 10-metersstraff sker nar ett lag dragit pa sig sjatte frisparken i varje halvlek.

Igangsattning spelare - Igangsattandet av spelet nar man far driva eller passa in bollen ar indirekta och en annan spelare maste rora
bollen innan det far démas mal.

Igadngsattning MV - Mv far vanta med att sitta igang spelet tills motstandarna &r bakom retreatlinjen eller sitta igang spelet i en
omstallning.

Lank foreskrifter & spelregler: https://aktiva.svenskfotboll.se/tranare/spelformer/futsal/



