
 

 

TRÄNINGSSCHEMA I UBTK EFTER AVSLUTNINGEN 
TORSDAG  25 APRIL  2013 !  

 

                                                                                 Startar 
 

Måndag  17-20               Öppet kansli/råd/hjälp            29/4 
                17-18               Sandra`s tjejgrupp               29/4 
                18-20               Fri träning för medlemmar     29/4 

 

Här ges de Motionärer/Pingisskola/U-trupp möjlighet till sin 2:a 
träningsmöjlighet/vecka när de ej kan fylla upp meningsfulla tr.grupper. 

 

Tisdag     18.45-20.30     A-truppen                               30/4 
 

Onsdag   17-18               Pingisskolan 1                          8/5 
                18-19               Pingisskolan 2                          8/5 
                19-21 ?            UBTK Motion                          8/5 
Sandra/Mattias/Henrik låser kl.19 om ej vuxen känd motionär kommer  
och tar över ansvaret för låsning/släckning när de är klara för kvällen. 
 
 

Torsdag  17.30-18.45     U-truppen                                2/5 
                18.45-20.30     A-truppen                                2/5 
 

SCHEMAT RULLAR PÅ TILL 23/5 OM SPELARE 
FORTSÄTTER KOMMA, ANNARS BRYTER VI INNAN ! 

 
 

( Därefter utvärderas närvaron i resp./trän.grupp och 

ev. fortsatt träning meddelas via mail/hemsida/muntl. ) 

 

        http://www.laget.se/uddevallabtk  
 

OBS !  1/5 och 9/5 stängd lokal pga. helgdagar ! 

 
 

Uddevalla BTK , Västgötav. 30 , 45134 Uddevalla 

uddevallabtk@telia.com , hemsida se länk ovan , 
Kanslitel.0522-38900 (säkrast måndagar kl.17-20) 


