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AROS BYGG BANDYCUP FOR P12 OCH P13-LAG
AROS BYGG BANDYCUP 7-9 NOVEMBER

Vi tackar fér Er anmalan och halsar Er vdlkomna till Vasteras och AROS Bygg Bandycup.
Har kommer nu allman information, boendet och tavlingsregler.

INFORMATION hamtas pa Tillberga Bandys cupkansli i ABB Arena Syd, N59° 37.5707', E016°
31.8276' ingang fran stora parkeringen, fran fredag 7/11 kl. 16.00. Senast uppdaterade
spelprogram (om aktuellt) erhalls vid incheckning. Lottning av grupper kommer nar
spelprogrammet distribueras.

BOENDET sker pa Rudbeckianska skolan N59° 36.8172', E016° 32.4546'. Boendet kommer att
vara 6ppen fran fredag kl.17.00. Vard fran Tillberga Bandy kommer att visa Er till ratta. Var
god meddela senast 4/11 beridknad ankomsttid till vart kansli tel. 021-448 03 60, eller maila
till info@tillbergabandy.se Mer info om boendet finns pa sida 7.

LEDARE fran lagen bor snarast efter ankomsten komma till Tillberga Bandys cupkansli, ABB
Arena Syd, for erhallande av information. Ledare/kontaktperson for laget (2 st/lag) under
cupen anmales, inkl mobilnummer senast vid incheckning.

MATSERVERING Lunch och middag serveras i Rocklunda Bistro i ABB Arena Nord. Frukost
serveras pa skolan. Onskemal om glutenfri mat etc. meddelas snarast. Tider for frukost,
lunch och middag se sid 10. Foraldrar och 6vriga som ej ingar i lagen med betald
deltagaravgift kan képa mat i restaurangen, Rocklunda Bistro, i ABB Arena Nord.
Matbiljetter kan kopas genom kansliet.

KIOSK finns inne i ABB Arena Syd samt pa boendet.

LAGUPPSTALLNINGAR med spelarnas namn, fédelsedatum och tréjnummer skall sandas till
vart kansli, info@tillbergabandy.se, omgaende, dock senast den 31 oktober. Lagets trojfarg
vill vi ocksa ha (medtag reservtrojor). Meddela laguppstallning for reservstallet ocksa.
Anvand per mejl utskickad Excelfil och fyll i utan andringar av mallen. OBS! Ingen pdf!

AVGIFTEN per deltagare inbetalas, om det inte redan ar gjort, till pg 361804-8. Eventuella
justeringar rattas till vid ankomsten.

OMKLADNINGSRUM TIJEJER Tillberga Bandy har reserverat ett omkladningsrum bara fér
tjejer. Alla lags flickor byter om i ett och samma omkladningsrum under cupen. Vanligen
anmal i foérvag antal tjejer som 6nskar utnyttja denna majlighet. Det kommer att finnas ett
antal nycklar/kort i cupkansliet som kvitteras ut vid behov. Nar omkladningsrummet lamnas
skall nyckeln aterlamnas.

POKALER OCH MEDALIJER Lag 1-3 erhaller pokaler samt medalj (20 st/lag) Fjardepristagare
far medaljer (20 st/lag).
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DOMARE: Domare som démer i AROS Bygg Bandycup kommer att vara distriktsdomare
och/eller féreningsdomare. Samtliga ar utbildade av Vastmanlands BF.

Samtliga domare ar distrikts - eller féreningsdomare. Vi utgar fran att ledare och spelare
uppfor sig pa ett ansvarsfullt satt. Detta galler dven foraldrar till spelande barn.

Resultaten fran cupen kommer att uppdateras |I6pande pa cupens hemsida,
http://www.arosbyggbandycup.se

Aktviteter man kan gora med lagen. Se bilaga 1

Prison Island http://prisonisland.se/vasteras/ Ring 021-351 350 for ev bokning. Oppet tider,
vagbeskrivning se hemsidan.

KOKPUNKTEN nordens hiftigaste dventyrsbad. http://kokpunkten.se/. Oppet helger 10:00-
20:00 Ring 021-448 55 00 for ev bokning. Det rekommenderas att vara ute i god tid.

ALL OVRIG INFORMATION Idmnas vid ankomsten men ni kan ocksa ringa vart kansli
tel. 021-448 03 60 om det ar nagot ni undrar 6ver.

Viktiga telefonnummer:

Ulrica Wrethman Logiansvarig 070-33 66 043
Peter Wingard Sekretariatansvarig 070-917 17 17
Andreas Tedbrant Domaransvarig 070-582 86 82
Viviann Ankarkvist Kansliet 021-448 03 60

Valkommen till ABB Arena Syd — den enda bandyarenan i Sverige i sitt slag!
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TAVLINGSREGLER FOR AROS BYGG BANDYCUP

SPELTID: Seriespel: 2 x 25 min med max 3 min paus
Slutspel och final: 2 x 25 min med max 3 min paus

SPELFORM: 11-mannalag med obegransat antal avbytare.

UTVISNINGSTID: Alla utvisningar ar 3 min.
Vid grovt matchstraff (galler inte lindrigt matchstraff eller matchstraff p g a tre utvisningar),
galler avstangning en match.

UTRUSTNING: Hjalm med ansiktsgaller + halsskydd ar obligatoriskt. | 6vrigt galler Svenska
Bandyforbundets regler.

EJ PA PLATS INOM UTSATT TID: Om lag inte ar klara for spel senast 5 min efter utsatt tid for
matchstart doms laget som férlorare med 3-0.

Varje lag ansvarar for att I6pande halla sig ajour med kansliet om ev dndringar i spelschemat
p g a yttre omstandigheter. Forandringar i spelschemat kommer att anslas i kansliet.

MATCHSTART: Bada lagen samt utsedd domare skall ovillkorligen sta uppstallda vid isbanan
senast vid utsatt tid.

Lottning av sida skall vara genomford innan utsatt matchtid.

Skriftlig uppgift om laguppstallning lamnas till matchsekreterare senast 10 minuter fore

varje matchstart.

UPPVARMNING: Uppviarmning fére match kan p g a tivlingsprogrammets omfattning ej ske

o .

pa is. Lampligen kan terrdangen i narheten av bandyarenorna anvandas.

EVENTUELLA MATCHTIDSANDRINGAR: Tavlingsledningen avgér om matchprogrammet
behdver andras p g a yttre omstandigheter. Varje lag ar skyldigt att bevaka sadana
eventuella dndringar. Senaste spelprogram med tider finns i cupkansliet.

PLACERINGSORDNING: Om tva lag hamnar pa samma podang i grundserien galler féljande
for skiljeplacering:

1. Malskillnad.

2 Flest gjorda mal.
3. Inbordes moten.
4 Lottning.
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AROS BYGG BANDYCUP FOR P12 OCH P13-LAG
Fortsittning TAVLINGSREGLER FOR AROS BYGG BANDYCUP

OAVGJORDA RESULTAT I FINALER: Vid oavgjort resultat spelas i finalen 2 x 5 min férlangning
med “sudden death ”. Ar resultatet fortfarande oavgjort slas tre straffar per lag med olika
skyttar. Darefter en straff per lag med olika skyttar tills avgérande kommer. Turordning
lottas.

OAVGJORDA RESULTAT I SLUTSPEL OCH PLACERINGSMATCHER: Vid oavgjort resultat efter
ordinarie matchtid avgor straffar enligt ovanstdende modell. Ej férlangning.

TROJOR: Om lagen har samma férg pa tréjorna byter det lag som star som bortalag.

SLIPNING: Speciellt sliputrymme finns till férfogande. Slipning sker pa egen medtagen slip.
OVRIGT: | 6vrigt giller Svenska Bandyférbundets tavlingsreglemente i tillampliga delar.
TIME OUT medges inte under cupen p g a tidsbrist.

DOMARE: Samtliga matcher doms av tva domare.

DISPENSER: For lag som inte far ihop lag inom sin egen alder och sékt dispens for 6verariga
hos respektive region géller beviljade dispenser under cupen.

Dispenser kan aven sékas genom tavlingsledningen. Ett godtagbart skal skall presenteras.
Alla dispenser skall vara anmalda senast med att deltagaravgiften betalas for att vi ska ha
mojlighet att informera deltagande lag om beviljade dispenser. Dispenser publiceras.
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ORDNINGSREGLER

Det ar absolut forbjudet att anvdanda bandyklubbor samt boll i skolans lokaler. Detsamma
galler for korridoren pa ABB Arena och utanfor omkladningsrummen.

Slipning far endast ske i sliprummen pa Rocklunda.

Omkladningsrum disponeras under hela cupen och skall vara tomda och stadade senast 45
min efter sista matchen.

Deltagarband eller matkuponger galler for att bli serverad mat i Bistron.

Alla former av nétter, jordnétter, choklad med nétter i m.m. Ar férbjudet pa
tavlingsomradet, boendet samt i omkladningsrummen med anledning av allergiska
deltagare.

VARA SAMARBETSPARTNERS

; '...I I ! :: o I|'I|':'.i 1 r' 1 ir'-l': :'

- Beat the fars-
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BOENDET
Ar p& Rudbeckianska skolan Skolgatan 5. N59° 36.8172', E016° 32.4546'
Kontaktperson Ulrica Wrethman mob. 070-33 66 043
Fran E18 tag avfart Rocklundamotet. Kér in mot centrum pa Vasagatan. Skolan ligger pa
hoger sida nara stadsbiblioteket. OBS! Ingen duschmdjlighet i forlaggning.

Dusch lampligast pa Arenan i omkladningsrummen.

Boendet kommer att vara 6ppen fran fredag kl.17.00. Vard fran Tillberga Bandy kommer att
visa Er till ratta. Utcheckning senast sondag 12.00.

Grovstadning gors av lagen innan avfard. Avrapportering skall ske till Tillberga Bandy
personal Vid ej godkdnd stadning i samband med utcheckning, faktureras en stadavgift pa

SEK 1000 kr.
o n

Karj,
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Foljande lag ar anmalda 2014

2002: P13 Ordinarie Reserv
Borgia

Borlange

GT/76

Hajstorp SK/Otterbacken BK

JPS (FIN)

Lidkdpings AIK

SAIK

SK Hojden

Spanga SBBK

Tillberga BK Svart/Svart R6d/Svart
Vastanfors

VSK Vit/Gron R6d/Gron

2003: P12

Falu BS

GT/76

Gustavsberg

Sirius

Tillberga BK Svart/Svart Rod/Svart
VSK Vit/Gron R6d/Gron
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AROS BYcG BANDYCUP FOR P12 OCH P13-LAG

AKTIVITETER

Ledarseminarium

Vi erbjuder aven i ar kostnadsfritt seminarium

Lordag 8/11 kl. 10.30-11.30i VIK 3 (I hockeyarenan pa Overvaning)

Forelasare ar Patrick Rapp

Patrick Rapp ar fystranare och personlig tranare. Foreldasningen kommer innehalla en

praktisk timme med grundlaggande styretraning for aktuella aldrar

Foranmalan till Tillberga Bandy kansli pa info@tillbergabandy.se

Bandyshop

¥ INTERSPORT

INTERSPORT kommer under helgen att sla upp ett bandytalt dar arets nyheter presenteras.
Under cupen dyker spelare fran Tillberga Bandys A lag upp fér autografskrivning. Oppettider:
Lordag 12.00-18.00 samt sondag 10.00-13.00.
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MATTIDER & MENY

Fredag: Middag 17.00-20.30 Bistron ABB Nord
Kycklinggryta med Ris

Lordag:  Frukost  06.30-09.00 Skolan
Lunch 11.00-14.00 Bistron ABB Nord

Pasta Bolognese

Middag  17.00-19.30 Bistron ABB Nord
Kasslergraténg med ananas kokt Potatis

Sondag: Frukost  06.30-09.00 Skolan

Lunch 11.00-14.00 Bistron ABB Nord
Férsbiff med grdddsds kokt Potatis och Lingon

Alla maltider serveras i Bistron van 1
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Bilaga 1

Prison Island http://prisonisland.se/vasteras/
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Rapportera ett kartfel

Va9eN  Kartdata 2014 Google  Anvéndarvillkor

Vialkommen till Sveriges
forsta Prison Island!

Prison Island 4r ett helt unikt fingelsedventyr som just nu sprider sig 8ver
Sverige och varlden. Allt btrjade i Visteras. Har valkomnas, liten som stor. Samla
dina vénner, bilda ett lag och 18s uppgifterna i fingelsecellerna tillsammans.
Samarbeta, ha kul och samla sa manga po#ng ni kan. Allt 4r méjligt och kom ihag

—laget vinner alltid 8ver jaget!

(258 Prison Island Vasteras
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Du hittar oss i Visteras alldeles bredvid E 18. avfart 134. Ak norrut i rondellen och

ta forsta avfarten till h8ger in pa Tegneromradet. Vi finns ldngst in pa adress

Utvecklingsgrénd 17, 722 25 Visteras.

Kokpunkten http://kokpunkten.se/

Kokpunkten ligger ungefér 15 minuters promenad fran Véasterds
centralstation. Faktum &r att du ser byggnaden fran stationen.
N&r du tagit dig dver sparen (se till att anvénda stationens
dvergang) &r det bara att félja végen och sedan ta av nér du

ndrmar dig dngkraftverket.
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-Beat the Bars-

AROS BYcG BANDYCUP FOR P12 OCH P13-LAG

Bussturlista. Linje 2, dven buss linje 6 gar mellan Rocklunda och boendet.
http://www.vl.se/Vastmanland/Tidtabeller/Vasteras-kommuntidtabell/
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x  Bussen stanmar vid hallplatsen men saknar fast avgangstid.
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x  Bussen stannar vid hallplatsen man saknar fast avgangstid.
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