[image: ifk_rattvik_logo]
[bookmark: _GoBack]Regler


TÄVLINGSREGLER FÖR DALHALLA CUP U-11.
Spelare födda 2003---yngre

Speltid:	
2 x 15 min. Endast sidbyte i halvlek, d.v.s minimal halvtidsvila.


Spelform:
7-mannalag med obegränsat antal avbytare. 

Offside tillämpas INTE.

Systemet med att sätta in extra spelare vid underläge med var 4:e mål tillämpas. Detta innebär: ett underläge med 4 mål ger 1 extra spelare, vid 8 mål 2 extra spelare o.s.v. Om underläget blir mindre än 4 mål skall extraspelaren tas ur spel. Informera motståndarlagets ledare i dessa fall. Det är upp till varje lags ledare att ansvara för detta.

”Hemåtspel” till målvakten ÄR tillåtet. 

Målvakten FÅR vid igångsättande av spelet efter ”Död boll” ge bollen till en spelare i straffområdet.

Utvisningstid:
Alla utvisningar är 3 min. Vid eventuellt matchstraff spelar det drabbade laget med reducerat antal spelare resten av matchen

Frislag/Inslag:
Avstånd 3 m för motståndarna.

Hörna:
Förekommer inte. När boll passerar kortlinjen döms frislag från hörncirkeln alternativt målkast.

Straffslag:
En förseelse som ger straffslag till motståndarna innebär också 3 minuters utvisning. Om straffen går i mål inträder utvisad spelare direkt i matchen.




Utrustning:
Godkänd hjälm med godkänt ansiktsgaller + godkänt halsskydd är obligatoriskt!
I övrigt enligt Svenska Bandyförbundets regler.


Placeringsordning:
Om två lag hamnar på samma poäng i grundserien gäller följande för skiljeplacering:
1. Målskillnad.
2. Flest gjorda mål.
3. Inbördes möten.
4. Lottning.


Protester:
Eventuella protester skall lämnas till sekretariatet senast 30 min efter avslutad match.

Tröjor:
Om lagen har samma färg på tröjorna byter ”Bortalaget” alternativt använder västar. 



Att tänka extra noga på…


Vi utgår från att ledare och spelare uppför sig på ett ansvarsfullt sätt. 
Detta gäller även föräldrar till spelande barn.

”Kan vi alla bidra med glädje kommer vi alla få en positiv bild med oss i framtiden”.
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