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Protokoll styrelsemöte med Tyft Arena Idrottsförening  
 
Datum: 2024-10-20 
Tid: kl. 17.00-18.00 
Plats: Klubbhuset Stenkyrkovägen 48  
 
Närvarande:  
Joel Holgersson 
Johan Sjöholm 
Anna Holgersson 
Hannes Holgersson 
Aron Gebreslasr 
Emma Magnusson  
Anders Åhs  
 
Anmält förhinder 

Eric Häger  
Johan Lindmark  
John Karlsson Sondell 
 
 
Underskrift sekreterare Johan Sjöholm  
 
 
 
 
Underskrift mötesordförande Emma Magnusson  
 
 
 
 

Underskrift protokolljusterare Joel Holgersson  

 

 

 

 

Förvaringsplats för protokollet är dokumentskåp vid klubbstuga Tyft Arena Idrottsförening, 
Stenkyrkovägen 48  
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§48. Val av justerare  
Val av justerare.  

Beslut 

Till justerare utses Joel Holgersson  

__________ 

 

 

§49. Fastställande av dagordning  
Inga tillkommande eller utgående ärende anmäls vid sammanträdet.  

Beslut 

Dagordningen fastställs. 

__________ 

 

§50. Summering Tyftrullen  
Summering sker kring Tyftrullen den 13 oktober. Totalt deltog 21 åkare. Arrangemanget flöt på 
väldigt fint. Den trimmande arrangörsstaben gjorde ett gediget jobb. Fika med nybakade frallor och 
äppelkaka var något oerhört välsmakande. Vi kompletterar med funktionär vid uppgång Sibräcka och 
vid korsning Haketorp. Nästa år satsar vi på tio-årsjubileum.  

Beslut 

Informationen antecknas till protokollet. 

__________ 

 

§51. Summering uppstart höstterminen  
 
Summering sker kring föreningens verksamhet. Gymgruppen har växt och har nu jämn 
könsfördelning. Kampsporten kör en till två gånger i veckan. Material och tröjor är inköpta.  
 
Friidrott och rörelseglädje (4-10 år) har kört två gånger i veckan hela hösten. Utmaningar är 
körningar och veta vem som kommer till träning. Korvgrillning genomfördes till stor belåtenhet. I 
början av september genomfördes Norra Skärgårdsspelen tillsammans med Brattås CK. Emma 
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Magnusson undersöker möjlighet till enklare tävling kommande höst tillsammans med Brattås CK och 
Stenungsund Friidrott.   
 
Johan Sjöholm har fortsatt utbildning till certifierad kastcoach. Det är två tillfällen kvar.  
Anna Holgersson har genomgått utbildning motiverande samtal.  

Beslut 

Informationen antecknas till protokollet. 

__________ 

 
§52. Planering verksamhet  
Friidrott och rörelseglädje 

Prioriterat är boka in möte med ”viktiga vuxna” som har sina barn i ”friidrott och rörelseglädje”. Syfte 
med möte är att gå igenom bland annat; uppbyggnad av en förening, praktiska rutiner i samband 
med träning, logistik till och från träning samt planering framöver. Aaron, Emma och Johan planerar 
fortsatt upplägg.  

Lördagen den 26 oktober simmar vi i Stenungsund. Rädda Barnen bjuder på inträde.  

Meraf Bahta kommer till Märkeslingan torsdagen den 31 oktober.  

Exempel på aktiviteter framöver är:  

• Pulsträning i Märkesten – förslagsvis genomförs torsdags träningen så länge det funkar. Vi 
satsar på att i november genomföra bokstavsjakt med upplysta lampor.   

• Besöka hästgård – Anna har fortsatt dialog kring möjligt upplägg.  

• Lucialopp 

• Utbyte med Brattås och gemensam träning – Johan skickar sms till Lars-Erik kring möjlig 
samträning.  

• Vandringar  

• Vinteridrotter  

Gymgruppen  

Röda Korset stöttar fortsatt med deltagaravgift. Förslagsvis avslutas terminen med gästträning vid 
gymmet i Rönnäng samt efterföljande pizza.  

Kampsporten 

I dialog med gruppen fortsätter processen kring värdeorden; glädje, gemenskap och rörelse. 
Sonderingar sker möjligheten till själva leda yngre ungdomar samt bjuda in en gäststränare.  Hannes 
Holgersson och William Malm får i uppdrag att förbereda inköp av huvudskydd samt enklare 
träningsmatta (Amazon-nivå). Joel är rådgivare vid inköp av mattor från Amazona. William är 
rådgivare är inköp av huvudskydd.  

Beslut 
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Informationen antecknas till protokollet. 

__________ 

 
§53 Ekonomi och administration   
 
2024-10-20 var saldo 86 742,72. Intäkter och utgifter summeras.  
 
Dialog förs kring fakturan från laget.se. Behovs finns att köpa in nya tröjor till barn- och unga. Anna 
Holgersson får i uppdrag att kontakta Team Sportia.  

Beslut 

Informationen antecknas till protokollet. 

 

54. Införs årsmöte  
 

Dialog förs representation styrelsens 2025. Sonderingar sker med Hannes Holgersson samt William 
Malm kring deras medverkan i föreningen.  

Johan Sjöholm ges i uppdrag att ta fram handlingar inför årsmötet. Möte bokas till 23 februari kl. 
17.00. 

 
Beslut  
 

Information antecknas till protokollet.  

__________ 

 

55. Barntriathlon/swim and run   
 

Dialog sker kring barntriathlon/swim and run sommaren 2025. Lyfts vid kommande möte.  
 
 
Beslut  
 

Information antecknas till protokollet.  

__________ 
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56. Nästa styrelsemöte  
 
 
Beslut  
 

Kommande styrelsemöte bokas till den 19 januari kl. 17.00.  

__________ 

 


