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Protokoll styrelsemöte med Tyft Arena Idrottsförening  
 
Datum: 2024-09-01 
Tid: kl. 17.00-18.00 
Plats: Klubbhuset Stenkyrkovägen 48  
 
Närvarande:  
Joel Holgersson 
Johan Sjöholm 
Anna Holgersson 
John Karlsson Sondell 
Eric Häger  
Anders Åhs  
Hannes Holgersson 
 
Anmält förhinder 
Aron Gebreslasr 
Johan Lindmark  
Emma Magnusson  
 
 
Underskrift sekreterare Johan Sjöholm  
 
 
 
 
Underskrift mötesordförande Anna Holgersson  
 
 
 
 

Underskrift protokolljusterare John Karlsson Sondell  

 

 

 

 

Förvaringsplats för protokollet är dokumentskåp vid klubbstuga Tyft Arena Idrottsförening, 
Stenkyrkovägen 48  
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§38. Val av justerare  
Val av justerare.  

Beslut 

Till justerare utses John Karlsson Sondell 

__________ 
 
 

§39. Fastställande av dagordning  
Inga tillkommande eller utgående ärende anmäls vid sammanträdet.  

Beslut 

Dagordningen fastställs. 

__________ 
 

§40. Summering sommaren  
Med härlig glädje och stort deltagande har genomfört vatten- och simträning vid Tubbevikens 
badplats. Vid motionsspåret i Märkesten genomfördes den 10 juli Öppna Tjörn mästerskapen i 
terräng. Responsen och det härliga deltagande (ca 25 - 30) gjorde kvällen till en fest över förväntan.  
Lördagen den 6 juli genomförde föreningen en mkt uppskattad utflykt till Dyrön.  

Gymgruppen har kört på i stort hela sommaren.  

Erik Häger har arbetat vidare med sin samhällsintroduktion med bland båtvett och simträning.  

Föreningen har medverkat Trekungarmötet i Kungälv samt Upp till 13 i Henån. John Karlsson Sondell 
sprang 400 meter med stor glädje och framförsikt i Kungälv.  

Helt underbart har vi två veteraner kopplat till verksamhet, som alltmer börjar upptäcka friidrottens 
tjusning.  
 
Återkoppling sker att Skärgårdsspelen är inställt. I stället åker vi till Henån för gemensam träning.  
 
Föreningen hade funktionärer på plats vid veteran VM i Göteborg.  

Beslut 

Informationen antecknas till protokollet. 
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__________ 

 
 

§41. Planering hösten 2024   
 
 
Förslag till aktiviteter och ansvar diskuteras:  
 

- Tisdagar kl. 19.00 gymträning. Målgrupp högstadium. Ansvarig ledare Johan Sjöholm. 
Ledarstöd Hannes Holgersson och Vidar Siladji Dahne 

- Torsdagar kl. 18.00 friidrott- och rörelsekul. Målgrupp låg- och mellanstadium. Ansvarig 
ledare Emma Magnusson. Ledarstöd Aaron Aron Gebreslasr, Johan Lindmark och John 
Karlsson Sondell  

- Torsdagar kl. 18.00 Ur och skur gympa. Målgrupp 3-6 år. Ansvarig ledare Johan Sjöholm. 
Ledarstöd Anna Holgersson.  

- Lördagar kl. 10.00 Rörelseglädje. Målgrupp familj med barn 3-7 år. Ansvarig ledare Aaron 
Aron Gebreslasr och Johan Sjöholm. Ledarstöd John Karlssson Sondell och Johan Lindmark. 

- Lördagar kl. 11.00 Friidrott- och rörelsekul. Målgrupp låg- och mellanstadium. Ansvarig 
ledare Aaron Aron Gebreslasr och Johan Sjöholm. Ledarstöd John Karlssson Sondell och 
Johan Lindmark.  

- Lördagar kl. 18.00 Kampsportsträning. Målgrupp högstadiet. Ansvarig ledare Vidar och 
Teodor Siladji Dahne. Ledarstöd Hannes Holgersson Johan Sjöholm.  

 
Likt tidigare genomförs Lucialoppet i december.  

Beslut 

Informationen antecknas till protokollet. 

__________ 

 
§42. Cykling och körträning 
Fortsatt dialog har skett med Omställning Tjörn och deras cykelutskott. Förfrågan har gått ut till deras 
nätverk om någon kan stötta föreningens mammor att lära sig cykla.  

Behov finns även kring stöd till körkortsträning.  

Beslut 

Informationen antecknas till protokollet. 

__________ 
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§43. Språkcafé  
Erik Häger återkopplar kring språkcafé vid biblioteket. Information kommer framföras i samband med 
dessa träffar.  

Beslut 

Informationen antecknas till protokollet. 

__________ 

 
§44. Ledarträff  
 
Anna, John och Johan planerar in en träff med föreningens ledare. Syfte är att utbyta erfarenheter 
och konkreta planera träningar under hösten.  

Beslut 

Informationen antecknas till protokollet. 

 

__________ 

§45. Tyftrullen 
Summering sker inför Tyftrullen den 13 oktober. Uppdatering sker kring anmälan och status när det 
gäller funktionärer.  

Beslut 

Informationen antecknas till protokollet. 

 

__________ 

 
§46. Ekonomi och administration  
 
Den 2024-09-01 var saldo på konto 85 459,98.  
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Rädda Barnen stöttade kostnad för överfart till Dyrön den 6 juli på ca 600 kr. Information noteras att 
Röda Korset stöttat med träningskort vid Kållekärrsgym för 800 kr.  
 
Ansökan är inskickad till Lions Tjörn för inköp till föreningens kampsportsträning. Ansökan innefattar 
1499 kr.  
 
Dialog sker kring inköp av nya t-shirts.  
 

Beslut 

Informationen antecknas till protokollet. 

__________ 

 

47. Mötesupplägg styrelsen  
 

Kommande styrelsemöte bokas till den 20 oktober kl. 17.00.  
 
 
Beslut  
 

Information antecknas till protokollet.  

__________ 

 

 


	Kommande styrelsemöte bokas till den 20 oktober kl. 17.00.

