
Hej alla  
 
Välkomna till en ny badmintonsäsong 2021 - 2022.  
 
Förhoppningsvis är alla Corona restriktioner borttagna och vi kan starta upp med speltider för alla.  
Här nedan följer lite info gällande vilka träningstillfällen vi erbjuder för respektive åldersgrupp. 
Medlems- & spelavgifter som anges nedan gäller för hela läsåret HT 2021 – VT 2022. OBS! Reducerad spelavgift för 
de seniorer som betalt spelavgift för säsongen 2020/2021. Instruktioner för betalning av medlemsavgift mailas ut. 
Fyll i dina uppgifter i slutet av detta brev, klipp ut och lämna tillbaka vid nästa träningstillfälle. Vid önskan om att 
teckna spelarlicens kommer det ske först efter mottagen betalning av medlems- & spelaravgift, ska vara betalt 
senast den 31/12–2021. De som ej vill teckna spelarlicens är ej försäkrade genom klubben. 
 

Träningstider ungdomar 
 
ÅK 1-3, lågstadium / uppstart 
Onsdagar 25/8 2021 – 18/5 2022 kl. 17:00 – 18:00, Tomtaklinthallen, Trosa  
Tränare: Solveig Johansson 
 
Åk 4-6, mellanstadium / uppstart 
Onsdagar 25/8 2021 – 18/5 2022 kl. 18:00 – 19:00, Tomtaklinthallen, Trosa  
Tränare: Johnny Ringström, Anders Källström, Micael Ohlsson, Gabriel Kihlgren 
 
Högstadium/gymnasium, uppstart/fortsättning  
Onsdagar 25/8 2021 – 18/5 2022 kl. 19:00 – 20:00, Tomtaklinthallen, Trosa   
Tränare: Peter Eriksson, Stefan Seisendahl, Malin Thernström 
 
ÅK 4-6, mellanstadium / uppstart 
Söndagar 29/8 2021 – 22/5 2022 kl. 18:00 – 19:00, Hedebyhallen, Vagnhärad  
Tränare: Anders Källström, Micael Ohlsson 
 
Teknikträning högstadium/gymnasium /fortsättning 
Söndagar 29/8 2021 – 22/5 2022 kl. 18:00 - 19:00, Hedebyhallen, Vagnhärad  
Tränare: Fredrik Wallin, Malin Thernström 
 
Fritt spel utan tränare söndagar 19.00-19.30 för spelare i Teknikgruppen, gärna tillsammans med seniorspelare  
 
Ungdomar högstadium / gymnasium erbjuds träning onsdagar + teknikträning söndagar.  
Övriga grupper ett träningstillfälle/vecka.  
 
Samtliga träningstillfällen finns inlagda i kalendern på vår hemsida www.laget.se/trosabmk Observera att vi 
troligen kommer ha träningsuppehåll för ungdomsgrupperna när det är skollov i Trosa Kommun. 
 
Tävlingar under säsongen kommer vi informera om separat. 
 

Träningstider seniorer 
Onsdag Tomtaklinthallen 19.30-21.00 OBS! gäller bara 2 onsdagar 11/8 2021-18/8 2021 
Onsdag Tomtaklinthallen 20.00-21.30 25/8 2021 – 18/5 2022 
Onsdag Tomtaklinthallen 19.30-21.00 OBS! gäller bara 5 onsdagar 25/5 2022 – 22/6 2022 
 
Söndag Hedebyhallen 19.30-21.00 15/8 2021 – 19/6 2022 
Söndag Hedebyhallen 19.00-19.30 Främst för spel tillsammans med ungdomarna 
 
Vi får senare diskutera om det ska vara speluppehåll under större helger såsom jul & nyår. 
 
Medlems-/Spelavgifter säsong 2021-2022 
Medlemsavgift   100 kr/medlem 
Spelavgift juniorer 1 träningstillfällen/vecka 400 kr/medlem 
Spelavgift juniorer 2 träningstillfällen/vecka 600 kr/medlem (endast högstadiegrupp) 
Spelavgift seniorer 2 träningstillfällen/vecka 1000 kr/medlem OBS! 500 kr för de seniorer som betalt spelavgift 

för föregående säsong. 

http://www.laget.se/trosabmk


 
Kontaktuppgifter 
Kontaktuppgifter finns på vår hemsida: www.laget.se/trosabmk  
Trosa BMK behandlar personuppgifter i enlighet med GDPR. För mer info kontakta styrelsen. 

Årsmöte planerat till onsdagen den 22/9 kl. 20.00, Tomtaklinthallen 
 
        
 
Dina uppgifter till medlemsregistret 
 

Lågstadiegrupp uppstart ons 17:00-18:00 
Mellanstadiegrupp uppstart ons 18:00-19:00 
Högstadiegrupp uppstart ons 19:00-20:00 
Högstadie/teknik fortsättning sön 18:00-19:00 
Senior-/motions- träning 

 
Namn:         

Pnr (inkl. 4 sista):        

Adress:         

Epost (målsman):       

Tfn (målsman):        

 
Ja tack, jag vill ha en tävlingslicens som TBMK betalar. I tävlingslicensen ingår det en spelarförsäkring 
som gäller vid olycksfall som inträffar under träning och tävling samt under resa till och från träning 
och tävling. Obs! gäller endast ungdomar U9-U17 med betald medlemsavgift. För spelare i U19 och 
seniorer finns möjlighet att teckna licens mot självkostnadspris. Kontakta klubben för mer info. 

http://www.laget.se/trosabmk

