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IDROTTENS MAL OCH INRKTNING

Definition
Idrott &r fysisk aktivitet som ménniskor utfor for att motion och rekreation eller uppna tévlingsresultat.
Mal och inriktning

Idrott skall inriktas pé att utveckla individen positivt i savél fysiskt och psykiskt som socialt och kulturellt avseende.

Idrott skall utformas och organiseras sa, att den i ndgon form blir tillgénglig for alla och kan ge varje utovare
tillfredsstdllelse med hansyn till vars och ens virderingar.

Idrott skall organiseras enligt demokratiska principer, varvid individuellt inflytande och ansvarstagande efterstrivas
i gemensamma angeldgenheter.

Idrott skall verka som internationellt kontaktmedel och respektera alla manniskors lika vérde.

( Beslut av riksidrottsmétet 1977 )



ALLMANNA BESTAMMELSER

1§ Andamal

Foreningen har som dndamal att bedriva sin idrottsliga verksamhet i enlighet med "Idrottens mal och inriktning".

Foreningen skall i sin verksamhet aktivt verka for en dopingfti idrott.

2§ SAMMANSATTNING
Foreningen bestér av de juridiska personer som har upptagits i foreningen som medlemmar.
3§ TILLHORIGHET

Foreningen &r medlem i f6ljande specialidrottsforbund (RF).

Svenska friidrottsforbundet 4080-16
Svenska bagskytteférbundet 4080-10

och ar darigenom ansluten till Sveriges Riksidrottsforbund (RF).

Foreningen tillhor dessutom det distriktsidrottsforbund (DF) inom vars omrade foreningens hemort &r beldgen samt
vederborande SF:s distriktsorgan inom det distrikt i vilken foreningens hemort &r beldgen.

Foreningen ar skyldig att f6lja nimnda organisationers stadgar, tivlingsbestimmelser, dvriga bestimmelser och beslut
fattade av dverordnat idrottsorgan. P& begéran av RS eller vederborande SF-, SDF- eller DF-styrelse ar foreningen
skyldig att stélla foreningens handlingar till férfogande samt ldmna av dessa organ begérda uppgifter.

4§ BESLUTANDE ORGAN

Foreningens beslutande organ &r drsmotet, extra arsméote och styrelsen.

5§ FIRMATECKNARE

Foreningens firma tecknas av styrelsen tva beslutade styrelseledamdter samt vid behov dven av styrelsen sérskild
utsedd person. Dessa tecknar firman enskilt var for sig.

6S VERKSAMHETS OCH RAKENSKAPSAR

Foreningens verksamhetsér och rdkenskapsar dr kalenderér.

7§ STADGEANDRING

Uppstar tvekan om tolkningen av dessa stadgar, eller om fall forekommer som inte ar forutsedda i stadgarna,
hénskjuts fragan till ndstkommande arsmote eller avgdrs i tringande fall av styrelsen.

Medlem forbinder sig genom sitt medlemskap i foreningen att i fraiga om tillimpning av dessa stadgar inte védcka talan
vid allmén domstol. Tvist om tillimpning av stadgarna skall i stillet avgoras i enlighet med inom idrotten angiven

ordning.



8§ STADGEANDRNG

For dndring av dessa stadgar krévs beslut av arsmote med minst 2/3 av antalet avgivna roster.

Forslag till &ndring av stadgarna far skriftligen avges av savdl medlem som av styrelsen.

9§ UPPLOSNING AV FORENINGEN

For upplosning av foreningen kravs beslut av arsméte med minst 2/3 av antalet avgivna roster.

I beslut om uppldsning av foreningen skall anges att foreningens tillgdngar skall anvéndas till bestdmt
idrottsfrimjande d&ndamal.

Beslutet, jamte bestyrkta avskrifter av styrelsens och arsmétets protokoll i drendet, samt revisionsberéttelse jamte
balans- och resultatrakningar skall omedelbart delges vederborande SF.

FORENINGENS MEDLEMMAR

10§ MEDLEMSKAP
Medlemskap beviljas av respektive sektion.

Ansokan om medlemskap fér avslds endast om det kan antas att vederbdrande kommer att motarbeta foreningens
dndamal eller intressen.

Beslut att avsla medlemsansokan skall fattas av styrelsen. I beslutet skall skélen redovisas samt anges vad den
medlemssdkande skall iaktta for att dverklaga beslutet. Beslutet skall inom tre dagar frén dagen for beslutet skriftligen
tillstdllas den som fatt avslag pa medlemsansdkan.

Beslut om vigrat medlemskap far 6verklagas av den berdrde enligt reglerna i RF 's stadgar.

11§ UTTRADE

Medlem som vill uttrdda ur foreningen, anmaéler detta till aktuell sektion och anses ddrmed omedelbart ha lamnat
foreningen.

Medlem som inte har betalat medlemsavgiften far anses ha begirt sitt uttrdde ur foreningen. Medlemskapet upphér i
sadant fall genom att personen avfors fran medlemsforteckningen.

12§ UTESLUTNING MM

Medlem far inte uteslutas ur féreningen av annan anledning 4n att denne har forsummat att betala av féreningen
beslutade avgifter, motarbetat foreningens verksamhet eller dndamal, eller uppenbarligen skadat foreningens
intressen.

Fréga om uteslutning fér inte avgoras forrdin medlemmen fatt tillfdlle att yttra sig inom av styrelsen angiven tid, minst
14 dagar fran det att denne fatt del av de omstdndigheter som foranlett att medlemskapet ifragasitts.

Beslut om uteslutning fattas av styrelsen. Beslutet far begrinsas till att omfatta viss tid. Sddan tidsbegrinsad
uteslutning far som mest omfatta sex manader fran beslutsdagen.

Om tillrdckliga skal for uteslutning inte foreligger kan foreningen i stéllet meddela denne en varning.



I beslutet ska skélen for uteslutningen anges, samt hur medlemmen kan &verklaga beslutet.
Beslutet ska inom tre dagar fran beslutsdagen meddelats den berorde.

Beslut om uteslutning eller varning ska fattas av foreningens styrelse och far av den berdrde 6verklagas enligt
reglerna i RF's stadgar.

13§ MEDLEMS RATTIGHETER OCH SKYLDIGHETER

Medlem
e  har ritt att delta i sammankomster som anordnas for medlemmarna,
e  har ritt till information om foéreningens angeldgenheter,
e skall folja foreningens stadgar och beslut som fattas av foreningsorgan samt
folja i 3§ ndmnda organisationers stadgar, bestimmelser och beslut.
e har inte ritt till del av foreningens behallning eller egendom vid uppldsning av féreningen,
e skall betala de avgifter som beslutas av féreningen.

14§ DELTAGANDE I DEN IDROTTSLIGA VERKSAMHETEN

Medlem har rétt att delta i foreningens idrottsliga verksamhet under de former som &r vedertagna inom idrotten och pa
samma villkor som géller tor 6vriga medlemmar.

Medlem har inte ratt att delta i tavling eller uppvisning utan medgivande av styrelsen eller, om denna s& bestdmt, av
sektionsstyrelsen. Om tévlingen eller uppvisningen arrangeras utanfor Sverige, skall ocksa vederborande SF ge sitt

samtycke, savida inte SF i sina stadgar eller tavlingsbestimmelser faststéllt en annan ordning.

Ar arrangéren inte ansluten till det SF som r organiserat for att omhénderha den idrottsgren vilken tivlingen eller
uppvisningen giller, far medlemmen delta endast om detta SF godként tdvlingen eller uppvisningen.

ARSMOTET och EXTRA ARSMOTE

15§ TIDPUNKT, KALLELSE

Arsmétet, som #r foreningens hogsta beslutande organ, hélls fore utgangen av mars manad pa tid och plats som
styrelsen bestimmer.

Kallelse till drsmotet skall av styrelsen senast fyra veckor fore motet tillstdllas medlemmarna. Vidare ska kallelse
jamte forslag till foredragningslista anslas i klubblokal el. dyl. Har forslag vickts om stadgeéndring, nedldggning eller
sammanslagning av foreningen med annan forening eller annan fréga av vésentlig betydelse for foreningen eller dess
medlemmar skall det anges i kallelsen.

Verksambhets- och Forvaltningsberittelser, revisorernas berittelser, verksamhetsplan med budget samt styrelsens
forslag och inkomna motioner med styrelsens yttrande ska finnas tillgdngliga for medlemmarna senast en vecka fore
arsmotet. I kallelsen skall anges var dessa handlingar finns tillgédngliga.

16§ FORSLAG TILL ARENDEN ATT BEHANDLAS AV ARSMOTET

Savil medlem som styrelsen far avge forslag att behandlas av drsmotet

Forslag ska vara styrelsen tillhanda senast tre veckor fore arsmotet. Styrelsen skall en vecka innan arsmétet publicera
ett skriftligt yttrande 6ver forslaget.

17§ ROSTRATT SAMT YTTRANDE- OCH FORSLAGSRATT PA ARSMOTET

Medlem som har betalat forfallna medlemsavgifter och under arsmoétesaret fyller lagst 15 ar har rostritt pd mote.
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Rostritten dr personlig och fér inte utdvas genom ombud.

Medlem som inte har rostrétt har yttrande- och forslagsritt pa motet.

18§ BESLUTSMASSIGHET

Matet &r beslutsméssigt med det antal rostberéttigade medlemmar som &r nirvarande pa motet.

19§ BESLUT OCH OMROSTNING
Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om sa begirs efter omrdstning (votering).

Med undantag for de i 8§ forsta stycket och 9§ ndmnda fallen avgoérs vid omrdstning alla fragor genom enkel
majoritet. Enkel majoritet kan vara antingen absolut eller relativ.

Val avgors genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som erhéllit hogsta antalet roster dr vald
(valda) oberoende av hur dessa roster forhéller sig till antalet avgivna roster.

For beslut 1 andra fragor &n val krdvs absolut majoritet, vilket innebdr mer &n hélften av antalet avgivna roster.
Omrdstning sker dppet. Om rostberdttigad medlem begir det skall dock val ske slutet.

Vid omrdstning som ej avser val giller vid lika rostetal det forslag som bitridds av ordféranden vidmétet. Ar han inte
rostberdttigad avgor lotten. Vid val skall i hdndelse av lika rostetal lotten avgora.

Beslut bekriftas med klubbslag.

20§ VALBARHET

Valbar till styrelsen och valberedningen dr rostberattigad medlem i féoreningen. Arbetstagare inom foreningen far dock
inte véljas till ledamot av styrelsen eller till revisor i féreningen.

21§ ARENDEN VID ARSMOTET

Vid arsmotet skall foljande behandlas och protokollforas:

Faststédllande av rostlangd for motet.

Fréga om motet har utlysts pa ratt sétt.

Faststéllande av foredragningslista.

Val av ordforande och sekreterare fér motet.

Val av protokolljusterare och rdstriknare.

a) Styrelsens verksamhetsberittelse for det senaste verksamhetsaret,

b) Styrelsens forvaltningsberittelse (balans- och resultatrakning) for det senaste rakenskapsaret.

Revisorernas berittelse dver styrelsens forvaltning under det senaste verksamhets/rakenskapséret

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.

Faststdllande av medlemsavgifter.

10. Faststidllande av verksamhetsplan samt behandling av budget for det kommande
verksamhets/rikenskapsaret.

11. Val av:

a) foreningens ordforande for en tid av ett 4r;

I N

© 0 J

b) halva antalet dvriga ledaméter i styrelsen for en tid av tva &r;
c) tvé suppleanter i styrelsen med f6r dem en faststélld turordning for en tid av ett ar;
d) revisor for en tid av ett &r. T detta val fér inte styrelsens ledamoéter delta;



€) beslut om val av ombud till Special Distrikts Forbund (SDF) -méten gors av respektive sektion (och ev
andra moten dér foreningen har rétt att representera med ombud);

12. Behandling av styrelsens forslag och i ritt tid inkomna motioner.

13. Ovriga fragor.

Beslut i fraga av storre ekonomisk betydelse for foreningen eller medlemmarna far inte fattas om den inte finns med i
kallelsen till matet.

22§ EXTRA ARSMOTE
Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra drsmote.

Styrelsen dr skyldig att kalla till extra arsmdte nér en revisor eller minst en tiondel av féreningens rostberdttigade
medlemmar begir det. Sadan framstillning skall avfattas skriftligen och innehalla skélen for begiran.

Nar styrelsen mottagit en begéran om extra drsmote skall den inom 14 dagar kalla till sédant mote att hallas inom tva
manader fran kallelsen. Kallelse med forslag till féredragningslista for extra arsmote skall tillstédllas medlemmarna
senast sju dagar fore motet eller kungdras inom samma tid i ortspressen Vidare skall kallelsen med forslag till

foredragningslista anslas i klubblokalen el dyl.

Underléter styrelsen att utfarda foreskriven kallelse far den som gjort framstédllningen utfiarda kallelse i enlighet med
foregdende stycke.

Vid extra arsmote far endast det som foranlett métet upptas till behandling.

Om rostritt pa extra arsmdte och om beslutsméssighet vid sdédant mote géller som sédgs 1 17§ och 18§.

VALBEREDNINGEN

23§ SAMMANSATTNING, ALIGGANDEN

Valberedningen bestar av respektive sektions styrelse.
Valberedningen skall senast 4 veckor fore arsmotet tillfraga dem vilkas mandattid utgar vid motets slut, om de vill
kandidera for nésta mandattid

Senast en vecka fore arsmétet skall valberedningen meddela rostberéttigade medlemmar sitt forslag.

REVISORER

24§ REVISION

Revisorn har rétt att fortlopande ta del av foreningens rdkenskaper, arsmétes- och styrelseprotokoll och dvriga
handlingar.

Foreningens rékenskaper skall vara revisorn tillhanda senast en manad fore drsmotet.

Revisorn skall granska styrelsens forvaltning och rakenskaper for det senaste verksamhets- och rdkenskapsaret samt
till styrelsen overldmna revisionsberittelse senast 14 dagar fore drsmotet.

STYRELSEN



25§ SAMMANSATTNING

Styrelsen bestar av ordférande, 4 6vriga ledamoter (2 fran respektive sektion), samt 2 suppleanter (en fran respektive
sektion).

Styrelsen utser inom sig vice ordférande och sekreterare. Styrelsen utser kassor.

Vid franvaro for ledamot intrdder suppleant representerande den sektion forfallen ledamot representerar. Avgér
ledamot fore mandattidens utgéng intrdder suppleant i dennes stélle enligt samma ordning for tiden t.o.m. néstféljande
arsmote.

Styrelsen fér utse person till adjungerad ledamot. Sddan ledamot har inte rostrétt men kan efter beslut av styrelsen
ges yttrande- och forslagsritt. Han far utses till befattning inom styrelsen.

26§ STYRELSENS ALIGGANDEN

Nar arsmdte inte dr samlat &r styrelsen foreningens beslutande organ och ansvarar for foreningens angeldgenheter.

Styrelsen skall inom ramen for RF:s, vederborande SF:s och dessa stadgar svara for foreningens verksamhet enligt
faststédllda planer samt tillvarata medlemmarnas intressen.

Det aligger styrelsen sarskilt att:
o tillse att for foreningen géllande lagar och bindande regler iakttas,
e verkstilla av arsmotet fattade beslut,
e planera, leda och fordela arbetet inom féreningen,
e ansvara for och forvalta féreningens medel,
e tillstélla revisorn rikenskaper m m enligt 24§ och forbereda arsméte.

Ordforanden &dr foreningens officiella representant. Ordforanden skall leda styrelsens forhandlingar och arbete samt
Oovervaka att foreningens stadgar och Gvriga for foreningen bindande regler och beslut efterlevs. Har ordféranden
forhinder skall vice ordféranden trdda in i ordférandens stdlle. Styrelsen skall be.sluta om fordelning av
arbetsuppgifterna i 6vrigt. Har inte annat beslutats ankommer nedanangivna uppgifter pa sekreteraren och kassoren

Sekreteraren
e fOrbereda styrelsens sammantraden och foreningens méten,
e fOra protokoll 6ver styrelsens sammantraden,
e setill att foreningens handlingar halls ordnade och forvaras pa betryggande sétt,
e se till att fattade beslut har verkstillts,
e om ordféranden inte bestimmer annat underteckna utgaende handlingar,
e arligen uppritta forslag till verksamhetsberittelse tor foreningen.

Kassoren

se till att medlemmarna betalar beslutade avgifter till foreningen,

se till att foreningen soker bidrag fran stat, kommun och idrottsorganisationer m.fl,

svara for foreningens bokforing vilket innebér skyldighet att fora bok dver foreningens rédkenskaper,

arligen uppritta balans- samt resultatrdkningar,

utarbeta underlag for budget och budgetuppfdljning,

se till att foreningens skatter, avgifter och skulder betalas i rétt tid,

i forekommande fall upprétta och avge allménsjilvdeklaration, sarskild uppgift, kontrolluppgifter,

uppbdrdsdeklarationer och dvriga foreskrivna uppgifter inom skatte- och avgiftsomradet,

fora medlemsforteckning,

e fOra inventarieforteckning, i vilken ocksé av féreningen forviarvade priser infors,

o se till att savél foreningens medlemmar i féreningens verksamhet som foreningens byggnader, idrottsmateriel,
priser och ovriga tillhorigheter dr forsdkrade pa ett betryggande sétt.
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27§ KALLELSE, BESLUTSMASSIGHET OCH OMROSTNING
Styrelsen sammantriader pé kallelse av ordféranden, eller da minst halva antalet ledamdéter har begért det.

Styrelsen ar beslutsméssig nér samtliga ledaméter kallats och d& minst halva antalet ledaméter ar nérvarande. For alla
beslut kréivs att minst hdlften av styrelsens samtliga ledaméter dr ense om beslutet. Rstning far inte ske genom
ombud.

Styrelsen kan sammantrdda genom personligt méte (dvs traditionellt méte alla i samma lokal) eller via virtuellt mote
(dvs via telefonmote eller via internet) eller en via kombination (dvs négra pa plats i samma lokal och négra via
telefon eller internet)

Vid sammantride skall protokoll foras. Protokoll skall justeras av moétesordforanden och av en sérskilt utsedd
protokolljusterare. Avvikande mening skall antecknas till protokollet.

28§ OVERLATELSE AV BESLUTSRATTEN

Styrelsen far overlata sin beslutanderétt i enskilda drenden eller i vissa grupper av drenden till sektion, kommitté eller
annat organ eller till enskild medlem eller anstalld.

Den som fattat beslut med stod av bemyndigande enligt foregdende stycke skall fortlopande underrétta styrelsen
hirom.

SEKTIONER

29§ BILDANDE OCH NEDLAGGNING AV SEKTION

Beslut om bildande eller nedlédggning av sektion fattas av féreningens rsmote eller extra darsmdte som sammankallats
for provning av séddan fréga.

Foreningen har for sin idrottsliga verksamhet foljande sektioner, ndmligen
o Bigskytte
e  Friidrott

30§ SEKTIONSSTYRELSE

Ledningen for varje sektion utdvas av en sektionsstyrelse, bestaende av ordférande och minst 4 dvriga ledamater.
Sektionsstyrelse viljs arligen bland rostberittigade medlemmar av mote med de féreningsmedlemmar som bedriver
den idrottsgren vilken handhas av sektionen. Sektionsmdétets val av sektionsstyrelse skall understéllas féreningens
styrelse for godkidnnande.

Foreningens styrelse har ritt att entlediga ledamot i sektionsstyrelse.

31§ INSTRUKTION FOR SEKTIONSSTYRELSE

Foreningens styrelse skall, 1 sdrskild instruktion eller pa annat 1ampligt sitt, faststilla de befogenheter och skyldigheter
som sektionsstyrelse har.

32§ BUDGET OCH VERKSAMHETSPLAN FOR SEKTION

Sektionsstyrelsen upprittar forslag till budget och verksamhetsplan for sektion att gilla under néstféljande
verksamhetsar. Budget och planen inges till styrelsen for godkdnnande pé tid som denna bestimmer. Styrelsen gor de
andringar i budgeten och planen som beddms vara ndodviandiga med hinsyn till féreningens skyldigheter i olika
hianseenden, foreningens ekonomiska stillning eller den véntade utvecklingen av den idrottsliga verksamheten.



