PM HELLIDSLOPPET 30/1 2024

Teknik

Klasser

Start

Uppvarmning

Efteranmalan

Bana

Ev. Installd tavling
Lagledartraff
Tavlingsplats
Nummerlappar

Dusch och ombyte
Servering
Tavlingsbestammelser
Prisutdelning

Upplysningar

Klassisk stil

Knattemix 0-8, 900meter

Tjejer Killar 9-10 1,7 km 1 varv
Tjejer Killar 11-12, 3,4 km 2 varv
Tjejer Killar 13-14 3,4 km 2 varv
Tjejer, Killar 15-16, 5,1 km 3 varv

Tjeje Killar 17-20 8,5 km 5 varv

Forsta start kl 18.15 En startade var 30:e sekund. Det kommer
vara startmellanrum mellan klasserna da banan ar trang pa vissa
stallen

Gar att gora i skidsparet innan kl 18.00, banan &r stangd efter att
forsta starten har gatt.

Endast fram till tavlingsdagen kl 15.00 Dubbel avgift

Varv lopp pa 1,7 km bana Banan har nagra tranga passage’r
Vid sndbrist ldmnas besked senast 29/1

KI 17.45 lagledartraff vid anslagstavlan utanfor sisu stugan
Sisustugan Hellidsberget Tidaholm

Utdelas pa tavlings expedition sisustugan fran kl. 17.00 klubbvis
Klubbstugan ar 6ppen for mojlighet till ombyte eller dusch
Finns i stugan

Svenska Skidférbundet

Knattemix, direkt efter malgdng, Ovriga efterhand i omgéngar

Anna H66k 0702858864 och Sara Ahlrik 0703392335
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