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Description

Forwards startar med puck utanfor blalinje, valjer helt sjalva hur de vill passa / skjuta. Backar startar safort spelet
ar igang och foljer sin forward. Malet for forwards ar att kreativt hitta l[6sningar for att géra mal. Backarnas mal ar
att forhindra passningar och i férlanging fa puck ur zon. Spelet stoppar nar det ar mal, eller backar fatt puck ur zon.

Draw drills for FREE at IceHockeySystems.com



