
2 mot 1

Description

Forwards på kanterna, backar i mitten (Man byter plats medurs efter varje omgång)
Backspelaren lägger ned mot målvakten (Ställ en liten bur ivägen om målvakt ej finns)
Forwards bågar ned runt cirklarna, back hämtar upp puck och passar den forward som är lämpligast.
Forwards tar sig tillbaka över blålinje, byter vem som är puckförare, samt sida. Forwards tar sig sedan ner över
blå, väljer att att skjuta eller passa sedan skjuta beroende på vad som är bäst.
Spelet är slut när det är mål, eller backen har spelat ut pucken över blå.
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