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Syfte

Vi vill med detta ramverk vialkomna alla barn, ungdomar och féraldrar till féreningen. Vi vill daven
kunna anvanda denna till att ha en gemensam grund for spelare, ledare och foréldrar och pa det
sattet forenkla och fortydliga klubbens arbete. Vi vill dven ge féreningens syn till de fragor som kan
uppsta kring traning och matchspel.

Bakgrund

Team Eldklotet BK startades 1995 av Lars Johansson och Rose-Marie Ragnarsson med flera da de sag
behovet av en barn- och ungdomsklubb i Mariestad. Féreningen dr moderklubb for flera framstaende
bowlingspelare. Therese Forsell har spelat i elitserien och landslaget, Martin Forsell har spelat i
elitserien och spelar numera i Team Mariestad, Kim Ojala spelar i elitserien nu och tidigare i
juniorlandslaget samt Alexander Larsson som ocksa spelar i elitserien nu. Dessutom hade Mariestad
tidigare ett eget elitserielag, BK Qvinns, nar tidigare Eldklotetspelarna Jennie Forsvall, Malin
Ragnarsson, Elin Andersson och Frida Bergkvist spelade dar.

Malsattning

Malet med féreningen ar att barn och ungdomar i Mariestad ska kunna upptacka sporten bowling.
De ska kunna utvecklas sa mycket som mojligt efter sina egna forutsattningar samtidigt som de ska
ha en meningsfull och rolig fritidssysselsattning. Vi vill fortsatta vara en del av "bowlingfamiljen” i
Mariestad genom att fostra blivande bowlingspelare till stadens seniorlag.

Vi vill samtidigt ge mojlighet for de ungdomar som vill att utveckla sina ledaregenskaper genom att
vara en del av ledargruppen kring bowlingsskolan. Féreningens mal &r att kunna erbjuda klubbens
nya ledare tranarutbildning via Vastergotlands bowlingférbunds regi.

Foreningen vill ocksa verka for en fortsatt gentlemannasport med ett gott uppférande och en god
kamratskap.

Bowlingsskola/mandagstraning

| bowlingsskolan pa mandagar sker en start till bowlingsspel. Ledarna lar ut grundldggande
bowlingteknik for att pa ett roligt satt fa en kansla for klot och bana. Utrustning med klot och skor
kan lanas i bowlinghallen. Vi erbjuder tva provtraningar dar engangskostnaden betalas direkt till
bowlinghallen, darefter betalas traningsavgiften terminsvis. Under provtraningen har man mdjlighet
att anvanda staket men malet ar att alla dven under bowlingsskolan ska spela utan staket for att lara
sig ratt teknik.

Da traningsgruppen till storsta delen bestar av manga yngre barn ser vi garna att foraldrar stannar
kvar i bowlinghallen och hjalper till med att halla uppsikt over sitt barn och stottar vara unga ledare.



Seriespel

Nar spelaren har tranat en langre period, ar engagerad, klarar av att koncentrera sig under en hel
match och vill ’komma vidare” finns mojlighet att borja spela seriespel. Det ar foreningen, foraldrar
och barnet/ungdomen som gemensamt ska komma fram till nar det &r dags for seriespel. Har man
som foralder eller spelare funderingar kring detta gar bra att ta kontakt med nagon ur styrelsen eller
nagon tranare for att hora om det ar aktuellt med seriespel. Infér varje hosttermin planerar styrelsen
for kommande seriespel dar antalet anmalda lag beror pa hur manga licensierade spelare klubben for
tillfallet har. Det ar darfor oftast aktuellt med start av matchspel just till hosten.

Seriespelet sker i en ungdomsserie via Vastergotlands bowlingforbund dar det anordnas ett slutspel
varje var.

Svenska bowlingférbundet anordnar spel i Svenska Ungdomsligan (SUL) vilket innebar att man spelar
matcher via Bakers spelsatt. Spelarna turas om att spela var sin ruta i serierna, alla matcher sker i sin
hemmabhall och man registrerar in resultatet elektroniskt dar matchresultatet forst blir klart nar bada
lagen lagt in sitt resultat.

Foreningen hjalper till att ordna med en bowlinglicens som kravs vid allt matchspel. Som foralder far
man vara beredd pa att aka pa bortamatcher for att stétta hela laget.

En forutsattning for att vara aktuell till matchspel ar alltid en kontinuerlig traning pa ordinarie
traningstid oavsett vilken niva spelaren ar pa.

Tisdagstraning

Traningen i tisdagsgruppen inriktas pa lite mer avancerad bowlingteknik och spelévningar. Spelarna
har nu oftast borjat spela seriespel och senare dven andra tavlingar som till exempel Junior Masters
och Vastgota Open. Det finns ett flertal tavlingar att anmala sig till dar spelare tillsammans med
foraldrar far ta stort eget ansvar att hitta och anmala sig till.

Spelaren kanske nu har eget klot och skor men det finns fortfarande mojlighet att lana i hallarna.
Alla spelare i Eldklotet har mojlighet att fa personlig hjalp med sin tréaning och radgivning angaende
utrustningen bade vid traning och Ovrig tid via hallansvarig Gabriel Karlsson som har erfarenhet
sedan 97/98 med tranaruppdrag. Han har gatt steg 3-utbildning och har varit tranare i Eldklotet
sedan 2001.

Franvaro

Team Eldklotet BK &r en liten férening som ar i stort beroende av bowlinghallen. Exempelvis har vi ett
reducerat pris for de banor vi “hyr” till traningsgrupperna. Det ar darfor viktigt att man vid eventuell
franvaro meddelar detta sa snart som majligt men senast klockan 16.00 traningsdagen. Detta ger
forutsattning for klubben att avboka bana vi inte behdver och fér bowlinghallen att hyra ut till fullt
betalande kund. Franvaro meddelas bowlinghallen via telefon 0501-185 80.

Vid eventuell franvaro till matchspel ska detta anmalas sa snart som mojligt till lagledare sa att
ersdttare kan sattas in.



Uppforande pd banorna
For att vara malsattningar ska kunna uppfyllas behéver vi gemensamt téanka pa hur vi forhaller oss till
varandra:

e Alla visar god kamratskap gentemot “idrottskompisar” oavsett alder, kon, nationalitet,
religion, sexuell laggning eller fysiska och psykiska forutsattningar.

e Alla stottar och hejar pa alla Eldklotare oavsett lag eller grupp.

e Alla upptrader juste mot motstandare, ledare, foraldrar och publik.

e Alla tdnker pa uppforandet dar svordomar och krédnkande ord inte far forekomma.

e Alla maste ta hansyn till spelarna runt omkring sig vid banorna. Det innebar att tanka pa
hogerregeln for att undvika olyckor, inte springa omkring eller sparka, stampa eller sla
omkring sig.

e Alla haller rent och snyggt omkring sig bade i hemma- och bortahall.

Mariestads dvriga klubbar

Nar man ar redo att ta nasta steg i sitt bowlingsspel finns flera seniorlag i Mariestad som alternativ.
Spelet ar nu mer resultatinriktat med mer tydliga mal och héar ska man sjalv sta for material som klot
och skor med mera. Kontakten med blivande klubb skots till storsta delen av spelaren sjalv.
Information om och kontaktuppgifter till de olika klubbarna hittar du lattast via Mariestads
bowlingcenter.

Klubbarna i Mariestad:

Team Mariestad BK

BK Gardet

Mariestads bowlingsallskap (MBS)
BK Qvinns

JLIF
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