YOUTH TROPHY TAVLI NGSREGLER YOUTH TROPHY

| Nordic Youth Trophy U11 &r 2024 ska spelarna vara fodda ar 2013 eller senare. | vissa
fall kan dispenser tillatas efter ansokan fran den aktuella foreningen.

Selectlag ér ej tillatet. Kombinationslag kan tillampas efter att den aktuella féreningen
gjort en ansdkan om kombinationslag och fatt godkant fran tavlingsledningen.

MATCHGENOMFORANDE
Regel 1- Lag
11 Spelare

Lagen spelar med tre (3) utespelare och en (1) malvakt. Vid tillfalle dar malvakt saknas
ska alternativa malburar anvdndas. Spelas matchen utan malvakt sa spelar lagen med
tre (3) utespelare - malvakt kan inte ersattas med extra utespelare.

1.2 Ledare

Varje lag ska ha minst en ledare per spelplan som ansvarar for sina spelare. Ledaren
ansvarar aven for att sargen aterplaceras om den hamnar ur lage.

Regel 2 - Matchledare (Domare)

2.1 Matchledaren

Arrangerande forening ska utse en (1) licensierad ungdomsdomare for varje match (=
totalt tva (2) domare per matchtillfalle i schemat).

2.2 Matchledarens uppgifter och ansvar

Matchledaren ansvarar for att regler och riktlinjer for matchspel foljs. Matchledaren
ansvarar ocksa for att skota kontakten med lagens ledare och den andra
matchledaren om nagot intraffar under matchens gang.

2.3 Matchledarens utrustning

Varje matchledare ska vara utrustad med:

+ Visselpipa

« Domartroja

Hjalm med visir
Skridskor
Halsskydd

Extra puckar far girna ligga pa malburarna for att snabbt komma igang igen om en
puck hamnar ur spel.
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Regel 3: Speltid

3.1 Tidtagning

Samma matchklocka anvands for bada smalagsmatcherna. Rullande tid.

3.2 Speltid

Varje matchtillfalle i spelschemat omfattar 2x15 minuters matchspel. Varje period
spelas tva (2) stycken smalagsmatcher i respektive zon (1/4 av helplan). | pausen byter
bortalagets smalag zon.

3.3 Signaler vid start och stopp

Matcherna spelas med fria byten och signal ska darfor endast ljuda vid start och slut
for respektive period.

3.4 Ovriga hindelser

Speltiden ska normalt rulla fritt och stoppas enbart under pagdende matchspel om:

« En storre skada uppstar

« Ett storre anlaggningsproblem uppstar

Regel 4: Start av spel

Generellt

Nar spelet startas upp ar malet att komma igang sa snabbt och sakert som modjligt.

Spelet ska startas antingen genom:

» Nedsldpp: Tva spelare staller upp mot varandra for ett nedslapp vid mittpunkten.
Resterande spelare ska befinna sig bakom sin lagkamrat tills dess att nedslapp skett.
Ett synkroniserat nedslapp sker genom att matchledaren racker upp handen nar
spelarna ar redo och genomfor nedslapp nar ljudsignalen ljuder.

« Uppstart: Matchledaren anvéander en ny puck som ldggs i ndgon av dropprutorna
(bakom nagot av malen).

4.1 Efter mal

Laget som gjort mal ror sig omedelbart mot sitt eget mal. Motstandarna far da

mojlighet att starta upp spelet genom uppstart.

4.2 Efter malvaktsblockering

Om malvakten blockerar pucken blaser matchledaren i sin visselpipa. Det anfallande

laget ror sig omedelbart tillbaka mot sitt eget mal och motstandarna far da maojlighet

att starta upp spelet genom uppstart.
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4.3 Efter stopp for forseelse

Nar en spelare fatt en tillsigelse pa grund av en ojust forseelse (regelbrott) ska en
jaktstraff* tilldelas icke-felande lag. Om signal for matchslut ljuder sa laggs en vanlig
straff innan matchen avslutas.

*Jaktstraff: Strafflaggaren star med pucken pa mittpunkten och resterande spelare
star bredvid malet bakom straffliggaren. P4 matchledarens signal startar
strafflaggaren sitt straffslag och resterande spelare far borja dka. Missas straffen
fortgar spelet. Vid mal startas matchen upp igen pa samma satt som vid vanligt mal. |
matcher dar malvakt inte anvands genomfors jaktstraffen genom ett skott fran
mittpunkten. | évrigt samma forfarande.

4.4 Puck utanfor banan

Om pucken hamnar utanfor banan genomfors uppstart for laget som inte orsakade
att pucken hamnade utanfor banan. Om matchledaren inte kan avgora vilket lag som
orsakade att pucken hamnade utanfor banan genomfors nedslapp (utan ljudsignal).
Om pucken hamnar i skyddsnatet men studsar tillbaka pa banan kan spelet fortsatta
utan atgard.

4.5 Ovriga stopp

Om spelet stoppas av nagon annan an ovan givna anledningar startas spelet upp
genom nedslapp.

Regel 5: Fysisk kontakt

5.1 Tillaten fysisk kontakt

En spelare far anvanda sin klubba for att spela pucken och aterta puckinnehav. Fysisk

kontakt kan uppstd mellan spelare och ar okej sa lange inte ar av karaktar som

beskrivs under 5.2.

5.2 Otillaten fysisk kontakt

En otillaten fysisk kontakt ar en kontakt som uppstar nér en spelare:

« Anvander sin kropp for att stoppa motstandaren utan att spela med klubban pa
pucken.

- Tacklar en motstandare med kroppen eller nagon del av sin utrustning.

- Hoppar mot en motstandare.

« Knuffar en motstandare.




YOUTH TROPHY YOUTH TROPHY

Slar eller forsoker sla en motstandare med klubban eller handerna.

Faller eller forsoker falla en motstandare med klubban eller kroppen.

Tacklar en motstandare mot sargen.
Haller fast en motstandare.

« Spelar pa ett farligt satt.
« Hindrar en motstandares forflyttning nar denne inte har pucken.
All fysisk kontakt med malvakten ér otillaten.

Regel 6: Atgirder vid otillaten fysisk kontakt/olimpligt upptridande

En spelare som anvander sig av otillaten fysisk kontakt, spelar pa ett farligt eller
oaktsamt satt eller som genom uppférande och sprakbruk inte efterlever fair-play och
respekt ska ges en tillsagelse i direkt anslutning till att forseelsen skett med anledning
att hjalpa spelaren handla ratt. Spelet bldses av och matchledaren ger spelaren en
forklarande tillsagelse, garna i samrad med spelarens egen ledare. Icke-felande lag
tilldelas en jaktstraff.

Det ar matchledaren som avgor huruvida en spelare handlar pa ett satt som ar
otillatet eller olampligt och som ansvarar for att spelare som upprepade ganger
spelar med otillatna medel eller upptrader olampligt trots tillsdgelser tas bort fran
matchen.

Regel 7: Mal

71 Godkint mal

Matchledaren ska doma mal om en spelare, med sin klubba, spelat pucken 6ver
mallinjen eller pa ett omedvetet satt styrt pucken i mal.

7.2 Ej godkant mal

Ett mal kan inte godkdnnas om:

» Spelaren anvander klubban over axelhojd.

« Spelaren paverkar eller tar fysisk kontakt med malvakten.

- Spelaren medvetet anvander nagot annat an sin klubba for att géra mal.

« Malburen ar ur sitt lage.
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Kommentar till tivlingsreglerna

Anledningen till att reglerna finns &r for att matchspelet ska genomfoéras péa ett sédkert
satt och ar ett satt for spelarna att lara sig reglerna for ishockey. Forklara garna for
spelarna nar och om de ifragasatter exempelvis ej godkdnda mal eller dylikt. Kom
ocksa ihag att dven matchledarna ar under utbildning.




