[image: ] Tavelsjö AIK 
Verksamhetsberättelse 2013


Tavelsjö AIKs Verksamhetsberättelse 2013
Tavelsjö AIK:s verksamhet kommer i första hand ur aktiviteter som arrangeras av de fyra sektionerna - Fotbollssektionen, Skidsektionen, friidrottssektionen och sektionen för Träningscentrat. Var och en av sektionerna redovisar sin verksamhet för 2013 senare i denna verksamhetsberättelse. Föreningen har också gemensamma verksamheter som i hög grad finns för att kunna skapa resurser som är nödvändiga för sektionernas verksamhet, berättelsen börjar med den gemensamma verksamheten. 
Här vill TAIK framföra ett djupt känt TACK TILL ALLA MEDLEMMAR, LEDARE OCH FUNKTIONÄRER FÖR ALLT DET NI GJORT FÖR ATT GÖRA TAVELSJÖBORNA FRISKARE OCH GLADARE UNDER ÅRET. 
Föreningen
Föreningens verksamhet har under året letts av en styrelse bestående av Lars Erik Lauritz, Ordförande, Tobias Sundqvist, Sekreterare, Samuel Gottnersson, kassör, ledamöter: Håkan Thorneus Gunilla Axelsson, Emma Grönlund och Mats Nyberg. Suppleanter har Lars Blomqvist och Ulrika Sandström varit. 
Klacken
Tavelsjö AIKs anläggning Klacken kräver stora resurser för att hållas i god trim. Under året har vi genom både ideella krafter och genom köpta tjänster för framförallt gräsklippning sommartid och snöskottning vintertid, hållit den levande och välkomnande. Värt att nämna i det sammanhanget är den dag i maj, då många glada TAIK:are målade, krattade och städade hela anläggningen så att den kändes nästan som ny.
Minigolfen
Vår minigolfanläggning har också fortsatt utvecklats under året, efter den markanta ansiktslyftning som gjordes verksamhetsåret 2012. Minigolfanläggningen har både vårdats genom en medlemsdag då alla medlemmar bjöds in för att städa och röja och en dag för styrelsen som träffades för ytterligare underhåll av banor, växter och staket. Våra sommarjobbare har också haft på sina axlar att sköta gräsmatta och stenläggningar runt banorna. 
Värt att nämna är att vi under verksamhetsåret fick tre välhållna minigolfbanor från Psykologiska institutionen på Umeå universitet som haft banorna för forskningsverksamhet men inte längre har behov av dem. Banorna blir ersättningsbanor för banor som i framtiden inte längre håller måttet. TAIK tackar Psykologiska institutionen för gåvan. 
Hemsida
Under verksamhetsåret har vi fortsatt att utveckla hemsidan till en mötesplats där medlemmar känner sig hemma. 
Idrottshall
Planer på en idrottshall till Tavelsjö har funnits länge. Under 90-talet köptes bland annat mark till föreningen för att möjliggöra ett framtida bygge. De senaste åren har sådana planer åter igen aktualiserats bland annat genom det fina arbete som gjorts inom ramen för projektet Tavelsjö Centrum. Under verksamhetsåret har TAIK bidragit starkt till att planerna tagit konkret form. Under året har ett par informations/diskussionsmöten hållits. Stora delar av byns invånare har deltagit tillsammans med flera representanter för kommunen. Arbetet har bland annat resulterat i att en referensgrupp bestående av Lars Erik Lauritz och Samuel Gottnersson, TAIK, Åke Jonsson, Tavelsjö församling, Göran Sundqvist, TURE, Olov Vesterberg, bygdegårdsföreningen och Anna-Karin Edberg, föräldraföreningen har bildats. Referensgruppen har i sin tur gett konsulten Jan Åman uppdraget att utreda frågan om hur arbetet med en idrottshall till Tavelsjö kan gå vidare. Jan Åman kommer att redovisa sitt uppdrag efter TAIK:s årsmöte 2014., 
50-årskalas
2013 var TAIK:s 50e levnadsår. De femtio första åren firades med en heldagsfest på Sundlingska gården. Under dagen bjöd sektionerna på en mängd aktiviteter. Skidsektionen, fotbollssektionen och Friidrottssektionen bjöd på lekfulla tävlingar medan TC bjöd på gratis träningspass och arrangerade sitt ”passrelease” för hösten. På kvällen var alla medlemmar välkomna till grillmiddag, mingel och barsittning fram till sena natten. 
Fisketävling
Den 13 april arrangerade TAIK en fisketävling dit alla välkomnades. Under perfekta väderförhållanden genomfördes den med ett hundratal deltagare. 
Finansiering av verksamheten
[bookmark: _GoBack]De ekonomiska resurserna för föreningens verksamhet kommer till stor del från medlemmars insatser och engagemang. Exempel på sådana är medlemsavgifter, TAIK-lotteriet, NOLIA-städning, försäljning av restaurangchanser, fikaförsäljning och många andra insatser. En aktivitet som börjar kunna ge ett överskott är Tavelsjö Halvmaraton som hittills bara just dragit sina egna kostnader. I framtiden finns anledning för föreningen att hoppas på visst överskott därifrån. En annan stor del av resurserna kommer från kommunalt stöd, två huvuddelar i det kommunala stödet är aktivitetsstöd och anläggningsstöd. Särskilt vill vi tacka våra sponsorer för ett gott samarbete under året. 
Tack från styrelsen. 
Styrelsen för det gångna verksamhetsåret vill tacka för förtroendet och för att vi fått vara med i det inspirerande och givande arbetet med att göra Tavelsjö både gladare och friskare! Vi önskar tillträdande styrelse LYCKA TILL med sitt arbete. 
Tavelsjö Skidor 2013
Tavelsjö Skidor hade under 2013 tre skidgrupper, med barn och ungdomar från årskurs 2-9. Totalt är ca 25 barn med i de olika grupperna. 
Under februari månad genomfördes klubbmästerskapet och i mars det populära marschalloppet.
Sektionen medverkade vid Tavelsjö AIK:s 50-årsfirande i början av september vid Sundlingska gården med en form av rolig skidtävling på barmark.
Barmarksträningen startade upp i slutet av september med träning 2 ggr/vecka för den äldre gruppen och 1 ggr/vecka för de yngre.
Under hösten kunde ytterligare en ski-cross kulle anläggas vilken har varit mycket uppskattad bland barnen. Kullarna har använts flitigt vid varje träningstillfälle. I oktober gjordes den årliga röjningsdagen på skidspåret med hjälp från ungdomar, föräldrar och ledare.
Den äldre skidgruppen åkte för tredje året i rad iväg till Saxnäs på skidläger i början av december, även några barn och föräldrar från fortsättningsgruppen följde med.
Ungdomar och föräldrar har representerat Tavelsjö AIK Skidor vid ett antal olika skidtävlingar i landet under 2013.
Taik Fotboll 2013
Under säsongen har vi haft igång 4 ungdomslag i åldrar 98-06. Tre av lagen har deltagit i kommunserien. Vi har även deltagit i olika cuper såsom Tjejsistan och Väncupen. 
Lag P98-01 inledde ett samarbete med Hissjö för att spelarmaterialet var för tunt för att kunna bedriva verksamheten. Det har lett till ett bredare samarbete mellan Hissjö, Tavelsjö och Flurkmark.
Veckan före midsommar genomfördes Landslagets Fotbollskola där ca 25 barn deltog tillsammans med 4 unga ledare.
Under året har vi deltagit i olika arbetspass: Tavelsjö Halvmarathon, Noliastädning, Minigolfdriften, Klackenstädning samt sålt Taiklotten och Restaurangchansen.
TAIK Träningscenter
2013 var ett händelserikt år för TC. Under våren hade vi 49 medlemmar, varav 11 stycken engagerade inom sektionens verksamhet. På träningsschemat stod två spinningpass, ett muskelpass och ett boxercisepass. Fyra instruktörer ledde dessa och hjälpte varandra vid frånvaro eller sjukdom. Vi fortsatte att sälja fasta träningsplatser med stor framgång. 
Vi ville under våren 2013 uppmuntra alla engagerade personer inom sektionen och det resulterade i att alla fick var sin luvtröja med sitt namn tryckt på ena armen. Vidare tryckte vi upp färgglada mössor som vi gick ut med till försäljning senare under året. 
Träningscentret fick ansvar för en städdag på Nolia och lottade ut mössa och förtur vid höstens platssläpp till den medlem som hjälpte till. Några enstaka medlemmar kom och hjälpte oss övriga inom sektionen att städa. 
I mitten av augusti fick vi än en gång privilegiet att hålla i uppvärmningen för alla löpare inför starten vid Tavelsjö Halvmarathon. Vi var fem stycken från TC som var med i uppvärmningen. Det var även detta år ett trevligt uppdrag och extra kul med ännu fler löpare framför oss, trots regnet.
Höstens träningserbjudande bestod av muskel-, spinning-, kombi – och boxercisepass. Platssläppet hade vi i samband med TAIKs 50 årsfirande och vi bjöd två veckor innan detta på gratis träning. Fem instruktörer stod denna termin redo att hålla i träning där två delade på ett pass. Boxercisepasset startade dock inte p.g.a. för få anmälda. De övriga passen fylldes och 19 personer ställde sig i Reservlista. Tre instruktörer beslutade att dela på ett extra pass, Mixpasset, för att möta medlemmarnas intresse. Mixpasset erbjöds till alla på Reservlistan och passet varvades av Muskel, Kombi och Funktionell träning. Totalt landade vi på 51 medlemmar under hösten.
Vi började titta på möjligheterna att återgå till bokningssystem för träningen, nu på den nya hemsidan, men det visade sig vara ett större projekt än vi trodde så det jobbar vi vidare på utan beslut tagna.
Det slöts under hösten ett avtal med Team Sportia där vi i TC, som sektion i TAIK, får rabatter på olika träningsmaterial kopplat till vår verksamhet och klubben i stort. Avtalet sträcker sig över 3 år.
Bygdegården överraskade oss väldigt positivt då de bjöd på lokalhyran för hösten.
Under hösten skickades ansökan in till Svenska Gymnastikförbundet och vi blev godkända och fick äntligen gå med den 8 januari 2014.
Friidrottssektionen 2013
Tavelsjö Halvmarathon
Halvmarathon 2012 blev så otroligt lyckad att vi tidigt beslöt oss för att satsa vidare och göra tävlingen ännu bättre och ännu större. Tidigt i Januari körde planeringsmötena igång och vi siktade i år på att locka 500 löpare. Eftersom Tavelsjö Halvmarathon lockar och engagerar folk runt om hela sjön var ett av målen att få byarna runt om sjön att hjälpa till. Mer fokus las också på barnen där en egen grupp tillsattes som styrde upp barntävlingen plus en massa barnaktiviteter under själva tävlingsdagen. Trots regn och blåst och en hel del sönderblåsta tält så blev tävlingen än mer lyckad än i fjol och totalt anmälde sig 630 löpare och över 100 barn deltog i Tavelsjö Mini som barntävlingen kallas. Ca 100 funktionärer var med och hjälpte till vid tävlingen och än en gång fick vi översvallande beröm från löparna för en trevlig tävling de gärna kommer tillbaka till. Resultatmässigt gick vi plus minus noll i år men många inköp har gjorts och vi hoppas att det tredje året ska kunna ge något mer än bara beröm och reklam för TAIK för en hittills strålande insats. Tack än en gång till alla er som hjälper till!
Friidrott för barn
Precis som i fjol körde vi friidrottsträning för barn i åldrarna 8-12 år och kärntruppen från i fjol körde vidare och totalt provade 10 barn på att vara med. Vi körde en gång i veckan och på grund av byggnationerna på gympasalen var vi ute alla gångerna. Vi hoppas kunna köra fler pass inne nästa säsong. I september avslutade vi med att delta i Umeå Öppna kommunmästerskap på Campus Arena där TAIK hade med 6 deltagare. Vi var med i 60m och höjd och roligt var att se att alla ville vara med och testa och när tävlingarna var över hade vi 6 trötta men väldigt nöjda tjejer.
Taik 50 år
När TAIK firade 50 år var friidrotten med på Sundlinksa och alla fick prova på en rolig hinderbana samt testa disiplinerna kast med spjut, kula och diskus. De flesta barn som var där vill testa på att kasta vilket var lyckat, många fick dock vada ut i vattnet och hämta spjut 
Vi blickar framåt
2014 kör vi vidare med friidrott för barn samt laddar för Tavelsjö Halvmarathon som vi hoppas ska växa till 1000 deltagare!
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