
 
 

Nattvandring TNIS  
Nattvandring handlar först och främst om att möta ungdomar som är 
ute sent på kvällen. Stötta dem som är i behov av hjälp och skapa förtroende och trygghet 
bland de unga som bara vill umgås. 
Vi samarbetar med nattvandring.nu och Rekarnemiljonen.  
Nattvandring är valfritt och erbjuds till lagen i TNIS. 
 
 
Praktiskt:  
Nattvandring är valfritt och erbjuds till lagen i TNIS. 
 
Nattvandrare med väst måste vara över 18 år. 
Föreningen tillsammans med nattvandring.nu bistår med instruktioner, försäkring och västar. 
 
Varje lag har en utsedd kontaktperson. Denna håller kontakten med föreningen angående 
planering, vidarebefordrar information, utbildning och ansvarar för rapportering (se separat 
rutin). 
Webbaserad utbildning måste genomföras innan nattvandring, kursen tar ca 20 min. 
https://fieldskills.se/kurser/nattvandring/#/ 
 
Kontaktperson för föreningen: Maria Hejersson, kassor@tnis.se 
 
Föreningen står för rimlig mat under vandringen. Lagets kontaktperson redovisar kvitto på 
maten till kassor@tnis.se och får denna utbetald.  
 
Tider kl: 19:00 - 01:00, minst 2, max fem personer per grupp.  
Vi planerar nattvandring vid lov, helger och andra tillfällen när det kan vara många ute och 
röra på sig. 
10–15 veckor med nattvandring per år, start v 16. 
 
Ersättning: 
Lagen erhåller 5000 kr / vecka.  
Då krävs nattvandring fredag & lördag, flera dagar under veckan ger 2000 kr extra. Samt att 
vid avslutad vecka rapportera nattvandringen enligt rutin. 
 
Skicka gärna bilder på er när ni går nattvandring till kassor@tnis.se. Dessa bilder kommer att 
användas för rapporteringen till Rekarne miljonens styrelse.  
Var observanta på att om ansikten syns på bilderna måste personen vara medveten om att 
bilden publiceras. 
 
Anmälning 
Lag som är intresserade av att nattvandra anmäler sig till kassor@tnis.se. Därefter fördelas 
veckorna.  
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Vi vill sprida information om att vi utför nattvandring 

Vi önskar att ni publicerar inlägg där ni taggar Sparbanken Rekarne och TNIS. Det gör man 
oftast genom att skriva ”@” följt av användarnamn i inlägget. 
 
Kanaler och användarnamn 
Facebook: @Sparbanken Rekarne, @torshälla nyby idrottssällskap 
Instagram: @sparbanken_rekarne, @tnis_1914 

Utöver att tagga, går det att komplettera inläggen med olika hashtags. Ofta ökar det synlighet 
och sökbarhet för era inlägg. Här kommer några förslag på vilka hashtags ni kan använda: 

#rekarnemiljonen #sparbankenrekarne #fotboll 


