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ÖNSKEMÅL SOM KOM FRÅN ER TRÄNARE NÄR 
LOUISE CHECKADE IN PÅ MEJL UNDER VÅREN 

(så ni inte tror vi glömt <3)

• Tydligare och tidigare info kring domare
• Samlad info om hur det funkar med matchställ
• Samlad info om hur det funkar med ledarkläder
• Tydligare syfte och info kring tränarträffar
• Stöd kring indelning/uppdelning i större lag
• Info om hur det funkar med lagkassor
• Tydlighet kring kommunikationsvägar inom föreningen
• Proffsigare intro av nya ledare
• Årshjul kring arbetspass som förväntas av familjer



PÅ G! 
• Årshjul för tränare (och styrelse!)
• Uppdragsbeskrivning för tränare (klar)
• Utbildningsinventering hos tränare
• Introduktion för tränare 
• En handbok för tränare*
• Uppdatera hemsidan med ansvariga/lag
• Tydliggöra samarbetet med Enviken och Sundborn
• Formulera möjligheter och krav kring lag-jobb
• (Trygghetsansvariga/team)
• (Belysning vid 7-manna)
• (Bollplank vid 7-manna)
• (Renovering av omklädningsrummen)
• (Göra det enklare att bli stödmedlem)
• (Plan/påminnelse för städ inomhus i Klubbis)



TO-Dos för tränare
• Välja person som ska stå som kontakt på hemsidan för 

varje lag (Linnea fixar)
• Fundera vad för utbildning man vill gå (Hojta till 

Jimmy med önskemål!)
• Läsa och komma med frivillig input på handbok och 

intro för tränare (Louise återkommer)
• Fundera (och återkom om något känns oklart) kring 

hur det gått och känts med LOK-registrering i år
• Hojta med ev annan input till styrelsen och Louise



HANDBOK FÖR 
TRÄNARE I SIF 

KOMMER 
INNEHÅLLA:

Innehållsförteckning

1.Syftet med handboken

2.Uppdragsbeskrivning för tränare

3.Årshjul för tränare

4.Intro för tränare
5.Nycklar

6.Klubbkläder för tränare

7.Klubbkläder för spelare

8.Material och bollar

9.Matcharrangemang
10.Utbildning

11.Tränings- och plantider

12.Tränarträffar

13.Föräldramöten

14.Aktivitetsansvariga i laget
15.Laget.se

16.LOK-stöd

17.Domare

18.Lagkassa

19.Registerutdrag
20.Spelarutvecklingsplanen

21.Stöd att få/andra roller inom föreningen

22.Styrelsen

23.Outro för tränare NÅGOT MER??????



NI ÄR FANTASTISKA 
OCH SVINVIKTIGA 
FÖR SVÄRDSJÖ IF!

TACK FÖR NU!
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