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INFOR FOTBOLLSSASONGEN 1984

Efter den nya sektionsindelningen,som blev fagt-
5t411d pd 4rsmBtet har herrfotbollssektionen f&l-

jande medlemmar:

Stefan Jansson, ordf
‘If Haglsf, sekr
Carl-Arne Asplund led.

Gary Gustavsson, kasadr

Rolf Andersson, ledamot
Bengt Bjdlmén, w

¥-E Kumlin, lagl, A-lag Bengt Malmberg,lagl.jun.
Stig Séderholm " B-lag Lennart Olsson, ® P 69:1
J.Welin-Berger " U-lag lke Hedberg, ® P 69:2

Lennart Mgttsson, adj.trinare

Herr-fotbollssektionen kommer 1984 att represen-
teras av 6 lag i seriespel, A och B~lagen har soa
=il att tillhéra Svre halvorna av serierna, Malsitt-
ningen f8r U och J-lagen #r att hidlla iglng de spe-
lare som limnat pojkildern men innu inte Hr mogna for
seniorspel. Genom att de ges tillfidlle att f£4 trina
och spela fotboll kan de utvecklas ytterligare som
fotbollsspelare. I och med att alla licentierade spe-
lare Over 14 &r skall vara med i fotbhollssektionen
»-~ar vi dven f&tt med tvd 69-lag. Av dessa dr det 69:1
om satsar hirdast medan 69:2 hdller iging utan att
satsa lika hirt,

Seniortréningen inleddes efter nyir och har bedri-

.. ¥its 3 ggr i veckan. Den har bestdtt i inomhustrining

%mg Gottsunda sporthall och fotbollstiltet med 18ptri-
hing i Sunnersta. Fridn mitten av mars har triningen
skett tvd ginger i veckan pid Vylsdtra grusplan. Tri-
aingafliten har varit god trots problem med diliga
planer, Tridningsmatcherna har gett blandade reswltat
43r ovanan att vara ute pid stora planer lyst igenon.
I Upplandscupen har vi vunnit Sver Estuna med 6-0 och
mot Markim/orkesta annandag pdsk blev det ocksd seger
med 4-2,

Seriestarten fér A-laget Zgde tum 28 april och dir
blev det tyvdrr férlust med 1-3 mot Knivsta.B-laget
diremot vann med samma siffror mot. Knivsta B, Ovriga

aatcher fOr lagen 4terkommer vi med lingre fram,

Vi har &ven i samarbete med ungdomssektionen star-

tat en fadderverksamhet med pojklagen. Varje pojklag

har tv4 spelare frin A och B-lagen som faddrar.Dessa
ska kunna hjilpa till med tr@ning, prata om regler,
visa utrustning eller gbra nlgot som pojklagens leda-
re behdver hjilp med. Genom att bidra med faddrar till
ungdomslagen hoppas vi kunna skapa 8kad kentakt och
férstielse mellan de olika lagen inom SAIF.

Inom herrfotbollssekiionen hoppas vi pi flera dski-

‘dare p4 hemmamatcherna, Fotboll askall ses i verklighe-
:ten, och Hven pd ligre nivd Hr det ett fascinerande
_spel att titta pd.

Vi behdver ocksd personer som kan hjdlpa till med
0lika saker vid matcher,tréningar och andra tillfdllem.
Du som villhjAlpa till kan vara gammal eller ung,man
eller kvinna, kind eller ok#nd, medlem eller blivande
medlem, fotbollskunnig eller allmlnt idrotisintresserad.
DU som vill hjdlpa till kan kornitakta nigon i fotbolls-
sektionen, tel.nr kan fds genom SAIF:s kansli: 32 05 68,

Med hopp om en framgingsrik sdsong fér herrfotbolls-

sektionens - och #ven andra sektioners lag -~ Unskas ett

varmt och aként sommarhalvir,

STEFAN JANSSON
SAIF:s herrfotbollssektion

SA|F:s A-lag 1990 ?
Kjell Larsson och P 76:3
vid fotbollsskolans start

DRAGNING PA
SAIF-KALENDERN
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NYE ORDF. HAR ORDET

5S4 stdr vi d4 infér ett nytt idrottsdr 4 Sun-
nersta AIF, med en verksamhet,som jag vigar p&std
Hir stdrre och intensivare 4n nidgonsin. Orsakerns
till detta 4r minga men kanske den nya organisatio-
nen inom SAIF Hr den frimsta. Vi har ju bl.a. bile
dat separata sektioner f&r herr- resp damfotbollen,
dir spelare frin och med 15-&rsilderr (i &r 69:or
och #ldre) ingir. Vi hoppas pa dette sitt f& en
gynnsam utveckling av fotbollen med bittre kontakt
mellen de "ildre" lagen och de nigot yngre.

En skid- och motionssektion har ocksd bildats,
nidgot som jag tror kommer att betyda mycket fér
Sunnersta AIF, Den hir verksamheten har fungerat
ett par sisonger men kommer sikert att"blomma ut"
under 1984/85.(se separat artikel)

SAIF:s Ungdomssektions Supporterklubb (SUS) gér
ett utomordentligt fint och viktigt arbtete i syfte
att stddja ungdomsfotbollen och engagera forildrarna
inom olika verksacheter. Supporterklubben har en
stor funktion i SAIF §

Andra orsaker som gdr SAIF "stort" &r den"nyé
SATF-andan", ett uttkat samarbete mellan sektio~
nerne, Vi kommer t.ex. i &r att préva ett faddersys-
tem, som i korthet innebir att en eller tvd Hldre
fotbollsapelare knyts £111 ett ungdomslag for att
t v hjdlpa till med triningarna. Vi jobbar hirt inom
SAIF for att skape en SAIF-kinsla,

Vad komner di 1984 att innebdra for SAIF ? Ja,vi
skall givelvis jobba vidare pd den idrotisliga vig
vi slaglit in pd,men vi skall ocksd starta nya pro-
jekt for att géra SAIF dnnu bitire fOr sina medlem=-
mar, aktive och 6vrige.Vi har nu f&tt ett ekonomiskt
stéd s& ett vi #ntligen kan gbra 1 ordning de omta-
lade planerna 1 Grusgropen och Graneberg. Detta kome
mer att betyda mycket for den fotbolleintrescerade
delen av SAIF,

Vi kommer ocksd att jobba fér att klubbhusets
(Pavens) interisr frischas uppe. Kbmmunen har till-
léggsisolerat utvindigt samt gjort en del reparatio-
rer invindigt, vilket vi &r mycket tacksamma for, men
mycket kan gbras for att Ska trivselm i1 Paven,

Son nyvald ordférande 1 SAIF:s huvudstyrelse
kinner Jag ett tungt ansvar vila p&d mina axlar att
SLTF gkall utvecklas i ri#tt rikitning. Jag tror att
vi kommer att lyckas di vi har s& minga och mycket
kvalificerade personer som Jobbar inom foreningen,
Jag hoppas att 1984 skall bli ett bra &r och jag
onskar er alle lycka $il1.

Nils-Erik Larsson

- "Varat lag" SAIF

F 71

HEJ ! Jag heter Stren och har fétt den stora &ran
att vara lagledare for ett flicklag i SAIF. Det hér
#r min 3:e sH#song. Vi tidnkte att det var pd tiden att
vi presenterade oss,

VAr trinare ir Per Lindé, en verkligt fin kille pid
gitt 18:e &r som kan det mesta om fotboll., Pelle birja-

de samtidigt som jag. Laget &r flickor fddda 71 och de

heter: Ann-Sofi Andersson,Miriam Borgstrom,Jenny Eklund,

Kgroline Gustavsson,Elin Hakelius,Kristina Huldt,Tina
Johansson, V,rin Jonsson, Sara Karlsson, Ida Lundgren,
Caroline Haeser, Sofia Nilsson, Malin Svanfeldt och
Anna Tingbrand.

Ett av vdra finaste minnen torde vara Pilsbocupen
gom vi var med i. Det var verkligen en glidjande fdire-
atillning som utspelade sig &ver en 18rdag/séndag med
strilande sol. Det spelades pd 5 planer samtidigt och
nir vi inte spelade kunde vi kolla andra matcher. Vi
pratade taktik,tréffade andra ledare, flickorna fick
nya kompisar som de fortfarande brevvixlar med., KFi un-
drar forstdss vilken plats vi hamnade pi, jag tror det
var en 4:e plats., Men det var inte det som var det vé-

sentligaste utan att vi tréffades for att ha kul,

Vir mdlséttning i laget dr att var och en gor vad
den férmir, att flickorna skall kunna spela eller trina

utan att behdva kinna hlrd press frén trinare och pub- -

1lik, att skojmomentet inte fir glommas samt att en god
laganda och rent spel #r det som &r utvecklande i all

idrottsutdvning.

Soren Gustavsson

LYCKA - AR ATT
MOTIONERA MED SAIF

"Varat lag"

H3stterminen 1979, vid 7 4rs 4lder, bildades SAIF:s
fliocklag -72. Laget besitod av 10 flickor.Jag tror inte
det var si minga av flickerna som hade tagit i en fot-
boll 44,

I bdrjan var Lennart Olsson deras trinare och lag-
ledare. Hur jag kom med i bilden vet jag inte rikiigt
men det berodde antagligen pd att jag var intresserad

av fotboll och ofta gick ned till traningarna. P4 hés-

ten 198G blev Lasse flickornas tranare och jag deras
lagledare.

Lasse jobbade ganska intensivi med triningen, han
f5radkte verkligen lira dem att hdlla sina platser si
att inte alla flickor sprang efter bollean samtidigt
samt att inte stanna 10 meter framfdr motstindarmilet
utar forisitta inda fram och firadka skjuta in bollen
i midlet,
matched utom em,tror jag. Men vi fSrsdkte att hilla

Under den f8rsta sisongen férlorade vi alle

huedret uppe och det lyckades vi med ganska bra, men
det £511 vil en och annan tir ibland.

En regnig héstdag 1961 hade vi i alla fall lyckats
komma $ill bronscupen dir vi vann mot Eniveta med 1
eller 2 m3l mot noll.Det innebar att vi kom 2:g och
fick ett litet pris. Vi var mycket lyckliga och blita
efter den stora segern och dem levde vi linge pd.Sem
har segrarna och framgingarma blivit fler och fler.

SAIF F 72

s




Histen 1983 spelade vi en inomhusturnering -UNIK-
cupen,dir vi blev 3:5 och lyckades slé& si& bra lag som
Skdnela och Bdlinge, Det gav oss verkligen em kick
framdt och sjidlvfdrtroendet vixte oerhBirt. Vi hade
faktiskt inte tr#nat till dem cupem,men det var bare
bra det eftersom flickorna var sugna pi att spela
och tyckie att det var religt. Jag trer att det &r
bland det visentligaste i foiboll att vi har roligt
och att vi trivs med varandra,

Innan en match skall domare tillfrigas i god tid,
bortalaget meddelas datum och plats, Efter hemmamatch-
ernaska matchrapport skrivas och skickas in.Det blir
ganska midnga telefonsamtal under en sisong., P4 for-
dldrasidam har vi ett stort intresse fir matcherna
och vi mirker en klar skillnad pd flickornas spel -
de spelar mycket blttire nlir férildrarna eller syskon
tittar pd och hejar pi dem.

Vi ungdomsledare blir #ven en vikiig social punkt
i flickornas vardag. De blir verkligen lyckliga nir
vi vuxna visar att vi har tid att lyssna och prata
red dem, Flickorna har under alla &r som jag varit
ledareofta kommit hem till mig fdre och efter matcher
och tréningar - det har varit vattendrickning och
fotbollesnack, D&Erftr tycker jag, att ni som funderar
pé att bli ungdomsledare i SAIF visst f&r en hel del
Jjobb men ocksd fidr tillbaka vildigt mycket av vira
barn och ungdomar, s& tveka inte, Frdn och med ¥iren
84 kommer vdra flickor ,som nu blivit 20 styckenm,
att spela ll-mannaspel ,Det tycker jag skall bli béde
spinnande och kul., Tvi nya trinare har vi ocksd fdtt:
Jan Englund och Gdran Annerén,

Karin Nordlund

ansvaret som lagledare och trinare. Den forsta
fotbollsserien =81 slutede kanske inte 54 bra =
resultatmissigt - men spelgliddjen och intresset
£6r fotbollen var p&d topp, &ven bland férdldrarna,

Prining ger resultat § Efter andra 4rets serie -82
xvelificerade vi oss till &rets bronscup, vilken
grabbarna 4 P 7313 suverint vann, Vid seriestarten
1983 onskade Leon Niklasson dra sig tillbaka och
jag tillfrégades om att tillsammans med 0la Niklas-
son leda och tridna laget for nya provningar. Sedan
dess har grabtarna i1 laget fortsatt att utvecklas
tekniskt och moraliskt.

Vi &r forifarande samma skolging frin 1980 som spe-
lar med glddje och sammanhdllning, men nu gdr grabe
barna i klass 4 D. Med Ola Niklasson, som trénar

grabbarna 2 ggr i veckan, kommer de flesta att gi
léngt!l

Christer Lundberg
LAGET 1981

F 72 som vi sdg ut 1981

EFTERLYSNING
Du som ar tjej f.1971

Vi @r i behov av ytterli-
gare tjejer till vart lag.
Hor av dig till mig eller
nagon annan i laget om du
ar intresserad,

Lagl.Soren Gustavsson
tel. 32 03 45

"Varat lag" SAIF P73:3

Under hbdsten 198C framftrde SLIFts Lennert Olsson
en forfrdgan i Sunnerstaskolans nyborjerklasser
onm det fanns ndgot fotbollsintresse. D& nZstan
alla grabbarna i klass 1 D var intresserade bilda=
des SAIF P 73:3, Leon och Ola Niklasson pitog sig

FORR VAR MITT LIV
UTAN MENING
NU AR JAG MED | SAIF
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Sunnersta
overtygade

Sunnerstas  damer
vann Odvertygande mot
div III-kollegan Sand-
viken med 4—3 i svens-

/ ka cupen.

UNT
30.4 84

Erjattefin insats mot SANDVIKEN i svenska
€. 2n av vart damlag, framfor allt ett fint
sgel som kan leda laget langt. Vi hoppas

pad fint motstidnd i nasta omgdng, varfor
inte ett topplag *?

Serj emidren i onsdags lyckades inte
lika bra, forlust med 1-5 mot Lagunda,
g 1llertid visade sig vara ett bra la%.

Vara tjejer hade dock vdl si& madnga mdlchan-

som

SLUTRAPPORT FRAN PINGISEN 83/84

Sdsongen 1983-84 ar fardigspelad - bara avslutningen kvar!

Seniorlagen avslutade SERIESPELET med att beh&llasina ti-
digare placeringar:

SAIF A 4:a i Div 3 Ostsvenska 0 14 B 15 85-75 17p

SAIF B 1:a i Reserv Elit(3:erakal)14 13 1 0 83-24 27
SPS A 2:a i Div 5 Ostra 14 12 02106-33 24
SPS B 1:a i piv 7 Ostra 12 12 0 0 72-20 24

KLUBBMASTERSKAPET spelades i bdrjan av mars, finalsiffror:

Singel: G Haeggblom - K Wedin 21-15 21-18
Dubbel: Ch Hallberg P Andersson _ _ _

K Wedin Pa Malmberg 21717 9-21 21-19
Oldboys: O Welin-Berger - B Malmberg 21-7 21-17
Oldb.dubbel: B Malmberg _ O Welin-Berger 25-23 21-19

N-O Irwang D Bonnedahl
Juniorer: P Andersson - Pa Malmberg 21-15 21-18
Pojkar A: Pa Malmberg - P Andersson 21-13 10-21 21-19

-Pojkar B: G Jansson =~ E Batti 24-22 22-20
Pojkar C: M Lundgren - H Palbrant 21- 8 21-10
Pa Malmberg _ P Andersson

22-20 22-20
19-21 22-20 25-23

Vi arrangerade tillsammans med GUSK UPPSALAMASTERSKAPET
dir vi blev framgdngsrikaste klubb med bl a pristagarna:
Pia Malmberg 2:a i Damsingel Elit, i Herrsingel Elit kom ,
Svante Svenson 2:a och Kettil Wedin 4:a. Christian Hall-
berg vann bidde HS 1(finalvinst Sver Kettil W) och HS 2,
(ddr Kettil W kom 3:a2 och Hakan Nilsson 4:a). Mats Pet-
tersson kom 2:a i HS 4 och Gunnar Jansson 3:a i Pojkar B,
Storslam blev det i Pojkar A(1:a Hikan N, 2:a Patrik Moch
3:a Peter A) samt i HJ-dubbeln ddr Christian/Peter slog
Hakan/Patrik med 21-17 i 3:e set.

Pojkdubbel : G Jansson M Sandgren
Handicap: Pa Malmberg - P Andersson

ser och-ar definitivt inte slagna i retur-
matchen,
"Friskis och svettis" startar

MOTION FOR ALLA 2-92 &R

(Uvriga 4ldrar fAr dispens)
SKID=- och MOTIORSSEKTIONEN startar sin "Friskis och
Svettis" -verksamhet stndagen den 6 maj k1 10 hot |
morgonen. I fortsittningen triéffas vi SENDAGAR k1 10
h OESDAGAR k1 20 s4 lingt fram pA& sommaren som det
finns Intresserade deltagare. Ledarstabea ynglar av
sig allteftersom motionsverksamheten fortgdr,sd det
finns alltid ndgon som kan sparka ‘iging.,

Vi samlas vid Paviljongen, Lingvigen 5, nigr= mi-
“-ater f&re ovan angivna klockslag. Efter en stunds

2ppvirdning och uppmjukning promenerar eller spring-
er vi individuellt och 1 egen takt under c:a en halwv
*imma. Nir vi samlas igen gir vi igenom ett 1Htt men
allsidigt gymnastikprogram, som ocksi det tar c:a 30
zinuter. En dryg timmes aktiv kroppsrorelse gér att
vi k3nner oss som nya minniskor. Men d4 mlste natpr-
~igtvis dessa nya minniskor f& sin chans - och det
Z4r de nisifdljande onsdag eller sdndag, Och s& via

iare., Snart finns det bara nya mdnniskor i hela Sun-
nergta !

Tppliggningen av motionspassen som helhet #r sidan

att alla som kan ta aig till mStesplatsen fér egen

magkin ocksd kan deltaga i dvningarna, Du bestimmer
sjilv tempo och intensitet,

TI SES SALEDES DEN 6 MaJ §

Skidsektionen: Kjell O%erg,Bilas~-Erik Larsson,Anders

Den 8 k MERITJAKTEN 83/84 for vara spelare (dir man beld-
nas varje gang man Overraskar pd tavling eller i serie-
match) vanns av Peter Andersson (107p) fore Patrik Malm-
berg (60), Hikan Nilsson(46) och Christian Hallberg(27).
19 spelare erdvrade poang!

Uvriga framgdngar p4 TAVLINGAR i mars-april: Vi har Fatt
inte mindre an tre nya klass-2-spelare: Patrik M (1:a i
Norrtdlje), Peter A (vann i Gidvle) och Svante S (som kam-
made hem l:apriset i Arlanda Lin Cup).

Uppflyttad frin klass 4 till klass 3 blev Mats P i ochmed
finalplatsen i Uppsalamést.

Sasongens sista tdvlingshelg rensade vi prisborden i S6-
derhamn: Hakan N finalslog Mikael Jansson i HS3 (21-5 i
avgbérande) och i HS2 gick det annu biattre; Kettil Wedin
2-0-besegrade Patrik M och Gunnar H kom 3:a(liksomi HSt1).
Tack vare Soderhamnssegern sa blev Kettil Wedin uppflyt-
tad till klass-1-spelare!

I topp p4& TRANINGSLIGAN kom Christian Hallberg 124 pass,
2:a Mikael Sandgren 123 "
3:a Gunnar Jansson 109 "
4:a Mats Pettersson 105 "
S:a Kettil Wedin 96, osv

JUST NU tar vi det lugnt med trédningen, men om nista si-
song ska kunna innebdra nya steg uppidt i seriesystemet s o
krivs noggranna forberedelser. Vi startar med sommartra-

ning efter midsommar och vart klubbliger skavi om mdjligt

ha i Ostersund (ndgon av de sista sommarlovsveckorna)!

e

Vi undersSker just nu dessutom mdjligheterna att £f3 arran-
gera en egen nationell TAVLING i h&st (i bérjan av sept.)
i Fyrishallen.

BT-sektionens nyvalda styrelse bestar av fdljande:

Ordf Christer Warngren 12 33 00, arb 10 61 90
Kassdr H Peter Hallberg 32 42 18 " 17 11 02
Sekr Ruth Andersson 32 41 67 * 0171-333 85
Gunnar Haeggblom 32 09 97 " 11 13 30
Rune Pettersson 32 44 80
Kettil Wedin 32 47 74

Ring oss girna om du vill fradga om nidgot eller veta mer!

Arenxroth,Sven Persson,Christer Uppfeldt,Thaly Nilsson.

ETT LIV UTAN SAIF AR ETT
HALVT L1V




