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GRONT KORT — FOR EN SCHYSSTARE FOTBOLL | VASTERBOTTEN

Tillsammans med fotbollsklubbarna i lanet vill Lansforsakringar Vasterbotten och Vasterbottens Fotboll-
forbund bidra till en schysstare stdmning pa lanets planer och lyfta fram alla goda féoredémen som finns
inom ungdomsfotbollen. Genom Gront Kort gor vi det mojligt att tillsammans uppmuntra positiva insatser
pa planen och darmed beléna vara unga som &r beredda att visa omtanke for andra.

Gront Kort ar matchens fair play pris som delas ut av er ledare till en spelare i sitt eget lag som utmarkt sig
pa ett schysst sétt. Pa baksidan kan du lasa mer om hur Gront Kort for Fair Play fungerar och hur de regi-
streras i Vasterbottens Fotbollforbunds officiella app Sportswik.
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VAD AR GRONT KORT?

Gront Kort ar matchens fair play-pris som delas ut
av ledarna och gar till en spelare i varje lag som
utmarkt sig pa ett schysst satt.

VARFOR ETT GRONT KORT?

Det finns for att lyfta fram och visa pa alla goda
foredomen som finns inom ungdomsfotbollen.

NAR SKA GRONT KORT DELAS UT?

Gront Kort ska delas ut vid alla barn-, ungdoms-
och juniormatcher som spelas i Vasterbotten.

HUR DELAS GRONT KORT UT?

Korten delas ut efter matchen i samband med att
lagen tackar varandra och domaren for genomférd
match. Ledarna i respektive lag delar ut var sitt
kort till en spelare i sitt eget lag som levt upp till
kriterierna for Gront Kort for Fair Play.

Har nedan ser ni exempel pa hur ni kan stalla
upp lagen efter matchen.
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LEDARE

DOMARE

KRITERIER FOR GRONT KORT

HJALPA SKADAD MED- ELLER MOTSPELARE

« Sparka ut boll om nagon ligger skadad
+ Ga fram och kolla hur spelaren mar

ALLTID VISA RESPEKT FOR ALLA

+ Be om ursakt om man rakar sparka pa nagon
* Tacka motspelare och domare efter match

* Lyssna pa sin trénare

+ Anvénda ett vardat sprak

HJALPA DOMAREN

* Inte forsoka paverka en domares beslut
+ Acceptera alla beslut direkt

HA EN POSITIV ATTITYD

* Peppa medspelare
* Aldrig gnalla eller klaga
+ Vara en bra vinnare/forlorare

+ Att alltid anvanda ett vardat sprak och kroppssprak
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LAS MER PA WWW_.SPORTSWIK.COM/VASTERBOTTENSFF



