Valkomna till

ForaldramoOte
Sunderby SK
FF15/16

Sasong 2024




Mal och riktlinjer

Vi vill ge barnen en positiv och hdrlig kontakt med en fantastisk idrott — fotboll.

Var verksamhet ska byggas pad glddje, gemenskap och god kamratskap. Att vi

fostrar spelarna till att bli bra ménniskor med bra och sunda vérderingar
bdde pa och utanfor fotbollsplan.

Vi trdnar for att utveckla kreativa spelare som vagar utmana sig och sina
kamrater pd och utanfér plan.

Informationsklass: K2
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Tranare
Anders Westin
David Savilahti
Emma Hurtig
James Ivarsson

Josefine Lindblom

Lagledare

James Ivarsson

Kassor

Anna Taavola

Spelare

Alice Ivarsson
Alicia Levander
Amanda Nilsson
Aron Diamant
Bodil Hellgren
Eleonor Hillar
Emilia Styvén
Ester Taavola
Ingrid Kallhammer
Loah Lundqvist

Lovisa Josefsson
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Luna Mikko

Maiya Savilahti

Minna Hurtig

Nova Fjallstrom

Saga Westin

Tilde Hellstrom

Tuva Lindblom

Tyra Olsson

Annabelle Bexelius (NY!)
Lilly Vagelind (NY!)

Jolie Eriksson (NY!)

Fika ansvarig (?)
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Information fran Tranarna

Utrustning
Benskydd och vattenflaska alltid ska finnas med pa tréaning och match.
Uppsatt har och dubbelknut pa skorna. Smycken undanbedes, tejpa 6rhangen.

Traning
Sundis:

Onsdagar kl. 17-18
Fredagar kl. 17-18

Lassevallen:
Mandagar kl. 17.30-18.30
Onsdagar kl. 17.30-18.30

(OBS! Vi kommer I[damna information om nar traningarna flyttas fran Sunds till Lassevallen)

Vi samlas alltid 10 min innan traning.
Foraldrar [lamnar barnen till oss under traningstiden for underlatta — battre fokus.

Informationsklass: K2




oo

(a®
o0
\

-
—
7 p

[y
o ™

Lagregler - Foraldrar

Las igenom SSKs policy sa ni vet vad som géller i klubben.
Vi siktar pa sa manga som majligt sa lange som majligt. Inga toppningar eller matchningar. Alla skall spela sin tid under en match/sdsong.
Diskutera om varfor man ar pa traningen - Lyssna pa ledarna och den som pratar, folj instruktionerna. Forsoka ge jarnet och bidra.

Hjalp spelarna att komma i tid till tréningarna/matcherna och ha med sig den utrustning som behovs. Att komma i tid ar viktigt for
framtiden men det ar ocksa for att respektera alla andra i laget.

Anmal traningsfranvaro. Viktigt att respektera detta da det paverkar traningsplaneringen.

Prata om mobilanvandandet. Om det gar, ta inte med den alls till traningen.
Fran sidlinjen pa matcher sa hejar och peppar vi bara. Inget snack om domare, individuella spelare eller andra lags ledare.

Vid anmalan till cup eller sammandrag, anmaler man sig till hela cupen eller inte alls.
Kalas laggs inte pa tranings- och matchtid.

Kanns nagot inte korrekt eller om man har funderingar ta det med lagledarna sa ska vi reda ut det.

Informationsklass: K2



Matcher och cuper

Seriespel 5 mot 5 — Tva lag anmalda
Spelas i sammandragsform

Allt Idggs in i kalendern pa laget.se, trdning som matcher och cuper. Viktigt att anmdla sig/avanmdla sig till alla kallelser i god tid. Ej besvarat

inom utsatt tid réiknas som avanmdlan.
Ddrefter skickas matchkallelser ut till spelare.

Planerade cuper:
- Mini Sundis cup?
- Examenscupen 1 juni
- Gammelstads-cupen 2-4 augusti
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Information fran Kassor

® Lagkassan per sista december ca. 6000 kr.
®* Foraldrabidrag 316 kr, info och paminnelser
kommer pa Facebook.
® Forsaljning under aret:
Toapapper, ca. 11 balar var, planerad forsaljning

under maj/juni. Mer info kommer!

Informationsklass: K2

Lagbudget 2024 Fotboll F15/16

Budget

Ingaende kassa 2023-12-31 6 000 kr
Inkomster 2024

Toapappersforsaljning 13 500 kr
LOK-stod 3 850 kr
Sponsring LF 3 000 kr
Foraldrabidrag 6320 kr
Summa intdkter 26 670 kr
Utgifter 2024

Hyra matchstall 900 kr
Domare 500 kr
Seriespel 1 000 kr
Avgifter cuper/sammandrag 2 000 kr
Utrustning (fotbollar, visselpipor etc.) 3 000 kr
T-shirt ledare 1650 kr
Ovrigt (fika etc.) 1 000 kr
Summa utgifter 10 050 kr
Utgaende kassa 2024-12-31 22 620 kr
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Spelaravgift

Spelaravgift fér sdsongen 2024 ar 316 kr som betalas in senast _ Betalning sker via Swish till nummer
0705850250 (Anna Taavola) Ange spelarens namn i meddelandefaltet

Information fran Lagledaren

Medlem i SSK, aktiva samt ledare som utévar nagon form av aktivitet i foreningens regi ar skyldiga att inneha
giltigt/aktuellt medlemskap. Medlemsavgiften brukar skickas ut i februari, om ni inte far den ta kontakt med kansliet.

Information fran laget

All information kommer att ske via laget.se, viktigt att ha koll sa man inte missar viktig information. All
information/funderingar tas via ledarteamet.

Kontaktuppgifter

Alla ledare samt foraldrars kontaktuppgifter nas i laget.se appen under kontaktbok, viktigt att alla uppdaterar era
kontaktuppgifter pa laget.se

Informationsklass: K2



http://laget.se/

Ovriga funderingar och fragor?

* Koppla medlemskap pa Intersport till SSK
* Bestdllning traningsklader gors pa Intersport.se --> Féreningar --> Sunderby SK
®* Kanvifatagifler Sponsorer via fordldrar sa mottages det

Informationsklass: K2
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Tack for er tid!
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