Sektionsmote Strands IF Friidrott 2024-11-04

Plats: Strands IF:s kansli kl. 18.30-19.30

Narvarande: Anna, Anders, Camilla, Ewa

Franvarande: Terese

Motet 6ppnas Anna hélsar valkommen.
Motessekreterare EwaNA

Dagordning Utifran grundmallen
Foregaende protokoll | Godkandes.

Uppféljning av
fattade beslut/hint
sen senast

Anders har deltagit pa sponsortraff pa Sparbanken.

Tre aktiva har varit pa kastlager i Falun och tva personer har gatt
ledarutbildning.

En trénare har deltagit i ledarutbildning/tranarforum i Umea och
samtidigt deltog tva aktiva pa utvecklingstraff/traning.
Tranarmote har hallits 1 nov.

Ovrigt tas eftersom under métet.

Ekonomi

Fortsatt under kontroll.

Fondansokningar. Klart att vi fatt pengar fran Lansforsakringar for
traningen pa | Balans.

Klart att vara elitavtal kan forlangas dven det kommande aret. Det
kommer att fortydligas en del i de ekonomiska riktlinjerna vad som
ska galla/férvantas. Framfor allt fortydligande géllande personlig
ansokan, att arsplan ska lamnas in for var och en och att
avstamningar bor ske under aret.

Blodomloppet

2025 ars lopp gar av stapeln 26 maj.
Sanktion sokt.
Kontinuerliga centrala moten 1 g/man.

Motesfragor

Traningsmaterial har tagits fran Glysis och delats ut till grupperna.
Behov finns att kdpa in ytterligare lite smasaker, till exempel mjuka
bollar, hopprep, gummiband, mjuka spjut. Ok att det gors.
Traningsgrupper. Nuvarande:

Knatte - f6dda 2020-2018

Lilla fédda 2017

Lilla fédda 2016

Lilla fédda 2015

Mellan - fédda 2014-2013

Ungdom — de dldre

Tavling Gavle 14 dec. Férhoppningsvis kommer nagra aktiva att dka
pa denna tavling. Intresserade tranare finns. Kanske finns dven
intresserade foraldrar som vill félja med och heja och umgas?
Gemensamma vardeord, vision for Strands IF. Vi inom friidrotten
kan formodligen hamta inspiration fran var skrift “Den svartvita
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traden” och skicka in. Camilla kommer ocksa att fortsatta delta i
Utvecklingsgruppen, nasta mote senare denna vecka.
Tranings-/tavlingskldder. Snart &r det klart. Provningskvallar kommer
att bli pa House of Martens.

Gemensam traningsaktivitet i Bollnds? Mojligt den 23—24 nov? Anna
kollar upp med tranare i férsta hand.

Traningsdag i Uppsala. Ungdomskommittén i Mittsvenska halsar alla
ungdomar fodda 2010 - 2012 valkomna till en traningsdag i Uppsala
30 nov. Positivt och bra tillfalle om nagra aktiva och ledare vill och
har mojlighet att delta dar.

Julmiddag? Enas om att ha en gemensam middag for ledare och
styrelse i borjan av nasta ar i stillet. Tanken &r avslut for 2024/tack
samt upptakt, diskussion och idéer infér kommande ar. Anna
aterkommer med forslag pa tid och plats.

Nasta sektionsmote

2 dec kl. 18.30. Sannolikt pa kansliet.

Motet avslutas

Tack for idag!
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