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Tillagning

1. Hall i aifen ay yoghurten direkd i mbxern. Fyll p& med hlfien av de fiysta baren

(de behover nte fina forst) och bryt ner bananema. Fyll pi med resten avyoghurten
och baren och mixa,

2. Servera | higre glas ellervinglas och eftjockt sugrar




