Foraldramote 2 mars

KAMRATSKAP/LAGANDA

- Viborjade fordldramotet med att titta pa en film om barns idrottande. Vi
rekommenderar alla att titta pa filmen. Ni hittar den pa foljande lank
https://www.youtube.com/watch?v=EnpU6ly08io&Ilist=PPSV
Efter filmen diskuterade vii smagrupper utifran filmens innehall och hur det kdnns med
stdmningen i vart lag.

- Vipratade om upplédgg pa traningar och att vi ofta 4r manga barn, vilket gor att samlingar
blir svart. Gallande samlingar sa kommer vi att prova lite andra upplagg for att korta ner
dem s3 att det inte blir sa |ang tid att sitta still eller dela upp i grupper, vi tycker att det ar
viktigt att ha en samling i bérjan och kéra namnrundan for att skapa tillhorighet i
gruppen. Vara barn ar fantastiska pa att sitta still och lyssna den mesta tiden meni
héndelse av att det ndn gang blir lite stimmigt och kanske svart att lyssna kommer vi att
jobba med att barnen kommer fa mojlighet att ta en paus vid sidan av planen nar det
skulle behdvas. Detta var ndgot som diskuterades under motet och foraldragruppen star
bakom detta.

SASONGEN 2023

- Nytt fér denna sdsong ar att vi kommer spela matcher i spelformen 5 mot 5 (4 utespelare
+ 1 malvakt. Speltiden dr 3X15 min. Vi kommer att spela sammandrag, vilket betyder att
barnen kommer spela flera matcher under en dag. Vi har anmalt 3 st lag till Bohuslans FF,
2 st pojk/mixlag och ett flicklag. Utgangspunkten fran BFF ar att det kommer vara 3
sammandrag under varen och 3 st sammandrag under hosten, med start i maj.

KOMMANDE AKTIVITETER

Traningsmatcher mot KIF och LAIK pa I6rdag den 11 mars (Janne har skrivit ett separat inlagg
om detta). Vi planerar att arrangera ett returméte, men utomhus lite langre fram nar vadret
tillater, nan gang i april hoppas vi kunna genomféra detta. Det kom upp ett férslag om att i
samband med det ha en familjedag liknande den vi hade férra varen.

Utomhustraning kommer starta upp néar vadret tillater och kommer vara pa mandagar 17-
18.30 pa konstgraset tills vi kan ga pa Halmsjovallen (den brukar vara tillganglig i maj, men
det beror helt och hallet pa hur vadret blir under varen). Meddelande om utomhustraning
kan komma med kort varsel sa bérja se 6ver hur det ser ut med utomhusskor mm.

15 mars har foreningen arsmote. Varmt valkomna att gora er medlemsrost hord!

22 april vill vi att alla bokar in i sin kalender da vi har bada vara seniorlag som spelar
hemmamatch pa arenan och vi planerar att géra detta till ett typ av evenemang och
foreningen vill att alla kommer och ar med.

Innan den 22 april kommer foreningen att forséka anordna en stad och fixdag, och i samband
med den ha kladprovardag for foreningens profiltraningsklader. Vi aterkommer med datum.
Likt forra aret kommer det att komma ut ett bemanningsschema for vara seniormatcher.
Detta var valdigt uppskattat utav vara representationslag, och de kommer dven att fa en typ
av bemanningsschema for att komma ut och hjalpa till pa vara tréningar for barnen och
ungdomarna i féreningen.

Det planeras fér en ny pantinsamling, forslag att dela ut lappar innan pask for insamling efter
pask.


https://www.youtube.com/watch?v=EnpU6Iy08io&list=PPSV

e VAR LEDARSTAB
2023 sa ser var ledargrupp ut pa foljande satt:
- Malin — lagledare
- Janne —lagledare, tranare
- Christian — trdnare
- Jonas A—tranare
- Jonas LH —trdnare
- Tyll—tranare
- Moa—tranare
- Gabbi — kioskansvarig
- Bernt-—evenemangsansvarig
- Sofie - bakansvarig

Ar det n&n mer som vill vara med och hjilpa till s& dr det valkommet. Vi &r m&nga barn och vi
kommer att ha 3 lag i "seriespel” under denna sasong.

//Malin Augustsson



