Bollar, planstorlekar, handbollsmål och åldersgrupper

	Bollar* 
	Storlek i cm 
	Vikt i gram 
	Åldersgrupp 
	Gäller säsongen 
2009-10*  

	Skumgummiboll 
	50-52  
	150-200 
	Allt minihandbollsspel
	00:or och yngre 

	 
	
	 
	   
	 

	Mjukluftboll*
	50-52   
	250-300 
	D-ungdomar på storplan 
	99:or

	storlek 2 
	  
	 
	med sänkt ribba  
	

	
	 
	 
	C-flickor 
	97-98  

	
	 
	 
	
	

	Storlek 2 
	50-52
	275-325 
	C-pojk 
	97-98 

	 
	 
	 
	B-flick
	95-96 

	 
	
	
	
	

	Storlek 3 
	52-54  
	325-400   
	B-pojk 
	95-96 

	
	
	
	A-flick 
	93-94 

	 
	 
	 
	
	

	Storlek 4 
	54-56   
	325-400   
	A-pojk  
	93-94 

	
	 
	
	Damjuniorer 
	91-92 

	
	
	 
	Damseniorer
	90:or och äldre  

	
	
	 
	 
	

	Storlek 5 
	58-60 
	425-475  
	Herrjuniorer  
	91-92 

	
	
	 
	Herrseniorer  
	90:or och äldre 

	 
	
	
	
	


*Gäller säsongen 2009-10: 
Lokala avvikelser kan förekomma.
 
*Mjukluftboll: 
Studsbar mjuk boll med pumpbar blåsa.
Pumpas lätt med luft vilket medför att den fortfarande är mjuk och greppbar. Bollen ska kunna studsas.

*Bollar:
På vissa utländska bollar kan det vara en annan numrering än vad som finns i Sverige. 
Har ni exempelvis en stor 2:a är det en svensk 3:a. För att vara på den säkra sidan får ni väga och mäta
bollen.         
