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OMKLÄDNINGSRUM 

Kom gärna ombytta då toaletterna i 
våra omklädningsrum kommer 
nyttjas av publik. För ombyte, 
använd omklädningsrum 1,2,3 eller 
5 i ishallen. Lämna inga saker kvar. 

PARKERING, MAT, DRYCK MM. 

Följ parkeringsvakternas anvisning för 
smidig parkering. Parkering finns 
även bakom Skutskärs kyrka då blir 
det en kort promenad till Skutskärs IP, 
se foto nästa sida. 
 
Inne i fotbollens cafeteria vid läktaren 
finns försäljning av korv, kaffe, dricka, 
toast, fikabröd & godis.  
Utanför finns korv, hamburgare, 
dricka, kaffe & godbit. 
Det finns möjlighet att betala kontant 
eller via swish. 
 
Toaletter finns i omklädningsrummen 
under läktaren, i cafeterian, i ishallen 
och mot bandyplanen, följ skyltar WC.  
 
I paus kommer vi ha bollkastning 
(kl.11:00 & kl.14:00) Bollar säljs av 
våra ungdomsspelare under dagen. 
Vinnare ropas ut i högtalaren direkt 
när bollkastningsomgången är klar. 
 

 
 
 
SPELREGLER & TIDER 

Spelregler enligt Svenska fotbollsförbundet. 
Alla lag spelar 3 matcher (om inte annat är överenskommet), se  
separat spelschema. 
Matchtid 4x3min 
Matcherna spelas mellan 9:00-16:00 
Vid behov använder bortalaget västar och tar med detta själva. Se 
spelschema (tröjfärg inom parentes). 
Se till att vara på plats i tid för att dagen ska rulla på 
så bra som möjligt, det finns ingen möjlighet att justera match- 
tiderna. Uppvärmning sker utanför planerna utan att störa de  
matcher som pågår. 

REGLER VID PLAN 

Endast spelare och ledare vid planerna. All publik hänvisas till 
läktaren samt utanför staketet. Var snäll och respektera detta då vi 
är rädda om vår gräsplan. Vi hjälps såklart åt att stötta både 
spelare och domare under matcherna. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

      
skutskarsiffk@gmail.com   
 
 
Johanna: 073-993 82 72 
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Skutskärs IP: Idrottsvägen 11, 81432 Skutskär 
 
 
 
 
 
 
 
 


