Valkomna till Skutskars IP

Lordag 24 augusti 2024
3 mot 3, fodda 2017

SPELREGLER & TIDER

SKUTSKARS IF/FK
OMKLADNINGSRUM

Kom gédrna ombytta da toaletterna i
vara omkldadningsrum kommer
nyttjas av publik. For ombyte,
anvand omkladningsrum 1,2,3 eller
5 iishallen. Lamna inga saker kvar.

PARKERING, MAT, DRYCK MM.

Fo6lj parkeringsvakternas anvisning fér
smidig parkering. Parkering finns
aven bakom Skutskars kyrka da blir
det en kort promenad till Skutskars IP,
se foto nésta sida.

Inne i fotbollens cafeteria vid ldktaren
finns férsiljning av korv, kaffe, dricka,
toast, fikabréd & godis.

Utanfor finns korv, hamburgare,
dricka, kaffe & godbit.

Det finns moéjlighet att betala kontant
eller via swish.

Toaletter finns i omkladningsrummen
under laktaren, i cafeterian, i ishallen
och mot bandyplanen, £6lj skyltar WC.

I paus kommer vi ha bollkastning
(k1.11:00 & k1.14:00) Bollar sdljs av
vara ungdomsspelare under dagen.
Vinnare ropas ut i hégtalaren direkt
ndr bollkastningsomgangen ar klar.

skutskarsiffk@gmail.com

‘ Johanna: 073-993 82 72

Spelregler enligt Svenska fotbollsférbundet.

Alla lag spelar 3 matcher (om inte annat ar 6verenskommet), se
separat spelschema.

Matchtid 4x3min

Matcherna spelas mellan 9:00-16:00

Vid behov anvander bortalaget vastar och tar med detta sjilva. Se
spelschema (trdjfdrg inom parentes).

Se till att vara pa plats i tid for att dagen ska rulla pa

sd bra som moéjligt, det finns ingen maojlighet att justera match-
tiderna. Uppvarmning sker utanfor planerna utan att stéra de
matcher som pagar.

REGLER VID PLAN

Endast spelare och ledare vid planerna. All publik hanvisas till
laktaren samt utanfér staketet. Var snéll och respektera detta da vi
ar radda om var grasplan. Vi hjalps sdklart at att stotta bade
spelare och domare under matcherna.

Tips till ledare, fordldrar och de som
stéttar barnen vid match och trdning

- Uppmuntra mig
regelbundet sa att jag
vet att du bryr digom

- Om du inte &r min tranare sa vill mig och min idrott.

Jag inte ha tekniska eller taktiska

om jag dr arg, skratta rad fran dig eftersom det gor det O

med mig ndr jag ar svart och rérigt fér mig. OO 4

glad. Uppmuntra mycket hellre forsdk S PN
och initiativ som jag gor. 1

- Trésta mig om jag ar
ledsen, sta ut med mig

Stotta mig istdllet och berdm mig for att jag deltog,

- Bli inte arg pa mig och kritisera mig inte om jag forlorar.
kdmpade, férsdkte och hjalpte mina lagkamrater.

- Upptrad med respekt for alla nar du ar
med mig i idrotten. Det galler domare,
motstandare, andra fraldrar, ledare, idrotten sjalv eller tillsam-

funktiondrer, ja, alla som &r dér, inklusive mans med min trénare
mig. och ledare. Jag vill bli

\
sjdlvstandig och lara mig

hur det gar till att idrotta. \
\E

- Lat mig styra saker inom

Lorso\
SKUTSKARS IFIFK

GESTRIKLANDS
FOTBOLLFORBUND


mailto:skutskarsiffk@gmail.com

Skutskars IP: Idrottsvagen 11, 81432 Skutskar

MAT & DRYCK:

Kaffe, dricka, korv, toast & godis finns vid
planerna, bade inomhus & utomhus
Hamburgeri: utanfér Fotbollens cafeteria

TOALETTER:

Cafeterian: 1st

Omkladningsrum fotbollen: 3st (omkl 1 & 2)
Bandyn: 3st

Ishallen:4st (omkl.1,2,3 & 5)

PARKERING: Fdlj parkeringsvakternas
hanvisning. Fatal parkeringar finns dven
bakom kyrkan pa gangavstand fran
Skutskars IP.

BOLLKASTNING MED PRISER:
Bollar saljs under dagen, bollkastning i
paus kI.11:00 & 14:00

Spelarna &r barn
Fotboll ska vara roligt

Vi vill varandras framgang FAIR Pl Av
Du éren forebild




