-bandy for alla!
Boll-Lisa pa Damlagets matcher 2022/23

I ir delar F10 och F12 p4 uppdraget:

F12 har f6ljande datum: Boll-Lisa:
Lordag 10/12 Elit AIK 15.00 Ella och Ellie
Torsdag 29/12 Elit Villa 19.00 Vilma och Lilly
Onsdag 4/1 Elit Sunvira 19.00 Ylva och Meya
Lordag 28/1 Elit Molndal 18.30 Ebba och Minna
Onsdag 8/2 Elit KS Bandy 19.00 Matilde och Ella

Tjejerna ska vara Boll-Lisa under matchen. Fére matchen samlas de ca
30min innan och far matchtréja (ta pa full bandyutrustning). Innan match
tar de ga in till Damlagets omklddningsrum och efter det dker de in pa
isen tillsammans Damlaget. Efter det tar de pé sig varma klidder (hjdlm ir
ett krav) och plockar bollar under matchen.

Korv och dricka far de i pausen.

Kallelse kommer via laget till berérda vid varje tillfdlle.



