
Årsplanering P11 2018

Organisation

Tränare: Andreas Lindfalk

Peo Siwertson

Cecilia Stoor

Daniel Karlsson

Johnny Fredin

Per Hising

Joakim Öhrn

Omar Martin Velasco

Mathias Miehe

Lalo Rostam

Caroline Breed

Micke Carlsson

Jesper Bjurved

Lagledare: Monica Johansson

Lars Wännström

Kassör: Fredrik Hill

Föräldraansvariga: Fam. Ville Johansson

Fam. Viggo Hällberg

Fam. Svante Almér

Samtliga kontaktuppgifter till ledare och spelare finns uppdaterade på lagets hemsida.

Verksamhet

I skrivande stund består SSK P11 laget av 47 st spelare i största del från upptagningsområdet 
Berghamra, Framnäs, Hamre, Lillhamra, Södra Skiljebo, Talltorp, Viksäng och Öster Mälarstrand.

Träningstid/dag har vi i dagsläget inte fått bekräftad, men vi har efterfrågat en träningstid i veckan 
på antingen måndag, tisdag eller onsdag med start kl 18.00. Längden på träningen kommer vi år 
förlänga 15 minuter, så vi avslutar i så fall träningen kl 19.15, och vi hoppas få samma fyra planer 
som under förra säsongen: H14, H16, H17 och H18. 

Så fort vi ges tillträde till Hamre IP så startar vi upp träningarna, slutet av april eller början av maj 
gissningsvis. Och sen efter sommaren kommer vi träna i varje fall fram till slutet av september, lite 
beroende på vad vädret tillåter.

Vi kommer anmäla 5 st lag till poolspel, vi kommer ställa upp i Aros Cupen den 1:e juli, i 
Fotbollens dag den 18:e augusti samt förmodligen även i år arrangera en minicup i slutet av sept. 

Målsättningen med säsongen är att det ska vara kul! Under träningarna ska det vara så mycket 
bolltouch som möjligt, mycket spel och minimalt med kötid. För att 1) öka kvalitén på träningarna 
och 2) stimulera att barnen lär känna varandra bättre så kommer vi dela in barnen i 4 stycken 



träningsgrupper med dedikerade tränare per grupp. På träningarna mixas sedan två färger och man 
tränar tillsammans. Nästa träning mixar man två andra färger, så att man tränar och spelar alltid med
sin färg men tränar ihop med ytterligare en färg. På så vis hoppas vi både säkerställa att alla barnen 
blir sedda, att alla barnen får träna med varandra och sålunda lär känna varandra bättre.

Ekonomi

Ingående lagkassa vid årets början är SEK 27 430. Kontot heter ’Skiljebo SK P11’ och finns på 
Swedbank, kontonummer 8424-4 964 775 879-7. Ekonomin hanteras av kassören.

Övrigt

Tränarmöte har genomförts den 22:e februari där årets planering lagts. Ytterligare tränarmöten 
kommer under året att genomföras efter behov. Samtliga föräldrar är kallade till föräldramöte, 
torsdagen den 15:e mars klockan 18.30-20.00 på SSK Kansli.

Föräldramedverkan vid träningarna brukar vara stort och det är en bra gemenskap bland både barn 
och föräldrar. Det förväntas från föreningen att föräldrar har läst dokumentet ’Skiljebo Vill’ som 
finns på hemsidan, där det finns att förkovra sig om föreningens policy, vad som erbjuds/förväntas.

Tränarna kommer under året vidareutbildas i enlighet med föreningens uppsatta policy.

Västerås    /      - (undertecknas av samtliga tränare och lagledare, som bekräftas tagit del av och 
accepterar Skiljebo Vill)
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