Prague Floorball Cup 2-6 januari 2020
Förberedelser
-Kolla giltighetstid på passet.
-Beställ EU-sjukvårdskort från Försäkringskassan (Kan ta upp till 10 arbetsdagar att få det)
-Kontokort måste vara öppna för utlandshandel. Fungerar olika på olika banker och kort.
-Beställ Unihoc-dress från Intersport senast 4/12 om ni behöver en ny till resan.
Avresa
Flyget lyfter från Umeå mot Prag kl 10:00 torsdag den 2 januari. Avresa från Skellefteå kl 06:30 för att vara på Umeå Flygplats senast 08:30. Det finns olika förslag på hur vi ska resa mellan Skellefteå och Umeå, men vi jobbar på att hitta bästa transporten. Återkommer om det när vi fått priser klara. Vi kommer skicka bagaget direkt till Prag. Alla får ha med sig ett handbagage en liten handväska och en incheckad väska. Vi tänkte samla ihop alla klubbor i en bag och göra ett incheckat bagage av det.
Planet landar i Prag kl 14 och då har vi bokat transferbuss från flygplatsen till Hotellet.
Logi
Laget bor på ett fyrstjärnigt hotell ”Top Hotel Chodov”. Det sover tre eller fyra tjejer i varje rum. Vem som delar med vem får ni veta när vi kommit fram. Vi har gjort en fördelning som ska kännas bra för alla.
Ledig dag
Torsdagen är matchfri och då tänkte vi passa på att resa in till Prag. Det finns både tunnelbana, spårvagn och bussar i Prag så det ska vara enkelt att ta sig fram. Resa med lokaltrafik ingår i cupavgiften. Vi följs in till stan, men ni kan fundera på vad ni vill göra där. Kom med förslag. 
Fredag
Första cupdagen=)
Vi har inte fått veta vilka eller hur många lag som är anmälda i våra grupper. Vi har anmält ett lag till F03 och ett till F04. Vi delar inte upp oss i två lag utan gör som vanligt en bra fördelning av matcher och matchtid. Alla matcher i gruppspelet spelas på gångavstånd från Hotellet och vi är lovade att de inte ska krocka för våra två lag. Spelschemat är inte klart och kommer nog inte att finnas tillgängligt så långt i förväg enligt arrangören. De som inte spelar är med och hejar fram laget. Ska vi ha med någon flagga av något slag?
Lördag
Vi spelar vidare.
Söndag
Finaler! Enligt arrangören brukar det inte vara matcher hela dagen utan där kan det också finnas möjlighet att få lite turisttid på eftermiddagen. Finalmatcherna spelas på olika arenor. Kan bli aktuellt att åka lokaltrafik. Vi får planera söndagen när vi sett schemat.
Måndag
Vi hinner äta frukost på hotellet innan vi checkar ut och tar transfern till flygplatsen. 
[bookmark: _GoBack]Då är vi på väg hem…landar i Umeå kl 23:00. Återkommer om transport till Skelleteå.
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Förslag på packlista:

Ressaker
Pass
Betalkort
Eu-sjukvårdskort
Hörlurar
Nackkudde (om man vill sova)
Telefon
Laddkabel och Powerbank

Match grejer
Svart matchtröja
Vit matchtröja 
Shorts
Korta tights (om man använder det)
Svarta matchstrumpor
Målvaktsutrustning om du är målvakt
Linne/top
Uppvärmningströjor
Överdragskläder
Skor
Glasögon 
Klubbor
Vattenflaska
Hårsnodd/band
Mellanmål som går att ha med i väska under cupen.
Ryggsäck att ha med under dagen/handbagage

Övernattnings grejer
Pyjamas
Absolut Nötfritt godis
1 badlakan
Necessär 
Duschgrejer
Hårborste
Mediciner (värktabletter, receptbelagda om man har det)

Kläder
Ytterkläder (Vantar, mössa/headband IBS, skor, jacka)
Underkläder
Sockar
Byxor 
Tröjor

Handbagage SAS mått 55x40x23 max 8 kg +liten handväska
Jag har rödmarkerat det som vi vill ska följa med i handbagaget, så viktiga saker är med om en väska inte kommer fram.































